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Prefacio

A colecdo de ebooks intitulada de Estudos
Avangados em Satde e Natureza tem como propdsito
primordial a divulgagdo e publicacdo de trabalhos de
qualidade nas areas das ciéncias da saude, exatas, naturias
e bioldgicas que sdo avaliados no sistema duplo cego.

Foi pensando nisso que a colecdo de ebooks
destinou uma secdo especifica para dar enfase e divulgacao
a trabalhos de professores, alunos, pesquisadores e
estudiosos das areas das ciéncias da satude. O objetivo dessa
secdo ¢ unir o debate interdisciplinar com temas e debates
especificos da area mencionada. Desse modo, em tempos
que a produgdo cientifica requer cada vez mais qualidade e
amplitude de abertura para diversos leitores se apropriarem
dos estudos académicos, criamos essa secao com o objetivo

de metodologicamente democratizar o estudo, pesquisa e



ensino na area da ciéncias da saude.

Este Atlas de Histologia Cardiovascular apresenta,
de forma didatica e ilustrada, a organizagdo microscopica
do coragdo, vasos sanguineos ¢ linfaticos. A obra descreve
detalhadamente as camadas teciduais, tipos celulares e
variagoes estruturais entre artérias, veias e capilares. Com
imagens histologicas comentadas, facilita a correlagao entre
morfologia e fungdo. E um material de apoio essencial para

estudantes e profissionais da area da saude.

Filipe Lins dos Santos

Editor Sénior da Editora Académica Periodicojs
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CONSIDERACOES GERAIS

Histologicamente, o coracdo ¢ dividido em

pericardio (que contém o epicardio), miocardio e endocardio.

Miocéirdio Epicérdio
Endocérdio Pericardio
— Tecido adiposo
Aorta | Camada visceral do
pericdrdio seroso
— Camada parietal do
peticdrdio seroso
. — Pericardio fibroso
Alrio direito -_____ﬂ_____
Cavidade
pericrdica
X
Ventriculo direito /
Pericardio e

Figura 1 - Camadas do coragdo e do pericardio. Fonte:

PAWLINA (2021)

PERICARDIO: E essencialmente uma capa fibrosa
que reveste externamente o coragdo (PAWLINA, 2021). E

dividido em:




PERICARDIO FIBROSO — Capa mais externa.

* Constituigdo: tecido conjuntivo denso nao
modelado.

* Fungdo: Manter o coracao fixo na posi¢ao
dentro do mediastino, prevenindo a sua

distensdo excessiva além do seu limite.

PERICARDIO SEROSO — Capa mais interna. E
formado por 2 laminas ou folhetos:
* FOLHETO PARIETAL do pericardio seroso
(por¢do aderida na face interna do pericardio
fibroso.)
* Constituigdo: Mesotélio (tecido epitelial
pavimentoso simples);
* FOLHETO VISCERAL do pericardio seroso
(Esta mais aderida ao coracao, correspondente

ao EPICARDIO, descrita a seguir).

OBS: CAVIDADE PERICARDICA — Corresponde

ao espago virtual entre o folheto visceral e parietal do
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pericardio seroso. Esta cavidade contém o LIQUIDO
PERICARDICO, cuja fungio ¢ facilitar o deslizamento
entre as duas laminas durante a contragdo e relaxamento

cardiaco (PAWLINA, 2021).

EPICARDIO: Corresponde ao folheto visceral do
pericardio seroso. E a camada mais superficial do coragdo
(PAWLINA, 2021).

Constituigao:

MESOTELIO (epitélio pavimentoso simples)

Tecido conjuntivo e tecido adiposo subjacentes ao
mesotélio;

OBS: contém VASOS e TERMINACOES

NERVOSAS que nutrem e inervam o coracao.

MIOCARDIO: E a camada muscular do coracéo,
constituidodetecidomuscularestriado cardiaco(PAWLINA,
2021). Sdo compostos pelos CARDIOMIOCITOS (células
musculares cardiacas).

Morfologia (JUNQUEIRA e CARNEIRO, 2018;
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PAWLINA, 2021):
* (élulas alongadas, com 1 a 2 nucleos centrais,
bifurcadas;
* Presenca de estriagOes transversais de
filamentos de actina e miosina;
* Grande concentracao de glicogénio entre

miofibrilas;

Presenga de DISCOS INTERCALARES: Bandas
transversais densamente coradas em lamina.

Definicao: Sao complexos juncionais situados
na interface entre as extremidades de células musculares
adjacentes. Sao compostos por zonulas de adesao e jungdes
comunicantes, promovendo um sincicio entre as células.
Assim, possibilitam a propagacdo rapida de potenciais
de agdo e recrutamento sincrono de células miocardicas

durante contragao cardiaca.

ENDOCARDIO: E a camada mais interna do

coragdo. E constituida por:

12



* Constituigao (PAWLINA, 2021):

* Subcamada interna: endotélio (epitélio
pavimentoso simples + lamina basal) + tecido
conjuntivo subendotelial.

* Subcamada média: Tecido conjuntivo, com
células musculares lisas;

* Subcamada subendocardica: tecido conjuntivo

+ Fibras de Purkinke

OBS: FIBRAS DE PURKINJE — sdo estruturas
fundamentais no processo de propagag¢do do estimulo
elétrico ao miocardio (PAWLINA, 2021).

Morfologia: Células grandes, maiores que os
cardiomiocitos, nicleo volumoso, citoplasma hipocorado

(devido a grande quantidade de glicogénio acumulado).
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Base do coragdo

Cavidade do — AN — Margem seccionada do pericardio  Discos intercalados
pericardio | .

(c) Masculo estriado cardiaco (ML x 575)

Camada fibrosa densa

SNy Tecido areolar Lamina parietal do
MIOCARDIO S \ \ S pericardio seroso
(tecido | A AR A N Mesotélio
muscular cardiaco) \ < N
Artéria
Veia

Tecidos conectivos

Mesotélio
. EPICARDIO
Tecido areolar

(lamina visceral do pericérdio seroso)

col
ENDOCARDIO areolar

(b) Vista seccional

Figura 2: Desenho esquematico do tecido muscular

esquelético. Fonte: MARTINI (2009).
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Para mais detalhes, consultar PAWLINA (2021) e
JUNQUEIRA, CARNEIRO (2018). :

LAMINAS — HISTOLOGIA DO CORACAO |

Figura 3 - Corte histologico do coragdo e algumas de suas
camadas internas (endocardio e miocardio). Coloragao:

Hematoxilina e Eosina (HE). Pequeno aumento (40x).
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Figura 4: Subcamadas do endocardio. Coloragdo:

Hematoxilina e Eosina (HE). Médio aumento (100x).

Figura 5 - Subcamadas do endocardio. Coloragao:

Hematoxilina e Eosina (HE). Grande aumento (400x).
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Figura 6 - Fibra de Purkinje (subcamada subendocardica).

Coloragao: Hematoxilina e Eosina (HE). Imersao (1000x).
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e epicardio, junto com artérias e veias que realizam
drenagem e nutricdo do tecido. Coloracao: Hematoxilina e

Eosina (HE). Pequeno aumento (40x).

Mesotélio (tecido epitelial pavimentoso simples)

Tecido conjuntivo subendotelial
Nervo

Tecido adiposo

Epicardio (folheto visceral
do pericardio seroso)

Artéria

Miocardio

Figura 8 - Corte histoldgico do coragdo e camadas miocardio
e epicardio, junto com artérias, veias e nervo que realizam
drenagem e nutricdo do tecido. Coloracao: Hematoxilina e

Eosina (HE). Médio aumento (100x).
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Mesotélio
Tecido conjuntivo subendotelial

Tecido adiposo

Epicardio (folheto visceral
do pericardio seroso) \

Capilar linfatico,
valvulas visiveis

Miocardio

Figura 9 - Corte histologico do coragdo e camadas miocardio
e epicardio. Colorag@o: Hematoxilina e Eosina (HE). Médio

aumento (100x).
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Mesotélio + tecido conjuntivo
subendotelial (abaixo)

Capilar linfatico
Tecido adiposo
Nervo

Epicardio (folheto visceral \
do pericérdio seroso) \

Miocardio

Figura 10 - Corte histologico do coragdo e camadas
miocardio e epicardio. Coloracdo: Hematoxilina e Eosina

(HE). Médio aumento (100x).




Artéria de médio calibre

Veia de médio calibre

Nervos

Figura 11 - Corte histologico do epicardio, evidenciando
diferencas entre estruturas da vascularizagdo dessa camada.
Coloragao: Hematoxilina e Eosina (HE). Médio aumento

(100x).




Figura 12 - Corte histologico do miocérdio, constituido por
tecido muscular estriado cardiaco. Colora¢ao: Hematoxilina

e Eosina (HE). Pequeno aumento (40x).
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Cardiomiocitos: ~ contém
bifurcagdes, 1 a 2 nicleos
centrais, presenca de discos
intercalares,  estriagdes
transversais.

Figura 13 - Corte histoldgico de tecido muscular estriado
cardiaco, com destaque para a presenca de bifurcacao
e de nucleos centrais nas fibras musculares cardiacas
(Cardiomidcitos). Coloragao: Hematoxilina e Eosina (HE).

Médio aumento (100x).
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Discos intercalares

Cardiomidcitos: 1a2
nticleos centrais

Figura 14 - Corte histolégico de tecido muscular estriado
cardiaco, com destaque para a presenca de bifurcacao
e de nucleos centrais das fibras musculares cardiacas
(cardiomiocitos). Coloracao: Hematoxilina e Eosina (HE).

Grande aumento (400x).
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Estriagdes transversais

Discos intercalares

Figura 15 - Corte histologico de tecido muscular estriado
cardiaco, com destaque para a presenca dos discos
intercalares (estrutura) e estriacdes transversais das
fibras cardiacas. Coloragdo: Hematoxilina férrica. Grande

aumento (400x).
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Discos intercalares

Estriacdes transversais

Figura 16 - Corte histoldgico de tecido muscular estriado
cardiaco, com destaque para a presenca dos discos
intercalares (estrutura) e estriacdes transversais das
fibras cardiacas. Coloragao: Hematoxilina férrica. Grande

aumento (400x).
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Nucleo (central)

Discos intercalares

Estriacdes
transversais

Figura 17 - Corte histoldgico de tecido muscular estriado
cardiaco, com caracteristicas morfologicas das fibras
musculares  cardiacas  (Cardiomidcitos).  Coloragao:

Hematoxilina férrica. Imersao (1000x).
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Nticleo (central)

Estriagoes
transversais

Discos intercalares

Figura 18 - Corte histoldgico de tecido muscular estriado
cardiaco, com caracteristicas morfologicas das fibras
musculares  cardiacas  (Cardiomidcitos).  Coloragao:

Hematoxilina férrica. Imersao (1000x).
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CONSIDERACOES GERAIS

Os vasos sanguineos sdo divididos em 3 tunicas

(camadas), do limen para fora do vaso:

Adventicia Média intima
|
ILﬁmina Lamina Endoi:é.-lic:aI
elastica basal

interna

Figura 19 - Desenho esquematico representando as tinicas

intima, média e adventicia, presente tanto em artérias

quanto em veias. Fonte: JUNQUEIRA, CARNEIRO (2018).

TUNICA INTIMA: ¢ a camada mais interna dos
vasos sanguineos. E constituida de 3 subcamadas:

Endotélio: ¢ a camada que forma o lamen do vaso.
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Constituicao: epitélio pavimentoso simples, com
c€lulas poligonais, em formato fusiforme e dispostas
paralelamente a direcdo do fluxo sanguineo. Sdo unidas
por zbnulas de adesdo e jungdes comunicantes (GAP),
apresentando também corptsculos de Weibel-Palade,
estruturas elétron-densas contendo o fator de Von
Willebrand e Selectina P. (PAWLINA, 2021).

Fungdo: Manutencdo de wuma barreira de
permeabilidade seletiva entre o sangue e os tecidos,
manutencdo de barreira ndo trombogénica entre plaquetas
sanguineas ¢ tecido subendotelial, modula¢ao do fluxo
sanguineo e da resisténcia vascular através da secre¢do de
substancias vasoativas, regulacao e modulacao de respostas
imunes (através da expressdao de moléculas de adesdo e
receptores, além de secrecdo de interleucinas), sintese de
fatores de crescimento (GM-CSF, G-CSF, M-CSF, FGF
e PDGF) e inibidores do crescimento (como heparina e
TGF-B), oxidagdo de lipoproteinas (Ex: LDL, VLDL).
(PAWLINA, 2021)

Lamina basal das células endoteliais: ndo € visivel
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nas coloragdes de rotina.

Constituigao: Composta por colageno,
proteoglicanos, glicoproteinas (JUNQUEIRA e
CARNEIRO, 2018).

Camada subendotelial:

Constituicao: tecido conjuntivo frouxo (composto
por células musculares lisas, fibras coldgenas e elasticas).
Contém a lamina eléstica interna. (PAWLINA, 2021)

OBS: MEMBRANA ELASTICA INTERNA* —
Estrutura que separa a tnica intima da tinica média (em
artérias), € estd mais evidente em artérias de médio calibre.
(PAWLINA, 2021)

Morfologia JUNQUEIRA ¢ CARNEIRO, 2018).

Apresenta-se com aspecto ondulado nos cortes
histologicos, e ¢ identificada por ser a camada elastica mais
interna da parede arterial.

Contém fenestras que permitem difusdao de
substancias através das camadas, para nutrir células mais

profundas da parede do vaso.
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TUNICA MEDIA: ¢é a camada intermediaria
dos vasos sanguineos. Nas veias, essa camada ¢
consideravelmente mais fina, enquanto nas artérias, ¢ a
mais espessa. No que tange as artérias, esta camada ¢ mais
desenvolvida em artérias musculares do que em artérias
elasticas. (PAWLINA, 2021).

Constitui¢ao:

CELULAS MUSCULARES LISAS: Dispostas
em camadas concéntricas e com c¢lulas dispostas
perpendicularmente a luz do vaso, em aspecto helicoidal;

Funcao: sdo responsaveis pela contratilidade e
regulacao do didmetro do vaso.

Matriz Extracelular (MEC): Produzida e mantida
pelas células musculares lisas. Encontrado em quantidades
variadas e de forma interposta entre as células.

COMPOSICAO: fibras e lamelas elésticas
(composta de elastina), fibras reticulares (colageno tipo
III), proteoglicanos, glicoproteinas. (JUNQUEIRA e
CARNEIRO, 2018).

LAMINA ELASTICA EXTERNA: Lamina
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constituida de fibras e lamelas eldsticas que separa a tnica
média da tunica adventicia. Observada em preparacao
especial.

OBS: Os folhetos e lamelas elasticas sdo
fenestrados, dispostos em camadas concéntricas circulares,
para facilitar a difusdo de substancias na parede arterial
(PAWLINA, 2021).

TUNICA ADVENTICIA. E a camada mais
externa dos vasos sanguineos, € a mais espessa em veias.

Constituicdo (PAWLINA, 2021; JUNQUEIRA e
CARNEIRO, 2018):

TECIDO CONJUNTIVO FROUXO — Constituido
por fibras elasticas e colagenas (colageno tipo I) dispostas
longitudinalmente. Outros elementos também sdo
encontrados:

VASA VASORUM - Sao arteriolas, capilares
e vénulas e que nutrem a parede dos grandes vasos (Ex:
Artérias de médio e grande calibre). Estdo na adventicia e
na por¢ao mais externa da camada média.

INERVACAO - A thinica adventicia possui uma
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rede de nervos autondmicos que alcangam as tunicas
adventicia ¢ média, com o objetivo de regular o tonus
muscular liso da parede dos vasos. A inervagdo simpatica
libera Norepinefrina, gerando vasoconstricdo, enquanto
a inervacdo colinérgica libera acetilcolina, induzindo
vasodilatagdo através da producdo de Oxido nitrico. As
terminacdes nervosas aferentes (sensoriais) das artérias
incluem os barorreceptores (receptores de pressao), o seio
carotideo e o arco da aorta, como também quimiorreceptores
da cardtida e corpos aorticos. (JUNQUEIRA e CARNEIRO,
2018; PAWLINA, 2021)

Diferencas histologicas entre veias e artérias

ARTERIAS VEIAS

- Limen regular, circular - Limen irregular, amplo.

- Luz pequena - Luz grande

- Ttnica média: espessa | - Tinica média delgada

(predominante)

- Thnica adventicia delgada - Tunica adventicia espessa
(predominante)

- Membranas elasticas internas e |- Membranas eldsticas nao

externas visiveis. visiveis
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Caracteristicas gerais:

Caracteristicas gerais:

- Geralmente acompanham
uma artéria;

- Paredes menos espessas que
artérias, com camadas nao
tdo nitidas.

- Possuem valvulas (abas
semilunares  de  tecido
conjuntivo  recoberto  por
endotélio, que evitam o
refluxo sanguineo).




Figura 20 - Desenho esquematico evidenciando a diferenca
histologica de veias, artérias e capilares.

Fonte: MARTINI (2009)

Tunica adventicia e i

Tunica adventicia
Tinica média H\Q\

Tiinica média - =
]»Tl’mn:a intima e ’?'« N

= ., Tinica - SN

N\ intima
Musculo liso -

Membrana eléstica
interna

Membrana /.

Lo o
eldstica N\
externa

Endotélio

Endotélo “ i f‘~ "
W\

Fibra eléstica

Figura 22.1 Comparacdo histologica entre artérias e veias tipicas.
Micrografia de luz de uma artéria e uma veia. (ML X 60)

Figura 21 - Desenho esquematico comparativo entre
estrutura histolégica de veias e artérias.

Fonte: MARTINI (2009).

*Membranas elasticas (interna e externa) também

sdao chamadas de limitantes elasticas ou laminas elasticas.
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DIFERENCA HISTOLOGICA ENTRE ARTERIAS E

VEIAS )

Vaso linfitico \

Artéria (de médio calibre)

Veia (de médio calibre)

Figura 22 — Corte histologico mostrando a diferenga global
entre artérias, veias e vaso linfatico. Coloracdo: Eosina e

Hematoxilina. Pequeno aumento (40x).
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Capilar linfatico

Artéria (de médio calibre) I "

Veia (de médio calibre)

Figura 23 - Corte histologico mostrando artérias, veias e
capilar linfatico. As artérias possuem lumen regular, tiinica
média espessa e camada adventicia delgada. As veias tém
limen irregular, tinica média delgada, tinica adventicia
espessa e valvulas. Os capilares linfaticos possuem
endotélio, lamina basal continua ¢ podem conter valvulas
que impedem o refluxo da linfa. Coloracdo: Eosina e

Hematoxilina. Médio aumento (100x).
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CONSIDERACOES GERAIS

De forma geral, as artérias podem ser classificadas
com base em seu calibre: artérias de grande calibre
(elasticas), artérias de médio calibre (musculares), artérias
de pequeno calibre e arteriolas (PAWLINA, 2021):

ARTERIAS DE GRANDE CALIBRE ou
ARTERIAS ELASTICAS: (PAWLINA, 2021)

TUNICA INTIMA - Constituida do endotélio,
camada subendotelial ¢ membrana elastica interna (vide
acima). E rica em fibras elasticas, além de ser a tinica mais
espessa desse tipo de artéria. Constituida por endotélio,
tecido conjuntivo, musculo liso. Membrana elastica interna
esta presente, porém nao € facilmente distinguida.

TUNICA MEDIA (predominio lamelas elasticas
formadas por elastina) — Possui lamelas elasticas perfuradas
dispostas concentricamente. E constituida de camadas de
células musculares lisas (em torno de 40 camadas no RN
e 70 camadas no adulto), as quais produzem MEC e estao

entremeadas por laminas elasticas, responsaveis por tornar
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o fluxo do sangue mais uniforme. Em resposta a fatores
de crescimento PDGF produzido pelas células endoteliais,
essas cé€lulas musculares podem se proliferar e migrar
para a tlinica intima (fisiologico — reparo, patoldgico —
aterosclerose). Membrana eldstica externa so estd presente
nas artérias maiores.

TUNICA ADVENTICIA — Delgada. Constituida
de tecido conjuntivo frouxo e vasa vasorum, fibras colagenas,
macrofagos, nervos que penetram na tinica média.

ARTERIAS DE MEDIO CALIBRE ou
ARTERIAS MUSCULARES (PAWLINA, 2021)

TUNICA INTIMA

Possui camada subendotelial um pouco mais
espessa que arteriolas.

Possui endotélio, tecido conjuntivo, musculo liso.

E relativamente mais fina que artérias elasticas;

Membrana elastica interna proeminente.

TUNICA MEDIA (predominio fibras musculares
lisas).

E a camada mais desenvolvida desse tipo de
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artéria, formada essencialmente por células musculares
lisas, podendo conter até¢ 40 camadas de células musculares
lisas.;

Contém membrana elastica externa, encontrada
apenas nas artérias musculares maiores.

TUNICA ADVENTICIA

Tecido conjuntivo frouxo.;

Fibroblastos, fibras colagenas, fibras elasticas.
Vasa vasorum e nervos atravessam a tunica adventicia e
emitem ramos que penetram a tinica média.

ARTERIAS DE PEQUENO CALIBRE ¢
ARTERIOLAS* (PAWLINA, 2021) - ambas se distinguem
uma das outras pelo nimero de camadas de musculo liso na
tinica média.

Arteriolas — 1 ou 2 camadas de células musculares
lisas na tinica média; diametro menor que Smm. Limen
estreito. Membrana elastica interna pode ou ndo estar
presente na arteriola. Tunica adventicia ¢ bem delgada e
pouco definida. (PAWLINA, 2021)

Artérias de pequeno calibre — até 8 camadas
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de musculo liso na tinica média. Tunica média mais
desenvolvida e luz mais ampla que arteriolas. Na ttnica
intima, pode-se observar membrana elastica interna. A
camada adventicia ¢ bem delgada atuam como reguladores

do fluxo para leitos capilares (PAWLINA, 2021)

. Endotélio
Imima{
Subendotélio

Vasa vasorum

Adventicia

Figura 24 - Desenho esquematico mostrando a diferenca

entre a artéria de grande calibre/elastica (a esquerda) e artéria

de médio calibre/muscular (a direita). Fonte: JUNQUEIRA
e CARNEIRO (2018).
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Tinica adventicia
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Figura 25 - Desenhos esquematicos mostrando as diferencas

histologicas entre as artérias de grande e médio calibre.
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Artérias de grande calibre (também chamadas de elasticas)
possuem a tunica média composta principalmente de
lamelas elasticas, enquanto que artérias de médio calibre
(também chamadas musculares) possuem na tunica média
a predominancia de células musculares lisas. A membrana
elastica interna € mais visivel nas artérias de médio calibre.

Fonte: PAWLINA (2021)

*OBS: Ha divergéncia entre os autores no que tange a
classificacdo de artérias de pequeno calibre e arteriolas.

Para mais informagdes, consultar PAWLINA (2021).
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ARTERIAS DE GRANDE CALIBRE

Tanica intima *.\

Tinica média

Tunica adventicia 1|

|

Figura 26 - Corte histologico de artéria de grande calibre,
evidenciando as tlnicas intima, média e adventicia.

Coloracao: Eosina e Hematoxilina. Pequeno aumento (40x).
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Tonica adventicia

Arteriola do vasa
vasorum

Tinica media

Tunica intima

Figura 27 - Corte histologico de artéria de grande calibre,
evidenciando as tunicas intima, média e adventicia,
com presenca de vasa vasorum. Coloragdo: Eosina e

Hematoxilina. Médio aumento (100x).
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Lamelas elasticas concéntricas
(tinica média)

Figura 28 - Corte histologico de artéria de grande calibre,
evidenciando a tunica média, com suas lamelas elasticas
concéntricas, juntamente com as células musculares lisas.

Coloragao: Eosina e Hematoxilina. Médio aumento (100x).
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Tunica intima

Tidnica média

Figura 29 - Corte histologico de artéria de grande calibre,
evidenciando a tlnica intima - composta por endotélio,
tecido subendotelial e membrana elastica interna
(dificilmente visualizada em artérias elasticas) -, bem como
a tinica média, com lisas musculares entremeada por
lamelas elasticas e colageno. Coloragdo: Hematoxilina e

Eosina (HE). Médio aumento (100x).
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Endotélio (Tdnica intima) +
Tecido subendotelial
(conjuntivo)

Tanica media

Figura 30 - Corte histologico de artéria de grande calibre,
evidenciando a tanica intima, a qual & constituida pelo
endotélio (visualizado como tecido epitelial pavimentoso
simples) e pelo tecido subendotelial (de dificil visualizag@o).
Vé-se também a tinica média, com células musculares lisas
entremeadas por lamelas elésticas e colageno). Coloracao:

Hematoxilina e Eosina (HE). Grande aumento (400x).
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Endotélio (Tunica intima)
Tecido subendotelial (conjuntivo)

Membrana elastica interna
Lamela elastica
Tinica média

Nicleo da célula muscular lisa

Figura 31 - Corte histologico de artéria de grande calibre,
evidenciando o endotélio, pertencente a tinica intima, ¢ a
tinica média, com células lisas musculares entremeadas
por lamelas elasticas e colageno. E possivel visualizar a
membrana elastica interna como ondulacdo abaixo do
tecido subendotelial. Coloragdo: Hematoxilina e Eosina

(HE). Grande aumento (400x).
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Membrana elastica interna

Endotélio (epteto pamentoso sipies)

Tecido conjuntivo subendotelial

Tunica intima

Lamela elastica

Tanica média

Nicleo da célula muscular lisa

Figura 32 - Corte histologico de artéria de grande calibre,
evidenciando o endotélio, pertencente a tunica intima
(constituido de endotélio, tecido subendotelial e membrana
elastica interna), ¢ a tinica média, com células lisas
musculares entremeadas por lamelas elasticas e colageno.
E possivel visualizar a membrana eldstica interna como

ondulacdo abaixo do tecido subendotelial. Coloragao:

Hematoxilina e Eosina (HE). Grande aumento (400x).
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\iA
Vasa vasorum \

Tanica adventicia

Figura 33 - Corte histologico de artéria de grande calibre,
evidenciando a tunica adventicia, contendo vasa vasorum.
Coloragao: Hematoxilina ¢ Eosina (HE). Médio aumento

(100x).
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Tnica intima

Tanica média

Tnica adventicia

Vasa vasorum

Figura 34 - Corte histologico de artéria de grande calibre,
evidenciando as tunicas intima, média e adventicia.
Coloragao: Verhoeff, especifica para visualiza¢ao de fibras

elasticas. Pequeno aumento (40x).
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Tinica adventicia

Vasa Vasorum

Tinica média

Tinica intima

Figura 35 - Corte histologico de artéria de grande calibre,

y

evidenciando as tunicas intima, média e adventicia,
incluindo vasa vasorum. Coloragdo: Verhoeff, especifica
para visualizacdo de fibras eldsticas. Pequeno aumento

(40x).
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PR Tinica adventicia

Vasa Vasorum

Tinica média

Figura 36 - Corte histologico de artéria de grande calibre, ‘
evidenciando a tnica adventicia, contendo vasa vasorum. 1 .'-:”"J
Coloragao: Verhoeff, especifica para visualiza¢ao de fibras

elasticas. Médio aumento (100x).
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Lamelas elasticas

Endotélio (tinica intima)

Figura 37 — Corte histologico de artéria de grande calibre,
com predominio de visualizacao da tunica média, composta
por fibras elasticas. Coloragdo: Verhoeff, especifica para

visualizagdo de fibras eldsticas. Médio aumento (400x).
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Tunica média

Endotélio (tdnica intima)

Figura 38 — Corte histologico de artéria de grande calibre,
com predominio de visualizagdo da tinica intima e tinica
média, composta por fibras elasticas. Coloragao: Verhoeff,
especifica para visualizagdo de fibras elasticas. Grande

aumento (400x).
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ARTERIAS DE MEDIO CALIBRE

Tunica adventicia

Tinica média

Tunica intima

Figura 39 — Corte histologico de artéria de médio calibre.
Observa-se a proeminéncia da membrana elastica interna
na tinica intima, marcada por uma ondulagdo mais escura.
A tinica média é a camada mais desenvolvida dessa artéria,
com predominio de fibras musculares lisas. A tunica
adventicia, por sua vez, ¢ constituida de tecido conjuntivo
frouxo, vasa vasorum e nervos que emitem ramos que
penetram a tinica média. Coloragdo: Hematoxilina e Eosina

(HE). Pequeno aumento (40x).

60




Tunica adventicia

Tunica média
Nucleo de célula endotelial (tunica
intima)

Membrana elastica interna (tdnica
intima)

Figura 40— Corte histologico de artéria de médio calibre com
estruturas detalhadas. Percebe-se a presenca da membrana
elastica interna devido ondulagdo de coloragdo mais escura.
Coloragao: Hematoxilina e Eosina (HE). Médio aumento

(100x).
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ARTERIOLAS

Vénula

Arteriola

Capilar sanguineo continuo

Figura 41 — Corte histolégico mostrando arteriola, vénula
e capilar sanguineo. Nota-se que a arteriola possui poucas
camadas de musculo liso na tunica média e luz regular; a
vénula, por sua vez, possui luz irregular, tinica adventicia
mais espessa € segue seu trajeto proximo a vénula.
Coloragao: Hematoxilina e Eosina (HE). Grande aumento

(400x).
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Capilar linfatico

Arteriola

Vénula

Figura 42 - Corte histologico mostrando arteriola, vénula
e capilar sanguineo. Nota-se que a arteriola possui poucas
camadas de musculo liso na tinica média e luz regular. A
vénula por sua vez possui a tiinica adventicia mais espessa e
luz irregular, enquanto o capilar linfatico possui sua parede
formada apenas por endotélio e lamina basal (ndo visivel).
Coloragao: Hematoxilina e Eosina (HE). Grande aumento

(400x).
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Venula
Capilar linfatico \

Arteriola

Figura 43: Corte histologico mostrando arteriola, vénula
e capilar linfatico. A arteriola possui 1 a 2 camadas de
células musculares lisas na tinica média, didmetro menor
que Smm, com tunica adventicia delgada e pouco definida.
E possivel comparar a diferenca na espessura dos trés
vasos e o tamanho dos seus respectivos limens. Coloragao:

Hematoxilina e Eosina (HE). Grande aumento (400x).




Arteriola

Figura 44 - Corte histologico de arteriola. Coloragao:

Hematoxilina e Eosina (HE). Grande aumento (400x).
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CONSIDERACOES GERAIS

Morfologicamente, os capilares sdo caracterizados
em continuos, fenestrados e descontinuos. (PAWLINA,
2021)

Morfologia geral dos capilares: 1 camada de
células endoteliais , geralmente contendo 1 a 3 células, que
repousam sobre uma lamina basal. As células endoteliais
sdo poligonais, orientadas na direcdo do fluxo sanguineo,
e seus nucleos projetam-se para dentro da luz do capilar.
As células conectam-se lateralmente através de zonulas
de oclusdo, permitindo uma permeabilidade variavel
as macromoléculas. Além disso, os capilares podem
estar envolvidos por PERICITOS — células de origem
mesenquimal que ajudam na reparagao endotelial apds
danos, diferenciando-se e substituindo as células endoteliais

danificadas. JUNQUEIRA e CARNEIRO, 2018)
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CAPILAR CONTINUO

CARACTERISTICAS GERAIS: Possui endotélio
continuo, que repousa sobre lamina basal continua. Auséncia
de fenestras. Apresenta vesiculas pinociticas para transporte
de macromoléculas em ambas as diregdes (transcitose).
Presentes principalmente no tecido conjuntivo, musculo
esquelético e liso, na pele, pulmdes, SNC (PAWLINA,
2021).

CAPILAR FENESTRADO

CARACTERISTICAS ~ GERAIS: Possuem
fenestragdes no endotélio, porém com ldmina basal continua
ao longo das fenestragdes. Possuem também vesiculas
pinociticas. Podem ser de 2 tipos, segundo JUNQUEIRA e
CARNEIRO (2018):

CAPILAR FENESTRADO COM DIAFRAGMA

— Possuem fenestracdes que sao ocluidas por um diafragma
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(ndo membranoso e fino, originado do glicocalice), com
lamina basal continua. Localizado em locais de maior
absor¢ao de liquidos e metabdlitos (rim, intestino, glandulas

endocrinas)

CAPILAR FNESTRADO SEM DIAFRAGMA
— fenestragdes sem diafragma. Lamina basal continua.

Localizados no glomérulo renal.

CAPILAR SINUSOIDE

CARACTREISTICAS GERAIS: Possui endotélio
fenestrado e lamina basal descontinua, desprovido de
diafragma. Apresenta um caminho tortuoso e irregular, e
maiordidmetro que osdemaiscapilares. Ascélulasendoteliais
possuem aberturas em seu citoplasma e sdo separadas
uma das outras por espagos amplos. As caracteristicas
estruturais desses capilares variam de um 6rgdo para outro
e incluem células especializadas. Caracteristicos do figado,

bago e medula 6ssea. (PAWLINA, 2021; JUNQUEIRA e
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CARNEIRO, 2018)

CAPILAR COMUM/ | CAPILAR FENESTRADO | CAPILAR SINUSOIDE
CONTINUO

-Endotélio continuo -Endotélio fenestrado -Endotélio fenestrado
-Lamina basal | -Lamina basal continua -Lamina basal
continua -Fenestracdes podem ser | descontinua

ocluidas por diafragma

Figura 45 - Desenho esquematico da diferenga entre os

tipos de capilares. Fonte: PAWLINA (2021).

p—
Lamina basa/ Célula endotelial /K Fenestragoes
Pericito Y/

Eritrécito no limen Lamina basal

Vesiculas descontinua

pinocitéticas Zonulas de odluséo
CAPILAR CAPILAR CAPILAR
CONTINUO FENESTRADO DESCONTINUO
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LAMINAS — CAPILARES

Figura 46 - Presenca de capilares sanguineos, contendo 1
camada contendo 1 a 3 células endoteliais e lamina basal
continua (ndo visivel). Classificacdo: capilar continuo.

Coloracao: Hematoxilina e Eosina (HE). Médio aumento

(100x).

Capilares sanguineos
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Figura 47 - Presenca de capilares sanguineos. Exemplo

de capilar sanguineo continuo. Coloragdo: Hematoxilina e

Eosina (HE). Médio aumento (100x).




Figura 48 - Corte histologico mostrando arteriola, vénula
e capilar sanguineo. O capilar sanguineo continuo possui
endotélio e lamina basal continua, diferindo do capilar
linfatico, que possui lamina basal descontinua. Capilares

linfaticos podem se apresentar com a luz do vaso maior que

a do capilar sanguineo continuo. Coloracao: Hematoxilina e

Eosina (HE). Grande aumento (400x).

Capilar linfatico

Capilares sanguineos
(continuos)

Arteriola
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Figura 49 — Corte histolégico do figado, contendo capilares
sinusoides. Possui endotélio fenestrado e lamina basal
descontinua, desprovido de diafragma. Possui caminho
tortuoso e irregular. Coloracdo: Hematoxilina e Eosina

(HE). Grande aumento (400x). ."\

—————— Capilares sinusoides

74




Figura 50 - Corte histolégico do figado, contendo capilares
sinusoides. Possui endotélio fenestrado e ldmina basal
descontinua, desprovido de diafragma (ndo visivel). Possui
caminho tortuoso e irregular. Coloragdo: Hematoxilina e

Eosina (HE). Grande aumento (400x).

Célula endotelial

Capilar sinusoide
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Figura 51 - Corte histologico do figado, contendo capilares
sinusoides. Possui endotélio fenestrado e ldmina basal
descontinua, desprovido de diafragma. Possui caminho

tortuoso e irregular. Coloracdo: Hematoxilina e Eosina

(HE). Grande aumento (400x).

Capilares sinusoides
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CONSIDERACOES GERAIS

As veias podem ser classificadas em 4 tipos
principais com base em seu calibre: veias de grande calibre,
veias de médio calibre, veias de pequeno calibre e vénulas.
Essas estruturas sdo adaptadas para as fungdes especificas
de transporte de sangue a baixa pressdo, retorno venoso
e facilitacdo da troca de substancias entre o sangue e os
tecidos.

MORFOLOGIA GERAL: Em termos gerais,
embora as veias possuam as trés tunicas caracteristicas
das artérias, essas camadas ndo sdo tdo distintas como
nas artérias. As veias geralmente acompanham as artérias,
apresentando um limen maior, porém geralmente colapsado,
e paredes mais finas. As veias também contém valvulas,
que sao bordas semilunares formadas por um nucleo fino
de tecido conjuntivo recoberto por células endoteliais. Essas
valvulas permitem o fluxo unidirecional do sangue em
direcdo ao coragao. (PAWLINA, 2021).

VEIAS DE GRANDE CALIBRE - possuem
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diametro superior a 10mm. Sdo responsaveis por transportar
grandes volumes de sangue a baixa pressdo, garantindo
o retorno venoso ao coracdo. Correspondem as veias
cavas, veia porta e veias subclavias. (PAWLINA 2021,
JUNQUEIRA e CARNEIRO 2018)

TUNICA INTIMA — composta por endotélio,
lamina basal e fina camada de tecido subendotelial de
tecido conjuntivo. O limite entre as tuinicas intima ¢ média
ndo esta totalmente definido.

TUNICA MEDIA — delgada, com poucas camadas
de células musculares lisas dispostas circularmente, além
de fibras colagenas e fibroblastos.

TUNICA ADVENTICIA — é a camada mais
espessa, formada por tecido conjuntivo frouxo, com fibras
colagenas e elasticas, podendo conter vasa vasorum e nervos.
Contém fibras musculares lisas dispostas longitudinalmente.

VEIAS DE MEDIO CALIBRE: sio veias de
diametro médio de 10mm que frequentemente possuem
valvulas que impedem o movimento retrogrado do sangue

decorrente da gravidade, especialmente nos membros

7



inferiores. Entre essas veias estdo as veias profundas que
acompanham as artérias (ex: veia radial, tibial e poplitea)
(PAWLINA 2021, JUNQUEIRA e CARNEIRO 2018).

TUNICA INTIMA - também composta por
endotélio, lamina basal e camada subendotelial delgada,
com algumas células musculares lisas dispersas. Limite
entre as tinicas nao ¢ bem definido.

TUNICA MEDIA — é mais delgada que as
presentes nas artérias de calibre médio. Possui células
musculares lisas dispostas circularmente, entremeadas por
fibras colagenas e elasticas. Podem existir também células
musculares lisas em disposi¢ao longitudinal logo abaixo da
adventicia.

TUNICA ADVENTICIA — é mais espessa que a
tinica média, formada por fibras colagenas e elasticas. E a
camada mais espessa.

OBS: VALVULAS — sio dobras da tunica intima
em forma de meia lua, que se projetam para o interior do
limen do vaso, e sdo constituidas de tecido conjuntivo fino,

rico em fibras elésticas, e recoberto por células endoteliais.
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VEIAS DE PEQUENO CALIBRE - s3o veias
continuas as vénulas musculares, com diadmetros de até
Imm de didmetro. (PAWLINA 2021).

MORFOLOGIA: Possuem as 3 tunicas completas,
com tunica média composta de 1 a 2 camadas de musculo
liso. Possuem tunica adventicia mais espessa.

VENULAS - sdo as veias com o menor didmetro,
formando-se a partir da confluéncia dos capilares. Podem
ser classificadas em vénulas pds capilares e musculares.
(PAWLINA 2021, JUNQUEIRA e CARNEIRO 2018).

VENULAS POS CAPILARES ou PERICITICAS
— sdo as veias que se formam imediatamente aos capilares,
com diametro de 0,1 a 0,5mm.

MORFOLOGIA: Sua parede ¢ formada apenas
de 1 camada de células endoteliais, envoltas por células
periciticas contrateis. As jungdes entre as c€lulas endoteliais
sdo mais frouxas. Nao contém tunica média verdadeira.

E o principal local de agdo dos agentes vasoativos
(histamina, serotonina), alterando a permeabilidade vascular

e promovendo extravasamento de liquido e migragdo de
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leucocitos durante inflamacgao.

OBS: Pericitos — sao células tronco de origem
mesenquimal (indiferenciadas), que envolvem o endotélio e
promovem a proliferagdo e sobrevida destes, compartilhando
a mesma lamina basal.

OBS: VENULAS DE ENDOTELIO ALTO - Sao
as vénulas pds capilares no sistema linfatico, encontradas nos
linfonodos, tonsilas e outros 6rgaos linfaticos secundarios,
com excec¢ao do baco.

MORFOLOGIA: Suas cé€lulas endoteliais possuem
formato cuboide com nucleos ovoides

VENULAS PERICITICAS MUSCULARES - Sio
as veias localizadas distalmente as vénulas pos capilares.

MORFOLOGIA: Possui 1 a2 camadas de musculo
liso (tunica média), com tlnica adventicia delgada. Estao
distalmente as v€nulas poOs capilares. Nao héa pericitos

envolvendo as células endoteliais.
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Figura 52 - Desenho esquematico evidenciando a diferenca
histologica entre veia de médio e grande calibre. Fonte:

PAWLINA (2021).
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VEIAS DE MEDIO CALIBRE

Figura 53 - Corte histologico de uma veia de médio |
calibre. Histologicamente, a veia ¢ composta por uma \\
tinica intima (endotélio, ldmina basal e fina camada de \
tecido subendotelial), tunica média (delgada, com células
musculares lisas e fibras colagenas dispostas circularmente)
e tinica adventicia, sendo esta Glltima a camada mais espessa
nesses vasos. Membranas elasticas internas e externas nao
sao bem delimitadas nas veias. Coloracao: Hematoxilina e

Eosina (HE). Médio aumento (100x).

Tunica intima (endotélio +
tecido subendotelial

Tunica média (delgada)

Tanica adventicia (espessa)
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Figura 54 - Corte histologico de uma veia de médio calibre,
evidenciando as thnicas intima, média e adventicia.
Observa-se a presenga das valvulas, formadas de
tecido conjuntivo fino recoberto por células endoteliais,
estrutura caracteristica de veias desse calibre. Coloragao:

Hematoxilina e Eosina (HE). Médio aumento (100x).

Tdnica adventicia

Tinica média (musculo liso)

Tunica intima (endotélio +
tecido subendotelial)

Valvula
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Figura 55 - Corte histologico de veias de médio calibre,
com a caracteristica principal da presenca de valvulas para
impedir o refluxo sanguineo. Coloragdo: Hematoxilina e [

Eosina (HE). Pequeno aumento (40x).

Valvula

‘ Veias de médio calibre
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Figura 56 - Corte histologico contendo veia de médio
calibre. Nota-se que as veias, de modo geral, frequentemente
acompanham o trajeto das artérias de calibre semelhante.

Coloragao: Hematoxilina e Eosina (HE). Pequeno aumento

(40x).

Vaso linfatico

Artéria de médio calibre

Veia de médio calibre
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Figura 57 - Corte histologico contendo veia de médio calibre.
O limite entre as tiinicas intima, média e adventicia ndo pode
ser distinguido com precisao. Coloragdo: Hematoxilina e

Eosina (HE). Médio aumento (100x).

Célula endotelial (tunica intima)
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Figura 58 - Corte histologico de veia de médio calibre,
com a caracteristica principal da presenca de valvulas para
impedir o refluxo sanguineo. O limite entre as tunicas
intima, média e adventicia ndo pode ser distinguido com

precisdo. Coloragao: Hematoxilina e Eosina (HE). Pequeno

aumento (40x).

Valvula




Figura 59 - Corte histologico de veia de médio calibre,
com a caracteristica principal da presenca de valvulas para
impedir o refluxo sanguineo. O limite entre as tunicas
intima, média e adventicia ndo pode ser distinguido com
precisdo. Nota-se o lamen irregular e amplo, tipico de veias.

Coloragao: Hematoxilina e Eosina (HE). Médio aumento

(100x)

Valvula

Lumen irregular
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Figura 60 - Corte histologico de veia de médio calibre,
com a caracteristica principal da presenca de valvulas para
impedir o refluxo sanguineo. O limite entre as tunicas
intima, média e adventicia ndo pode ser distinguido com
precisdo. Nota-se o lamen irregular e amplo, tipico de veias.

Coloragao: Hematoxilina e Eosina (HE). Médio aumento

(100x)

Vélvula
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Figura 61 - Corte histologico de uma veia de médio calibre.
Observa-se a presenca das valvulas, formadas de tecido
conjuntivo fino recoberto por células endoteliais, estrutura
caracteristica de veias desse calibre. O limite entre as
tinicas intima, média e adventicia ndo pode ser distinguido
com precisdo. Coloragdo: Hematoxilina ¢ Eosina (HE).

M¢édio aumento (100x).

Vélvula (tecido conjuntivo
subendotelial + células
endoteliais)
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Figura 62 - Corte histolégico mostrando veia de médio
calibre, comparar calibre e estrutura da parede com a artérias
de grande calibre adjacente. Coloragdao: Hematoxilina e |

Eosina (HE). Médio aumento (100x).

Artéria de grande calibre

Veia de médio calibre
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VENULAS

Figura 63 - Corte histologico mostrando vénula e
arteriola. Nota-se que a parede da vénula ¢ mais delgada
que da arteriola, e sua luz ¢ maior e irregular. Coloragdo:

Hematoxilina e Eosina (HE). Grande aumento (400x).

Arteriola

Vénula

Capilar sanguineo
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Figura 64 - Corte histologico mostrando arteriola, vénula
e capilar sanguineo. O capilar sanguineo continuo possui
endotélio e lamina basal continua, diferindo do capilar
linfatico, que possui lamina basal descontinua. Capilares W)
linfaticos podem se apresentar com a luz do vaso maior que
a do capilar sanguineo continuo. Coloracao: Hematoxilina e

Eosina (HE). Grande aumento (400x).

Capilar linfatico

Capilares sanguineos
(continuos)

Arteriola

Vénula
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CONSIDERACOES GERAIS

VISAO GERAL: Os vasos linfaticos conduzem a
linfa de maneira unidirecional dos tecidos de volta para a
circulagcdo sanguinea. Os capilares linfaticos originam-se
como estruturas em fundo cego nos leitos microcapilares,
onde captam o liquido intersticial rico em proteinas. A partir
dai, eles convergem para formar vasos linfaticos maiores
que se unem formando o ducto toracico, responsavel por
drenar a linfa da maior parte do corpo, e o tronco linfatico
direito, que drena o liquido do membro superior direito e
do lado direito do torax. Além disso, os vasos linfaticos
transportam lipideos e, antes de retornar ao sangue, a linfa
¢ exposta aos linfonodos, onde interage com células do
sistema imunologico. Histologicamente, esses vasos sao
semelhantes as veias, mas possuem paredes mais finas,
sem separacao clara entre tnicas, € apresentam um maior

numero de valvulas em seu interior.
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Miscula
liso Capilar

lintatico
Arteriola

Capllares
sangiineos

Células
endoteliais

(a) Associacao de capilares sangiiineos e capilares linfiticos

Figura 65 - Associagdo de capilares sanguineos e capilares

linfaticos na drenagem de liquido. Fonte: MARTINI (2009)

CAPILARES LINFATICOS — Sio as estruturas
que captam o liquido intersticial.

MORFOLOGIA: S3o tubos com camada unica
de endotélio e lamina basal descontinua, conferindo alta

permeabilidade para remocdo de liquido intercelular.
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Ttnicas intima, média e adventicia ndo possuem delimitacao
clara. S@o ancorados ao tecido circundante por microfibrilas
de fibrilina (compostas de fibrilina e emilina 1), presentes
entre a lamina basal incompleta e colageno perivascular que
mantém os capilares abertos sob pressao. As jungdes entre
as células endoteliais sdo frouxas, permitindo a entrada de

fluidos, proteinas e células do tecido circundante.

AF

Figura 66 - Estrutura histoldgica do capilar linfatico. Fonte:

JUNQUEIRA e CARNEIRO (2018).

VASOS LINFATICOS — Sédo estruturas menos
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permedveis que os capilares linfaticos, pois sua funcao ¢
conduzir a linfa em sentido unidirecional de volta para a
circulacdo sanguinea, nao permitindo extravasamento de
liquido.

MORFOLOGIA: Composto por células endoteliais
aderidas por jungdes de oclusdo, lamina basal continua e
circundada por células musculares lisas. A medida que os
vasos linfaticos adquirem maior calibre, a parede torna-
se mais espessa. Além disso, os vasos linfaticos contém
valvulas que impedem o refluxo retrégado de linfa. Nas
porg¢des entre as valvulas, os vasos linfaticos apresentam-se
dilatados, exibindo aspecto nodular ou em colar de contas

(JUNQUEIRA e CARNEIRO, 2018).
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Valvula linfética —=
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Figura 67 - Desenho esquematico representando as
principais diferengas histologicas entre artéria, veia e vaso

linfatico. Fonte: MARTINI (2009).
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LAMINAS — VASOS E CAPILARES LINFATICOS

Vénula
Capilar linfatico

Arteriola

Figura 70: Corte histoldgico mostrando arteriola, vénula e
capilar linfatico. Nota-se no capilar linfatico uma camada
unica de endotélio e a luz do vaso maior quando comparado
a vénula. Coloracdao: Hematoxilina e Eosina (HE). Grande

aumento (400x).




Capilar linfatico

Endotélio

Valvulas

Figura 71: Corte histologico de capilar linfatico. Nota-
se a camada unica de endotélio e a presenga de valvulas.
Coloragao: Hematoxilina e Eosina (HE). Médio aumento

(100x).

103






JUNQUEIRA, Luiz Carlos Uchbéa; CARNEIRO, José.
Histologia basica: texto e atlas. 13. ed. [Reimpr.]. Rio de

Janeiro: Guanabara Koogan, 2018.

PAWLINA, Wojciech; ROSS, Michael H. Ross: Histologia:
Texto e Atlas. 8. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2021.

MARTINI, Frederic H.;, TIMMONS, Michael I;
TALLITSCH, Robert B. Anatomia Humana. 6. ed. Porto
Alegre: Artmed, 2009. 1100 p. ISBN 9788536319605.

HALL, John E. Guyton & Hall: Tratado de Fisiologia
Médica. 14. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2021.

105



Politica e Escopo da Colecao de livros Estudos

Avancados em Satude e Natureza

A Estudos Avangados sobre Saude e Natureza
(EASN) ¢ uma colecdo de livros publicados anualmente
destinado a pesquisadores das areas das ciéncias exatas,
saude e natureza. Nosso objetivo € servir de espago para
divulgacdo de produgdo académica temadtica sobre essas
areas, permitindo o livre acesso e divulgacdo dos escritos
dos autores. O nosso publico-alvo para receber as produ-
¢coes sdao pos-doutores, doutores, mestres e estudantes de
pos-graduagdo. Dessa maneira os autores devem possuir
alguma titulagdo citada ou cursar algum curso de pds-gra-
duacdo. Além disso, a Colegao aceitard a participagdo em
coautoria.

A nossa politica de submissdo receberd artigos
cientificos com no minimo de 5.000 e maximo de 8.000 pa-
lavras e resenhas criticas com no minimo de 5 € maximo de

8 paginas. A EASN iré receber também resumos expandi-

106



dos entre 2.500 a 3.000 caracteres, acompanhado de titulo
em inglés, abstract e keywords.

O recebimento dos trabalhos se dard pelo fluxo
continuo, sendo publicado por ano 4 volumes dessa cole-
¢do. Os trabalhos podem ser escritos em portugés, inglés
ou espanhol.

A nossa politica de avaliacao destina-se a seguir os
critérios da novidade, discussdo fundamentada e revestida
de relevante valor teorico - pratico, sempre dando preferén-
cia ao recebimento de artigos com pesquisas empiricas, nao
rejeitando as outras abordagens metodoldgicas.

Dessa forma os artigos serdo analisados através do
mérito (em que se discutira se o trabalho se adequa as pro-
postas da colecdo) e da formatacao (que corresponde a uma
avaliacao do portugués e da lingua estrangeira utilizada).

O tempo de analise de cada trabalho serd em torno
de dois meses apds o deposito em nosso site. O processo
de avaliagdo do artigose da inicialmente na submissdo de
artigos sem a mengao do(s) autor(es) e/ou coautor(es) em

nenhum momento durante a fase de submissao eletronica.
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A mencao dos dados ¢ feita apenas ao sistema que deixa
em oculto o (s) nome(s) do(s) autor(es) ou coautor(es) aos
avaliadores, com o objetivo de viabilizar a imparcialidade
da avaliagdo. A escolha do avaliador(a) ¢ feita pelo editor
de acordo com a area de formagao na graduagdo e pos-gra-
duagdo do(a) professor(a) avaliador(a) com a tematica a ser
abordada pelo(s) autor(es) e/ou coautor(es) do artigo avalia-
do. Terminada a avaliacdo sem meng¢ao do(s) nome(s) do(s)
autor(es) e/ou coautor(es) ¢ enviado pelo(a) avaliador(a) uma
carta de aceite, aceite com alteragdo ou rejeigao do artigo
enviado a depender do parecer do(a) avaliador(a). A etapa
posterior € a elaboragdo da carta pelo editor com o respec-
tivo parecer do(a) avaliador(a) para o(s) autor(es) e/ou coau-
tor(es). Por fim, se o trabalho for aceito ou aceito com su-
gestoes de modificagdes, o(s) autor(es) e/ou coautor(es) sao
comunicados dos respectivos prazos e acréscimo de seu(s)
dados(s) bem como qualificacdo académica.

A nossa cole¢do de livros também se dedica a pu-
blicagdo de uma obra completa referente a monografias,

dissertagoes ou teses de doutorado.
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O publico tera terdo acesso livre imediato ao con-
teudo das obras, seguindo o principio de que disponibilizar
gratuitamente o conhecimento cientifico ao publico propor-

ciona maior democratiza¢cdo mundial do conhecimento

109
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NN
Atlas didatico que apresenta a organizagao microscopica
do coragdo, vasos sanguineos e linfaticos. Descreve
camadas teciduais, tipos celulares e diferencas entre
artérias, veias e capilares. Com imagens histoldgicas
comentadas, facilita a correlacdo entre morfologia e

funcao.
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