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ESTRATEGIAS INOVADORAS PARA A
EDUCACAO EM SAUDE NO CONTEXTO
INTERDISCIPLINAR
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EDUCATION IN AN INTERDISCIPLINARY
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ESTRATEGIAS INNOVADORAS PARA LA
EDUCACION EN SALUD EN UN CONTEXTO
INTERDISCIPLINARIO
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Resumo: A crescente complexidade dos problemas
de saude e das necessidades sociais tem evidenciado a
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insuficiéncia de modelos tradicionais de formag¢ao baseados
na fragmentacdo do conhecimento e na centralidade da
transmissao de contetidos. Nesse cenario, a educagdao em
saude vem sendo progressivamente ressignificada como um
processo dialogico, participativo e interdisciplinar, capaz de
integrar diferentes campos do saber e promover a formacgao
de profissionais preparados para atuar diante dos desafios
contemporaneos dos sistemas de satude. Essa transformacao
acompanha as mudancas observadas nas politicas publicas
de educacdo e saude, que reconhecem a necessidade de
desenvolver competéncias relacionadas ao pensamento
critico, a comunicagao, ao trabalho colaborativo ¢ a tomada
de decisdes fundamentadas em evidéncias cientificas.
O presente estudo objetiva refletir sobre as principais
estratégias inovadoras utilizadas na educag¢dao em satde no
contexto interdisciplinar, discutindo suas potencialidades
para a qualifica¢dao do ensino, da aprendizagem e da pratica
profissional. Trata-se de um estudo de natureza reflexiva,
fundamentadonaliteraturacientificanacional einternacional

sobre inovagao pedagdgica, metodologias ativas, educagao



interprofissional e formacao em saude coletiva. A analise
permitiu compreender que a inovag¢do educacional ndo
deve ser limitada a incorporacao de recursos tecnologicos,
mas compreendida como um movimento de transformacao
das relag¢des entre docentes, estudantes, servicos de saude
e comunidade. Nessa perspectiva, a aprendizagem deixa
de ser centrada exclusivamente no professor e passa a
valorizar o protagonismo discente, a construcao coletiva
do conhecimento e a resolugdo de problemas reais do
cotidiano profissional. Entre as estratégias identificadas
na literatura, destacam-se as metodologias ativas de
ensino-aprendizagem, como a aprendizagem baseada
em problemas, a aprendizagem baseada em equipes, a
problematizagdo, a simulacao clinica, os estudos de caso,
as oficinas participativas, as comunidades de pratica e os
projetos integradores desenvolvidos em cenarios reais de
atencao a saude. Essas abordagens favorecem a articulacao
entre teoria e pratica, estimulam a autonomia intelectual e
promovem o desenvolvimento de competéncias cognitivas,

técnicas, éticas e relacionais indispensdveis ao trabalho



interdisciplinar. Além disso, fortalecem a capacidade
dos estudantes de interpretar fendmenos complexos,
reconhecer diferentes perspectivas profissionais e construir
solugdes compartilhadas para problemas de saude. Outro
aspecto recorrente na literatura refere-se a valorizacao da
educagdo interprofissional como estratégia para superar
a fragmentacdo historica da formagdo em saude. A
convivéncia entre estudantes de diferentes areas favorece
o reconhecimento das competéncias especificas de cada
profissdo, amplia a compreensdo acerca da integralidade
do cuidado e fortalece praticas colaborativas voltadas
a seguranca do paciente ¢ a qualidade da assisténcia.
A interdisciplinaridade, nesse contexto, ndo representa
apenas a justaposi¢ao de diferentes conhecimentos, mas a
construcao de espacos permanentes de didlogo, cooperacao
e producdo coletiva de saberes orientados pelas necessidades
da populacdo. Observa-se ainda que as tecnologias digitais
passaram a ocupar papel estratégico nesse processo ao
ampliar possibilidades de interagao, flexibilizagdo curricular

e aprendizagem colaborativa. Entretanto, a literatura



ressalta que a simples utilizagcdo de plataformas virtuais ou
ferramentas digitais ndo caracteriza inovacao pedagogica.
A efetividade dessas tecnologias depende de planejamento
didatico, intencionalidade educativa e integracdo
com metodologias que favorecam a reflexdo critica, a
participagdo ativa dos estudantes e a contextualizacdo
dos contetidos as realidades sociais e sanitarias. Outro
elemento central consiste na aproximacao entre instituigdes
formadoras, servicos de saude e comunidades. A
aprendizagem baseada em experiéncias territoriais permite
compreender os determinantes sociais da saude, reconhecer
vulnerabilidades locais e desenvolver intervencdes mais
sensiveis as demandas coletivas. Essa integracdo fortalece
a formacdo ética, estimula o compromisso social dos
futuros profissionais e amplia a capacidade de atuacao
interdisciplinar em diferentes niveis de atengdo a saude.
Conclui-se que as estratégias inovadoras para a educacao
em saude transcendem mudangas metodologicas isoladas e
representam um processo continuo de transformacao das

praticas educativas. A interdisciplinaridade emerge como



eixo estruturante desse movimento ao favorecer a integracao
entre diferentes saberes, estimular o pensamento critico e
fortalecer praticas colaborativas voltadas a integralidade
do cuidado. Investir em modelos educacionais inovadores
significa preparar profissionais mais reflexivos, socialmente
comprometidos e capazes de responder aos desafios impostos
pelos sistemas de satde contemporaneos, contribuindo para
a consolidacao de uma formacao orientada pela qualidade
da atencao, pela equidade e pela producao compartilhada

do conhecimento.

Palavras-chave: Educagdo em Satde; Interdisciplinaridade;

Metodologias Ativas; Formacao Profissional; Saude

Coletiva.
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Resumo: A transformacao digital tem promovido mudancas
significativas nos processos de ensino e aprendizagem no
ensino superior, redefinindo praticas pedagogicas, formas
de interacao e modos de constru¢do do conhecimento. O
avango das tecnologias educacionais, intensificado pela
expansao dos ambientes virtuais de aprendizagem, da
inteligéncia artificial, das plataformas colaborativas e dos
recursos multimidia, ampliou as possibilidades de acesso
a informagdo e favoreceu novas experiéncias educativas.
Entretanto, a incorporagao dessas ferramentas ao contexto
universitario suscita debates que ultrapassam sua dimensao
instrumental, envolvendo aspectos relacionados a qualidade
da aprendizagem, a formagdo docente, a inclusao digital,
ao desenvolvimento de competéncias profissionais e
as implicagdes ¢éticas decorrentes do uso crescente das
tecnologias. Diante desse cendrio, este estudo objetiva
refletir sobre os impactos das tecnologias educacionais
no processo de ensino e aprendizagem de estudantes
universitarios, discutindo potencialidades, desafios e

perspectivas para a formacao académica contemporanea.
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Trata-se de um estudo de natureza reflexiva, fundamentado
na producdo cientifica nacional e internacional acerca da
inovacao pedagogica, educacgdo digital, metodologias ativas
e transformacao tecnologica no ensino superior. A literatura
evidencia que as tecnologias educacionais representam
importantes mediadoras da aprendizagem quando utilizadas
de forma articulada aos objetivos pedagogicos, favorecendo
ambientes mais colaborativos, interativos e centrados no
estudante. Contudo, também demonstra que os beneficios
dessas ferramentas dependem menos da tecnologia em
si e mais das concepg¢des educacionais que orientam sua
utilizagdo. As evidéncias apontam que a integracao de
recursos digitais tem potencial para ampliar o protagonismo
discente, estimular a aprendizagem significativa e
favorecer o desenvolvimento de competéncias cognitivas,
comunicacionais € socioemocionais. Ferramentas como
ambientes virtuais de aprendizagem, plataformas de
videoconferéncia, objetos digitais de aprendizagem,
realidade virtual, realidade aumentada, simuladores,

jogos educacionais e sistemas baseados em inteligéncia
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artificial possibilitam diferentes formas de interacdo com o
conhecimento, permitindo maior personalizagdo do ensino
e diversificacdo das estratégias didaticas. Essa flexibilidade
favorece percursos formativos mais adaptaveis as
necessidades individuais dos estudantes, respeitando ritmos
distintos de aprendizagem e promovendo maior autonomia
académica. Outro aspecto amplamente discutido refere-se
ao fortalecimento das metodologias ativas mediadas por
tecnologias digitais. Estratégias como sala de aula invertida,
aprendizagem baseada em problemas, aprendizagem
baseada em projetos e aprendizagem colaborativa
encontram nas tecnologias um ambiente favoravel para
ampliar a participagdo estudantil e estimular o pensamento
critico. Nesses contextos, o estudante deixa de ocupar
posicao passiva diante do contetido e assume papel ativo na
investigagao, interpretacdo, producao e compartilhamento
do conhecimento. Consequentemente, o professor passa a
atuar como mediador do processo educativo, orientando
percursos de aprendizagem mais dindmicos, reflexivos

e contextualizados. A literatura também destaca o papel
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crescente da inteligéncia artificial como recurso de apoio
a educacdo superior. Ferramentas capazes de produzir
textos, sintetizar conteudos, responder duvidas, elaborar
materiais didaticos e fornecer feedback imediato vém
transformando a relagdo entre estudantes e informacgao.
Embora essas tecnologias ampliem oportunidades de
aprendizagem personalizada e contribuam para otimizar
processos educacionais, também suscitam preocupacdes
relacionadas a integridade académica, ao desenvolvimento
do pensamento critico, a autoria intelectual e a necessidade
de formacgdo ética para seu uso responsavel. Assim, torna-
se imprescindivel que as institui¢des promovam politicas
capazes de orientar docentes e estudantes quanto as
potencialidades e limitagdes dessas ferramentas. Apesar
dos avangos observados, persistem desafios importantes
para a consolida¢ao de uma educagdo digital de qualidade.
A desigualdade no acesso a internet, as tecnologias e aos
dispositivos eletronicos continua produzindo diferentes
oportunidades de aprendizagem, especialmente em

contextos marcados por vulnerabilidades socioecondmicas.
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Além disso, muitos docentes ainda enfrentam dificuldades
relacionadas ao desenvolvimento de competéncias digitais e
a integragdo pedagdgica das tecnologias, o que pode limitar
seu potencial transformador. A literatura ressalta que a
inovacao tecnologica somente produz impactos positivos
quando acompanhada de investimentos em infraestrutura,
formacao continuada, planejamento pedagogico e avaliacao
permanente das praticas educativas. Outro elemento
frequentemente evidenciado refere-se a necessidade de
compreender que a aprendizagem universitaria permanece
essencialmente um processo humano. Embora as
tecnologias ampliem possibilidades de comunicagao, acesso
ao conhecimento ¢ interacao, elas nao substituem relagdes
pedagdgicas fundamentadas no didlogo, na mediacao critica
e na construgcdo coletiva do saber. A educagdo superior
continua exigindo espacos que favorecam a reflexdo ética, o
desenvolvimento da autonomia intelectual e a formacgao de
profissionais capazes de interpretar problemas complexos
e atuar de maneira socialmente responsavel. Conclui-se

que as tecnologias educacionais representam importantes
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catalisadoras da inovacao no ensino superior, contribuindo
para praticas pedagogicas mais flexiveis, participativas
e alinhadas as demandas da sociedade contemporanea.
Contudo, seus impactos positivos dependem da integracao
entre tecnologia, intencionalidade pedagogica e formacao
docente. Mais do que digitalizar contetdos, torna-se
necessario transformar concepgdes educativas, fortalecendo
processos de aprendizagem que promovam pensamento
critico, criatividade, colaboracdo e compromisso social.
Nesse contexto, as tecnologias assumem papel estratégico
ndo como finalidade em si mesmas, mas como instrumentos
capazes de potencializar uma educacdo universitaria mais
inclusiva, significativa e comprometida com a formacao

integral dos estudantes.

Palavras-chave: Tecnologias Educacionais; Ensino

Superior; Aprendizagem; Inteligéncia Artificial; Inovagao

Educacional.
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A INTERDISCIPLINARIDADE NA
CONSTRUCAO DO CONHECIMENTO
CIENTIFICO EM SAUDE COLETIVA

INTERDISCIPLINARITY IN THE
CONSTRUCTION OF SCIENTIFIC
KNOWLEDGE IN PUBLIC HEALTH

LA INTERDISCIPLINARIEDAD EN LA
CONSTRUCCION DEL CONOCIMIENTO
CIENTIFICO EN SALUD COLECTIVA

Helenitta Melo da Silva Alves, Helena Vilela da Cunha,
André Luiz Gonzaga, Lucimara de Fatima de Melo Menho,
Marcia Gabriela de Almeida Luiz, Andrea Cordeiro da
Silva, Delciene Aparecida Oliveira Pereira, Erivar Moisés

de Lima Junior e Tania Pinto Fiuza

Resumo: A Saude Coletiva consolidou-se como um campo
cientifico caracterizado pela integragcdo de diferentes areas
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do conhecimento para compreender os processos de saude,
doenca e cuidado em sua complexidade. Diferentemente
de abordagens centradas exclusivamente na dimensao
biologica, esse campo reconhece que os fendmenos
relacionados a saude sdao determinados por fatores
historicos, sociais, economicos, culturais, ambientais e
politicos, exigindo perspectivas analiticas capazes de
articular multiplos referenciais teoricos e metodologicos.
Nesse contexto, a interdisciplinaridade constitui um dos
principais fundamentos epistemologicos da Saude Coletiva,
favorecendo a produgdo de conhecimentos mais abrangentes
e socialmente comprometidos. Entretanto, apesar de
amplamente reconhecida nos discursos académicos, sua
operacionalizacdo ainda enfrenta desafios relacionados a
fragmentagao disciplinar, as estruturas institucionais e as
formas tradicionais de organizacdo da pesquisa cientifica.
Diante desse cenario, o presente estudo objetiva refletir sobre
a importancia da interdisciplinaridade na constru¢dao do
conhecimento cientifico em Saude Coletiva, discutindo suas

contribuicdes, desafios e perspectivas para o fortalecimento
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da pesquisa e da produgdo de evidéncias. Trata-se de um
estudo de natureza reflexiva, fundamentado na literatura
cientifica que aborda os fundamentos epistemoldgicos da
Satde Coletiva, a interdisciplinaridade, a producao do
conhecimento e a pesquisa em saude. A analise evidencia
que a constru¢do do conhecimento cientifico nesse
campo ultrapassa a simples aproximagao entre diferentes
disciplinas, exigindo processos permanentes de didlogo,
integracdo conceitual e compartilhamento de métodos
capazes de interpretar a complexidade dos fendmenos
sanitarios contemporaneos. Os problemas enfrentados pelos
sistemas de saude dificilmente podem ser compreendidos
a partir de uma tunica perspectiva disciplinar. Questoes
como envelhecimento populacional, doengas cronicas,
emergéncias sanitarias, mudancas climaticas, violéncia,
inseguranca alimentar, desigualdades sociais e saide mental
exemplificam fendmenos multifatoriais cuja compreensao
demanda contribui¢des provenientes das ciéncias da saude,
ciéncias sociais, epidemiologia, economia, antropologia,
psicologia, geografia, estatistica, educacdo e gestdo

20



publica. Essa convergéncia amplia a capacidade analitica da
pesquisa cientifica, permitindo interpretar os determinantes
sociais da saude e produzir evidéncias mais consistentes
para subsidiar politicas publicas e praticas assistenciais.
Sob essa perspectiva, a interdisciplinaridade ndo representa
apenas a coexisténcia de diferentes areas do conhecimento
em um mesmo estudo, mas um processo de construgdo
coletiva no qual conceitos, métodos e experiéncias
dialogam de forma integrada para responder a problemas
complexos. A literatura destaca que essa integracao
favorece interpretagdes mais abrangentes da realidade,
reduz a fragmentagdo das analises e amplia a capacidade
de inovacgao cientifica. Ao reconhecer a complementaridade
entre diferentes campos do saber, pesquisadores passam a
desenvolver investigacdes mais sensiveis as necessidades
da populacdo e as transformacdes sociais que influenciam
as condicdes de saude. Outro aspecto amplamente discutido
refere-se a evolu¢do dos modelos de pesquisa em Saude
Coletiva nas ultimas décadas. Observa-se crescente

valorizacao de abordagens metodologicas mistas, pesquisas
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participativas, ciéncia da implementacdo, pesquisa
translacional, avaliacao de tecnologias em satude e producao
colaborativa do conhecimento. Esses movimentos refletem
uma mudanca paradigmatica em direcao a valorizacao de
investigagdes capazes de integrar evidéncias quantitativas
e qualitativas, conhecimentos cientificos e saberes
produzidos nos territdrios, fortalecendo a aproximagao entre
universidades, servigos de saude, gestores e comunidades.
Dessa forma, a interdisciplinaridade passa a constituir
elemento estruturante da pesquisa aplicada, favorecendo
maior impacto social das investigagdes. A literatura
também evidencia que o avango das tecnologias digitais
e da ciéncia de dados vem ampliando significativamente
as possibilidades de producdo cientifica interdisciplinar.
Grandes bases de dados, sistemas de informacao em saude,
geoprocessamento, inteligéncia artificial, mineracao de
dados e analises preditivas passaram a integrar pesquisas
que anteriormente eram conduzidas sob perspectivas
isoladas. Entretanto, tais avancgos tecnoldgicos exigem

pesquisadores capazes de dialogar com diferentes areas
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do conhecimento, interpretar criticamente os resultados
produzidos pelos algoritmos e compreender que os dados
somente adquirem significado quando contextualizados
pelas dimensdes sociais, culturais e politicas que
caracterizam os processos saude-doenga. Apesar de seus
reconhecidos beneficios, a interdisciplinaridade ainda
encontra obstaculos importantes. Estruturas académicas
organizadas em departamentos disciplinares, modelos
de financiamento especificos por areas, dificuldades de
comunicagao entre diferentes campos cientificos e sistemas
de avaliagdo baseados em especializagdes constituem
barreiras frequentemente apontadas pela literatura. Além
disso, a formagao universitaria ainda permanece fortemente
marcada pela segmentagao do conhecimento, dificultando
o desenvolvimento de competéncias colaborativas desde
a graduacdo. Superar essas limitagdes exige mudancgas
institucionais, fortalecimento de redes de pesquisa, incentivo
a formacao interprofissional e valorizacao de projetos que
integrem diferentes referenciais tedricos e metodologicos.

Outro elemento essencial consiste na dimensao ética da
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interdisciplinaridade. Produzir conhecimento em Saude
Coletiva implica reconhecer que a ciéncia deve responder as
necessidades da sociedade, contribuindo para a reducgao das
desigualdades, o fortalecimento da equidade e a melhoria
das condigdes de vida das populagdes. Nesse sentido, a
integracdo entre diferentes areas do conhecimento amplia
a capacidade de formular respostas socialmente relevantes,
promovendo pesquisas comprometidas com a transformacgao
da realidade e com a consolidagao dos sistemas publicos de
saude. Conclui-se que a interdisciplinaridade constitui um
dos pilares fundamentais da construcao do conhecimento
cientifico em Saude Coletiva, possibilitando abordagens
mais abrangentes, inovadoras e socialmente comprometidas.
Ao integrar diferentes perspectivas analiticas, fortalece
a producao de evidéncias capazes de subsidiar decisdes
clinicas, gerenciais e politicas, além de favorecer maior
aproximacgao entre pesquisa, ensino e pratica profissional.
Investir em praticas cientificas interdisciplinares representa,
portanto, um caminho estratégico para enfrentar os

desafios contemporaneos da satde, ampliar a qualidade das
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investigagdes e contribuir para o desenvolvimento de uma
ciéncia comprometida com a integralidade do cuidado, a
justica social e a transformacao das condi¢des de vida da

populagdo.

Palavras-chave: Saude Coletiva; Interdisciplinaridade;

Produ¢do do Conhecimento; Pesquisa Cientifica;

Determinantes Sociais da Saude.
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O ebook reune reflexbes voltadas aos desafios
contemporaneos da educacio, da saude e da producao
cientifica. A obra destaca a interdisciplinaridade como
caminho para integrar saberes e ampliar a compreensao
de questdes complexas da sociedade. Ao abordar
metodologias inovadoras, tecnologias educacionais,
inteligéncia artificial e Saude Coletiva, evidencia novas
possibilidades para o ensino, a pesquisa e a formagao
profissional. Os trabalhos valorizam o pensamento
critico, a colaboracdo e o compromisso social na
construcdo do conhecimento. Este livro de resumos
registra, assim, diferentes vozes que encontram na
ciéncia um espaco de dialogo, transformacdo e
formacao de pesquisadores.
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