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Resumo: A inteligéncia artificial vem ocupando espaco nas praticas educacionais e trazendo novas
possibilidades para o trabalho dos professores. Entre essas possibilidades est4 o apoio ao planejamento
de aulas, atividades e materiais didaticos. Este artigo tem como objetivo analisar as contribui¢des
da inteligéncia artificial para o planejamento docente, considerando suas possibilidades, limites
e implicagdes para a pratica pedagdgica. Foi realizada uma pesquisa bibliografica, de abordagem
qualitativa e carater descritivo, com estudos publicados entre 2020 e 2026. Os trabalhos analisados
indicam que a inteligéncia artificial pode auxiliar na organizacdo de conteudos, elaboragdo de
atividades, adaptacdo de materiais e criacdo de diferentes estratégias de ensino. Entretanto, também
foram identificados problemas relacionados a confiabilidade das informagdes, a privacidade, a autoria
e a necessidade de formagao docente. Os resultados mostram que a tecnologia pode ser utilizada como
recurso complementar, mas ndo deve substituir o conhecimento e a decisdo profissional do professor.
Conclui-se que o uso da inteligéncia artificial no planejamento exige intencionalidade pedagogica,

analise critica e responsabilidade.

Palavras-chave: Inteligéncia artificial. Planejamento docente. Pratica pedagogica. Formagdo de

professores. Tecnologias educacionais.

INTRODUCAO

A inteligéncia artificial passou a fazer parte de diferentes atividades sociais e também
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comegou a ocupar espaco no cotidiano educacional. Ferramentas generativas podem produzir textos,
sugestoes de atividades, questdes e diferentes materiais em poucos segundos.

No trabalho docente, essa possibilidade chama atencao principalmente pelo apoio que pode
oferecer ao planejamento. Entretanto, uma resposta produzida por uma ferramenta ndo considera
necessariamente as caracteristicas da turma, da escola e das necessidades dos estudantes.

Diante disso, estabelece-se a seguinte problematica: de que maneira a inteligéncia artificial
pode contribuir para o planejamento docente sem retirar do professor a autonomia e a responsabilidade
pelas decisdes pedagogicas?

Parte-se da hipotese de que a inteligéncia artificial pode auxiliar na organiza¢do do
planejamento, na producdo de materiais e na elaboracdo de estratégias. Entretanto, seus resultados
precisam ser analisados e adaptados pelo professor antes de serem utilizados.

O objetivo geral deste artigo ¢ analisar o uso da inteligéncia artificial como ferramenta de
apoio ao planejamento docente, considerando suas contribuigdes, limites e implicagdes para a pratica
pedagogica.

O tema justifica-se pelo crescimento do uso de ferramentas de inteligéncia artificial na
educacdo. Estudos recentes mostram que essas tecnologias ja vém sendo utilizadas para atividades
relacionadas ao planejamento e a producdo de materiais, aumentando a necessidade de discutir seu
uso responsavel.

Foi realizada uma pesquisa bibliografica, de abordagem qualitativa e carater descritivo.
Foram analisados estudos publicados entre 2020 e 2026 relacionados a inteligéncia artificial, formagao
docente, planejamento pedagdgico e pratica educacional.

O artigo apresenta inicialmente uma discussdo tedrica sobre inteligéncia artificial e
planejamento docente. Depois, descreve a metodologia utilizada, apresenta os estudos selecionados e

discute seus principais resultados. Por fim, sdo apresentadas as consideracdes finais.
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FUNDAMENTACAO TEORICA

O planejamento faz parte do trabalho docente e envolve decisdes sobre objetivos, contetidos,
estratégias, recursos e formas de avaliacdo. Com a expansao da inteligéncia artificial, algumas dessas
etapas podem receber apoio tecnologico. Castro, Duarte e Cruz (2025) analisaram justamente a
relacdo entre [A, planejamento pedagogico e conhecimentos necessarios a docéncia.

As ferramentas generativas podem produzir sugestdes em pouco tempo e apresentar diferentes
possibilidades para uma mesma atividade. Isso pode ajudar o professor durante a preparacao das
aulas. Porém, a rapidez da ferramenta nao significa que o conteudo produzido esteja adequado a
turma ou ao curriculo.

Castro, Duarte e Cruz (2025) observaram que as respostas produzidas pela inteligéncia
artificial apresentaram organizacdo e abrangéncia inicial, mas também revelaram uma tendéncia
tecnicista e pouca aten¢ao aos contextos sociais, culturais e politicos da pratica docente. Esse resultado
mostra que a IA pode oferecer um ponto de partida, mas nao substitui a analise profissional do
professor.

Durso (2024) também destaca que a inteligéncia artificial generativa pode apoiar professores
em diferentes tarefas. O autor aponta possibilidades relacionadas a producao de materiais, anélise de
informagdes e personalizagdo de atividades. Ao mesmo tempo, chama atengdo para erros, questdes
¢ticas, privacidade e direitos autorais.

Outro ponto importante ¢ a necessidade de compreender que a inteligéncia artificial nao
possui conhecimento sobre a realidade especifica de cada sala de aula. O professor conhece seus
estudantes, suas dificuldades, seus avancos e as condigdes da escola. Por isso, a tecnologia pode
oferecer sugestdes, mas a decisdo sobre o que serd utilizado continua dependendo do profissional.

Rodrigues e Rodrigues (2023) discutem os desafios relacionados ao ChatGPT e apontam
que a IA generativa pode apresentar possibilidades de uso critico na educacdo. As autoras também

destacam questoes relacionadas a criatividade, autoria, pensamento critico e regulamentagao.
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A formacao docente ¢ outro aspecto necessario para o uso adequado dessas ferramentas. O
professor precisa conhecer ndo apenas os comandos e recursos disponiveis, mas também os limites
da tecnologia. Isso inclui verificar informagdes, identificar possiveis erros e avaliar se o material
produzido atende aos objetivos pedagdgicos.

Assim, a inteligéncia artificial pode ser entendida como uma ferramenta de apoio ao
planejamento, e ndo como substituta do trabalho docente. Seu uso pode contribuir para economizar
tempo em determinadas tarefas e ampliar possibilidades de elaboragcdo de materiais, desde que esteja

associado ao conhecimento profissional, a andlise critica e a intencionalidade pedagogica.

METODOLOGIA

A pesquisa caracteriza-se como bibliografica, de abordagem qualitativa e carater descritivo.
O estudo buscou reunir produgdes recentes sobre inteligéncia artificial, planejamento docente e pratica
pedagogica, priorizando trabalhos publicados entre 2020 e 2026.

A coleta foi realizada em periddicos cientificos, bases académicas e repositorios institucionais.
Foram utilizados termos como “inteligéncia artificial”, “planejamento docente”, “planejamento
pedagodgico”, “IA generativa” e “formagao de professores”. Os titulos e resumos foram analisados
inicialmente.

Foram incluidos estudos publicados entre 2020 e 2026, disponiveis em texto completo e
relacionados ao uso educacional da inteligéncia artificial. Foram excluidos trabalhos repetidos,
estudos sem relagdo com o planejamento docente e publicagcdes que ndo apresentavam informagdes
suficientes para a analise.

A andlise foi realizada de forma descritiva e interpretativa. Foram observados o tipo de
estudo, objetivo, aspectos avaliados e principais resultados. Posteriormente, os trabalhos foram
comparados para identificar contribui¢des e limites do uso da inteligéncia artificial no planejamento

docente.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Os estudos selecionados mostram que a inteligéncia artificial vem sendo discutida como

recurso de apoio ao trabalho docente. Os trabalhos apresentam diferentes perspectivas, desde analises

teoricas até pesquisas com professores e experiéncias voltadas ao planejamento.

Quadro 1 — Caracterizacao dos estudos selecionados

Autor/Ano

Tipo de estudo

Objetivo

Intervengdo/Aspectos avaliados

Principais resultados

Durso (2024)

Resenha avaliativa/

reflexiva

Refletir sobre as
possibilidades da IA
generativa para o trabalho
docente

Produgdo de materiais, analise
de dados,
transformacdo  do

personalizagdo e
trabalho
docente

ATApodeapoiaratividades
docentes, mas apresenta
riscos  relacionados a
erros, privacidade, direitos
autorais e transformacgio

do trabalho.

Rodrigues e | Pesquisa qualitativa, | Refletir sobre os impactos | [A  generativa, criatividade, | A TA pode ser utilizada
Rodrigues | exploratoria e | do ChatGPT na educagdo |pensamento critico, autoria e |de forma critica,
(2023) bibliografica ética mas ainda existem
desafios relacionados a
regulamentagdo e ao uso
responsavel.
Castro,|Andlise critica de|Analisar conhecimentos | Respostas do ChatGPT-4-turbo | As respostas foram
Duarte e | respostas geradas por | docentes e planejamento | sobre docéncia e planejamento | organizadas, mas
Cruz (2025) | 1A pedagogico apresentados apresentaram carater
pela IA tecnicista e pouca atengdo
aos contextos sociais e
culturais.
Manjinski | Estudo tedrico Discutir a relagdo entre | Mediacdo pedagdgica, formacdo | OusodalA exige mediagdo
Junior e professor, IA generativa e | continuada, ética e planejamento | docente, intencionalidade
Manjinski planejamento pedagogico pedagogica e formagao
(2025) continuada.
Oliveira e | Pesquisa qualitativa | Analisar o uso de IA por[Uso de IA, finalidades, | Entre 156 docentes, 82,7%
Tussi (2025) | com questionario professores da educagdo | percepgdes e desafios relataram  utilizar IA;

basica

planejamento de aulas
foi uma das principais

finalidades, com 69,9%.
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S a n t o s|Relato de experiéncia | Analisar  possibilidades | Planejamento e elaboragdo de
(2026) qualitativo e limites da IA no |atividades para turma do 4° ano
planejamento de aulas

A TA auxiliou na
organizacdo de atividades
e estratégias, mas exigiu

docente.

analise e  adaptagdo

Fonte: Elaborado a partir dos estudos selecionados (2026).

Os estudos apresentam um ponto em comum: a inteligéncia artificial pode apoiar determinadas
tarefas do planejamento. Durso (2024) destaca possibilidades relacionadas a produgao de materiais e
organizag¢ao de informagdes. Santos (2026), por sua vez, apresenta uma experiéncia especifica em que
a tecnologia foi utilizada diretamente na preparacao das aulas.

Os resultados apresentados por Oliveira e Tussi (2025) mostram que o uso ja ocorre entre
professores da educagdo basica. Na pesquisa realizada com 156 docentes, 82,7% relataram utilizar
ferramentas de [A e 69,9% indicaram o planejamento de aulas como uma das finalidades. Esses dados
ajudam a demonstrar que o assunto ja faz parte da pratica profissional.

Esse resultado precisa ser analisado junto as conclusdes de Castro, Duarte e Cruz (2025).
Embora a IA possa produzir rapidamente sugestdoes para o planejamento, os autores identificaram
limitacdes relacionadas ao carater tecnicista das respostas. Assim, utilizar a ferramenta nao significa
aceitar automaticamente aquilo que ela apresenta.

Manjinski Junior e Manjinski (2025) reforgam essa necessidade ao discutirem o planejamento
pedagdgico consciente. Para os autores, o professor precisa permanecer como mediador do processo
e utilizar a tecnologia de maneira critica. A formagao continuada aparece como condigdo importante
para que essa utilizagdo seja adequada.

Rodrigues e Rodrigues (2023) acrescentam a discussdo os aspectos relacionados a autoria,
criatividade e pensamento critico. Esses elementos sdo importantes porque o planejamento nao
consiste somente em produzir materiais. Ele envolve escolhas pedagogicas e decisdes que precisam
estar relacionadas aos objetivos educacionais.

Durso (2024) também chama atengdo para questdes €ticas. A inteligéncia artificial pode
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produzir respostas aparentemente adequadas, mas pode apresentar informacdes incorretas. Além
disso, seu uso envolve questdes relacionadas a privacidade e aos direitos autorais. Por isso, a verificagao
humana continua sendo necessaria.

A experiéncia apresentada por Santos (2026) aproxima a discussdo teorica da realidade
da sala de aula. O estudo relata o uso de IA no planejamento de uma turma do 4° ano do Ensino
Fundamental e aponta contribui¢des para a elaboracdo de atividades e estratégias. Ao mesmo tempo,
o trabalho considera os limites do recurso e a necessidade de intervengao docente.

Os resultados também indicam que a [A pode ajudar na diversificagdo do planejamento. Uma
mesma ferramenta pode sugerir diferentes atividades, perguntas ou formas de abordar determinado
conteudo. Isso pode ser util quando o professor precisa adaptar uma proposta para diferentes niveis
de aprendizagem.

Entretanto, a personalizagdo precisa ser feita com cuidado. A ferramenta ndo possui, por si
sO, conhecimento suficiente sobre as relagdes existentes em determinada turma. O professor precisa
analisar se a atividade ¢ adequada a idade, ao nivel de aprendizagem e as caracteristicas dos estudantes.

Outro aspecto ¢ o tempo. A utilizacdo da A pode reduzir o tempo gasto em algumas
tarefas repetitivas, como a elaborag¢ao inicial de questdes ou a organizacao de ideias. Porém, o tempo
economizado ndo deve significar redug¢do da reflexdo pedagogica. O professor continua precisando
revisar, adaptar e contextualizar o material.

A andlise dos estudos mostra ainda que o planejamento apoiado por A exige novas
competéncias profissionais. O professor precisa saber elaborar solicitagdes claras, avaliar respostas,
identificar erros e tomar decisdes sobre o que pode ou ndo ser utilizado. Portanto, o uso da tecnologia
também cria novas necessidades de formagao.

Dessa forma, os resultados permitem compreender a inteligéncia artificial como um recurso
complementar. Ela pode contribuir para o planejamento, mas sua utilizagdo precisa estar vinculada
aos conhecimentos docentes, ao curriculo, as caracteristicas dos estudantes e aos objetivos de

aprendizagem. O professor permanece responsavel pelas decisdes pedagogicas e pela qualidade do
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trabalho desenvolvido.

CONSIDERACOES FINAIS

O objetivo deste estudo foi analisar o uso da inteligéncia artificial como ferramenta de
apoio ao planejamento docente. A analise realizada permitiu alcangar esse objetivo ao identificar
possibilidades de utilizagdo da IA na elaboracao de atividades, organizagdo de contetidos e criagdo
de estratégias pedagdgicas.

A problematica foi respondida ao demonstrar que a IA pode apoiar o planejamento sem
retirar a autonomia docente quando seu uso ocorre de forma critica e consciente. A tecnologia oferece
sugestdes, mas a decisdo sobre sua utilizagdo depende do conhecimento e da experiéncia do professor.

Os principais resultados indicam que a IA pode contribuir para agilizar determinadas tarefas
e ampliar as possibilidades de planejamento. Porém, também foram identificados desafios relacionados
a confiabilidade das informagdes, ética, privacidade, autoria, formagdo profissional e adequagdo dos
materiais as necessidades dos estudantes.

Como limitagdo, destaca-se o carater bibliografico do estudo e a quantidade ainda limitada
de pesquisas empiricas sobre o uso especifico da IA no planejamento docente. Também ¢ importante
considerar que as ferramentas de inteligéncia artificial passam por mudancgas rapidas, o que pode
modificar suas possibilidades e limitagdes.

Para trabalhos futuros, sugere-se realizar pesquisas de campo com professores da educagao
basica. Também podem ser desenvolvidas intervengdes que acompanhem o planejamento antes e
depois da utilizagdo de ferramentas de 1A, observando mudangas no tempo de preparacdo, na

qualidade dos materiais e nas decisdes pedagogicas dos docentes.
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