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configura-se como um desafio persistente a garantia do direito humano a 4gua e a satude publica. O
presente estudo oriundo de um projeto de iniciagdo cientifica extensionista teve como objetivo avaliar a
qualidade da 4gua destinada ao consumo humano em doze pontos localizados em comunidades rurais
e indigenas dos municipios de Eunapolis e Porto Seguro, Bahia, buscando ndo apenas identificar o nivel
de contaminag@o, mas compreender os determinantes sociais € ambientais que estruturam os riscos
sanitarios nesses contextos. Trata-se de uma pesquisa observacional, transversal, com abordagem
quanti-qualitativa, cujos dados foram obtidos por meio de analises fisico-quimicas e microbioldgicas
da 4gua, conforme os pardmetros da Portaria GM/MS n° 888/2021, e entrevistas estruturadas aplicadas
a moradores dos territorios. As amostras revelaram elevada presenga de coliformes totais e fecais em
grande parte dos pontos investigados, além de inconformidades nos parametros de pH, turbidez, cloro
residual, oxigénio consumido e alcalinidade. As entrevistas demonstraram a auséncia de esgotamento
sanitario, praticas inadequadas de armazenamento e tratamento da dgua, e baixa percepg¢ao de risco
sanitario. Os achados evidenciam a inter-relacdo entre as condi¢cdes socioambientais precarias € a
exposicao prolongada das populagdes a doencas de veiculagao hidrica, reiterando a necessidade de

intervengdes integradas em saneamento, vigilancia ambiental e educacdo em saude.

Palavras-chaves: qualidade da agua; saude ambiental; riscos sanitarios; coliformes; vulnerabilidade

hidrica.

Abstract: Water insecurity in peripheral territories, settlements, and traditional villages represents
a persistent challenge to the guarantee of the human right to water and to public health. This study,
developed as part of a scientific extension initiation project, aimed to evaluate the quality of water
intended for human consumption at twelve points located in rural and Indigenous communities in
the municipalities of Eunapolis and Porto Seguro, Bahia. The objective was not only to identify the
level of contamination but also to understand the social and environmental determinants that shape

sanitary risks in these contexts. This is an observational, cross-sectional study with a quantitative
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and qualitative approach. Data were obtained through physicochemical and microbiological analyses
of water, in accordance with the parameters established by Ordinance GM/MS No. 888/2021, and
through structured interviews conducted with residents of the territories. The samples revealed a high
presence of total and fecal coliforms in most of the investigated points, as well as nonconformities in
pH, turbidity, residual chlorine, consumed oxygen, and alkalinity. The interviews revealed the absence
of sanitation infrastructure, inadequate water storage and treatment practices, and a low perception
of sanitary risk. The findings highlight the interrelationship between precarious socio-environmental
conditions and the prolonged exposure of populations to waterborne diseases, reinforcing the need for

integrated interventions in sanitation, environmental surveillance, and health education.

Keywords: water quality; environmental health; sanitary risks; coliforms; water vulnerability.

INTRODUCAO

Oacessoaaguapotavel constituiumdireito humano inalienavel, reconhecido pela Organizagao
das Nagoes Unidas desde 2010 e refor¢ado pelas normativas sanitarias brasileiras, como a Portaria
GM/MS n° 888/2021. No entanto, essa garantia segue como um ideal distante para amplas parcelas da
populagdo brasileira, especialmente em territorios periféricos, rurais e tradicionais. Nas regioes Norte
e Nordeste, os déficits historicos de investimento em saneamento, somados a desigualdade racial e
a negligéncia estatal, produzem cendrios criticos de injustica socioambiental. Em municipios como
Eunapolis e Porto Seguro, situados no extremo sul da Bahia, essa realidade manifesta-se em nimeros
alarmantes que revelam o abismo sanitario e os efeitos deletérios sobre a satide publica, especialmente
em comunidades assentadas e aldeias indigenas.

De acordo com o Instituto Trata Brasil (2024), Eunapolis apresenta 7.825 pessoas sem acesso
a agua potavel (6,9% da populagdo), enquanto mais de 101 mil habitantes vivem sem coleta de esgoto.

Ja em Porto Seguro, 38.817 pessoas estdo desprovidas de abastecimento adequado (23,1%), com
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uma taxa ainda mais alarmante entre populacdes indigenas: 57,4% nao tém acesso regular a agua. O
cenario ¢ marcado por desigualdade racial: enquanto 13,8% da populacdo parda de Eunapolis ndo tém
acesso a agua tratada, em Porto Seguro esse nimero ultrapassa 33% para a mesma categoria racial,
chegando a 35,3% entre brancos e 29,9% entre pretos (INSTITUTO TRATA BRASIL, 2024).

Essas condi¢des impactam diretamente a saide das populacdes, especialmente por meio
da disseminagdo de doengas de veiculagdo hidrica, como hepatites virais, giardiase, infeccdes por
rotavirus, Escherichia coli, Vibrio cholerae, além de toxoplasmose e outras enfermidades associadas a
contaminacao fecal da dgua. Em Eunapolis, os dados apontam para 84 internagdes por doengas hidricas,
sendo 43 por diarreia, com taxa de mortalidade de 0,35 por 10 mil habitantes. Em Porto Seguro, sao
59 internagdes e 18 por diarreia, com taxa de 0,24 ¢bitos por 10 mil habitantes (INSTITUTO TRATA
BRASIL, 2024). Tais nimeros corroboram a analise de Pasini e Damke (2020), segundo os quais até
60% das infec¢des hospitalares no Brasil podem ser atribuidas a auséncia de saneamento adequado.

A literatura cientifica evidencia que as falhas na gestdo da 4gua, mesmo em contextos urbanos
com cobertura formal de abastecimento, resultam em contaminagdes recorrentes. Arajo e Andrade
(2020) destacam que a ma conservagdo dos reservatorios domiciliares e a deterioracdo da rede de
distribuicdo sdo fontes potenciais de risco. Em estudos conduzidos por Lima et al. (2024), observou-se
que, mesmo em localidades com dgua aparentemente tratada, os parametros microbioldgicos estavam
fora dos limites recomendados. Assim, ndo se trata apenas da auséncia de acesso a 4gua, mas também
da sua inadequagdo sanitdria para o consumo humano, o que refor¢a a urgéncia de monitoramento
sistematico.

A presente pesquisa parte dessa realidade para investigar, de forma integrada, os padrdes
de qualidade da dgua consumida por comunidades de alta vulnerabilidade social, incluindo
assentamentos do Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem Terra (MST) e as aldeias indigenas da
Reserva da Jaqueira e de Juerana. A metodologia contempla analises fisico-quimicas e microbiologicas
da agua, aplicacdo de questionarios sobre condi¢cdes de saneamento e percep¢do comunitaria, além

do mapeamento georreferenciado de areas criticas. O objetivo ¢ ndo apenas identificar o nivel de
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contaminacdo, mas sobretudo compreender os determinantes sociais e ambientais que estruturam os
riscos sanitarios nesses territorios.

Como etapa subsequente, a pesquisa se propde a aprofundar a analise dos impactos clinicos e
epidemioldgicos associados ao consumo de dgua contaminada, com énfase nas doencgas de veiculacdo
hidrica. A abordagem adotada articula ciéncia, extensao e educagao popular, visando a construgdo de
um plano de intervengdo que envolva os proprios sujeitos dos territorios pesquisados.

Conforme argumentam Porcy et al. (2020), o acesso a agua deve ser compreendido como um
bem comum ameagado por disputas sociais, conflitos territoriais e desigualdades estruturais. Nessa
perspectiva, estudar a qualidade da dgua em territorios vulnerabilizados ¢ mais do que um exercicio
técnico: ¢ um ato de enfrentamento as assimetrias histdricas de poder. Ao centrar sua aten¢ao nos
territorios invisibilizados e nas populagdes negligenciadas, esta pesquisa se alinha ao Objetivo de
Desenvolvimento Sustentavel n° 6 (ODS/ONU, 2010), promovendo conhecimento aplicado a promogao

da saude, a reducdo de riscos sanitarios e ao fortalecimento da equidade ambiental.

FUNDAMENTACAO TEORICA

A qualidade da agua potavel representa um dos principais determinantes ambientais da
saude coletiva e figura como elemento central nas estratégias de prevencao de agravos € promog¢ao
do bem-estar social. O acesso a dgua segura, além de um direito humano fundamental, constitui-se
como prerrogativa sanitaria prevista na legislagdo brasileira, especialmente na Portaria GM/MS n°
888/2021, que estabelece os padrdes de potabilidade e os parametros fisico-quimicos, microbiologicos
e radioativos a serem seguidos em sistemas e solugdes alternativas de abastecimento. Entretanto,
conforme aponta o Instituto Trata Brasil (2024), o déficit no acesso a dgua de qualidade ainda atinge
milhdes de brasileiros, sobretudo aqueles residentes em comunidades tradicionais, assentamentos e
zonas rurais onde o sistema publico de saneamento ¢ precario ou inexistente.

Diversos estudos reforcam e qualificam essa preocupacdo. No que se refere aos critérios
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técnico-sanitarios, autores como Libanio et al. (2005) e Oliveira et al. (2015) destacam a importancia
do monitoramento sistematico dos parametros microbiologicos, como coliformes totais e Escherichia
coli, que sdo indicadores diretos de contaminagao fecal e potenciais riscos a saide. Na relagdo direta
entre agua contaminada e agravos infecciosos, Barta et al. (2021), Costa et al. (2024) e De Oliveira
(2023) apontam a prevaléncia de doencas de veiculagdo hidrica, como gastroenterites, giardiase e
hepatite A, em locais com saneamento precario. Ja na caracterizagdo dos territorios da pesquisa,
documentos como a cartilha da CPT (Brasil, 2023), o relatorio de Santos (2022) e as dissertacdes de
Souza (2023) e Sobreira (2017) oferecem dados etnograficos, socioeconomicos ¢ ambientais sobre
os assentamentos Maravilha e Aristeu Carvalho e sobre as aldeias Juerana e Jaqueira, revelando
contextos marcados por auséncia de infraestrutura sanitaria, uso de fontes hidricas ndo tratadas e
invisibilidade institucional.

Asimplicacdesdandopotabilidade daaguase estendem paraalém do campo sanitario, afetando
a dignidade, o desenvolvimento humano e os direitos territoriais. No contexto dos assentamentos
Maravilha e Aristeu Carvalho, localizados no municipio de Eunépolis, a cartilha elaborada pela
Comissao Pastoral da Terra (Brasil, 2023) evidencia que a auséncia de testes laboratoriais sistematicos
e o uso de fontes alternativas como pocgos rasos e cacimbas expdem a populacdo local a diversos
riscos. Tais praticas, frequentemente acompanhadas por desconhecimento técnico, perpetuam a
contaminacao silenciosa, especialmente em grupos com vulnerabilidade imunologica como criangas,
gestantes e idosos.

Estudos como o de Barta et al. (2021) reforcam a urgéncia de medidas eficazes para
assegurar o monitoramento e a vigilancia da qualidade da 4gua em areas ndo urbanizadas. Os autores
apontam que a auséncia de saneamento basico, associada a praticas inadequadas de armazenamento
e consumo, favorece a disseminagdo de doencas de veiculagao hidrica, como diarreias infecciosas,
hepatite A giardiase e cdlera. Tais enfermidades, embora amplamente evitaveis, seguem presentes nos
indicadores de morbidade de regides marginalizadas, reafirmando a correlagdo entre precariedade

hidrica e iniquidades em saude.
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A vulnerabilidade socioambiental das populagdes residentes em comunidades tradicionais
também estd presente no estudo de Sobreira (2017), que analisa a Aldeia Juerana, em Porto Seguro. O
texto relata ndo apenas o uso de fontes naturais de 4gua sem qualquer tipo de tratamento, mas também
a auséncia de suporte institucional para a gestdo ambiental local. A conjuncdo entre invisibilidade
politica, abandono sanitario e violéncia estrutural revela uma realidade na qual o acesso a agua
potavel é mediado por lutas territoriais e resisténcias coletivas, e ndo garantido por politicas publicas
universais.

No contexto da Reserva da Jaqueira, localizada no municipio de Porto Seguro, os estudos
apontam para uma complexa relacdo entre praticas culturais de prote¢do ambiental e as pressdes
externas que comprometem a qualidade da dgua. Segundo Souza (2023), a comunidade indigena
Pataxd mantém uma organizagao socioterritorial voltada para a defesa do meio ambiente, articulando
saberes tradicionais ¢ agoes educativas voltadas a conservagao dos recursos hidricos. No entanto, a
presenga de empreendimentos turisticos € o crescimento urbano no entorno da reserva geram impactos
indiretos sobre os mananciais utilizados pela populagdo, incluindo a possibilidade de contaminagao
por esgoto e residuos solidos. Essa realidade evidencia a necessidade de diagnosticos precisos e
monitoramentos continuos para garantir a seguranga hidrica local.

De forma complementar, os registros de Santos (2022) destacam a atuacdo de jovens
indigenas como agentes multiplicadores socioambientais na Reserva da Jaqueira, promovendo agdes
de educagdo ambiental, manejo sustentavel da 4gua e recuperagdo de areas degradadas. Esses esforgos,
embora significativos, ocorrem em um cendrio marcado por assimetrias institucionais e escassa
presenca do Estado, o que limita a efetividade das a¢des preventivas frente a contaminacao hidrica.
Nesse sentido, a investigacao técnica da agua consumida na comunidade torna-se fundamental para
subsidiar politicas publicas e fortalecer a autonomia territorial.

A exposi¢do a contaminantes hidricos, especialmente de origem fecal, representa uma das
mais graves ameagas a saude coletiva em contextos de exclusdo sanitaria. Estudos como os De Oliveira

(2023) e Da Silva (2020) evidenciam como alteracdes na microbiota aquatica podem indicar processos

ISSN: 2763-5724 / Vol. 05 -1 03 - ano 2025 220
Y
.-u » -

HEALTH & SOCIETY



de desequilibrio ecolédgico, frequentemente associados a presenga de coliformes fecais, protozoarios
patogénicos e bactérias entéricas. Esses microrganismos, em contato com o organismo humano por
ingestao ou contato dérmico, estdo relacionados ao surgimento de doencas como gastroenterites,
hepatites virais, leptospirose e outras infecgdes oportunistas, sobretudo em criangas, gestantes e
idosos. Dessa forma, a auséncia de sistemas adequados de controle da qualidade da dgua torna-se
vetor de ciclos continuos de adoecimento.

A avaliagdo da potabilidade da 4gua segue normas técnicas e legais especificas, como as
estabelecidas pela Portaria GM/MS n° 888/2021, que atualiza os parametros microbiologicos, fisico-
quimicos e radioldgicos, substituindo as diretrizes da Portaria n® 518/2004 (BRASIL, 2004; 2021).
Como discutido por Libanio et al. (2005), esses parametros constituem a base para definir o risco
sanitario e o tipo de tratamento necessario. Os autores apontam que, mesmo com legislagcdo avangada,
a implementacdo ainda enfrenta limitagdes técnicas e financeiras, especialmente nas areas rurais e
em comunidades tradicionais. Esse hiato entre norma e pratica refor¢a a necessidade de estudos locais
que identifiquem os tipos e fontes de contaminacdo predominantes, contribuindo com diagnésticos
situados ¢ acdes mais eficazes.

Estudos realizados por Costa et al. (2024) e Mota et al. (2024) reforgam que a auséncia
de monitoramento laboratorial continuo compromete o diagndstico precoce da contaminagdo da
dgua, além de limitar a ado¢do de medidas preventivas. Costa et al. (2024), ao analisar a presenga
de Escherichia coli em aguas superficiais e subterraneas, demonstraram que a variabilidade sazonal,
associada a fatores geograficos e socioambientais, afeta diretamente os niveis de potabilidade. Ja
Mota et al. (2024) validaram a eficacia de kits de diagnostico rapido (Alfakit) para triagem inicial da
qualidade da 4gua em comunidades com dificil acesso a laboratdrios. Tais recursos sao fundamentais
para contextos como os estudados nesta pesquisa, onde o mapeamento territorial aliado ao uso de
tecnologias de baixo custo pode favorecer respostas ageis frente aos riscos sanitarios.

Além das analises técnicas, € necessario compreender os territdrios investigados como espagos

marcados por conflitos e desigualdades. A cartilha produzida pela Comissao Pastoral da Terra (2023),
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que descreve o cotidiano do Assentamento Maravilha, revela os desafios de infraestrutura enfrentados
pelas familias assentadas, como a dependéncia de pogos artesianos e fontes sem tratamento. Situagdo
similar ¢ apontada no documento sobre o pré-assentamento Aristeu Carvalho, que integra a mesma
loégica de exclusdo dos servigos basicos. A auséncia de politicas publicas continuas de saneamento,
combinada a precarizagdo fundidria e a dificuldade de acesso a tecnologias seguras, perpetua a
vulnerabilidade sanitaria dessas populagdes.

Nas comunidades indigenas da Juerana e da Reserva da Jaqueira, o contexto ¢ igualmente
critico. Trabalhos como os de Sobreira (2017) e Souza (2023) expdem a relagdo direta entre territdrio,
cultura e saide ambiental. As familias indigenas frequentemente recorrem a mananciais naturais,
como rios € nascentes, cujas margens sao pressionadas por monoculturas, ocupagdes irregulares ou
atividades turisticas de grande impacto. A perda de territorios tradicionais, o uso de agrotoxicos no
entorno e a auséncia de controle governamental comprometem a seguranga hidrica e cultural desses
povos. Nesse sentido, a prote¢do da dgua ndo ¢ apenas uma demanda sanitaria, mas um imperativo
civilizatério e de justica ambiental.

Nos registros da Aldeia Juerana, também situada em Porto Seguro, observa-se uma realidade
de exclusdo histdrica no que se refere ao acesso a agua segura. Conforme aponta Sobreira (2017), os
indigenas enfrentam a invisibilidade institucional e a precariedade de infraestrutura basica, como
saneamento e abastecimento. A dependéncia de fontes naturais, sem tratamento, coloca a populacao
sob risco permanente de doencas de veiculagdo hidrica, sobretudo quando somada a contaminagao
ambiental proveniente de atividades urbanas e agroindustriais nas proximidades. O estudo ressalta a
auséncia de politicas publicas especificas voltadas a realidade hidrica das comunidades tradicionais,
fato que agrava os impactos sobre a saude e a seguranga sanitaria local.

A auséncia de dgua potavel em comunidades como Juerana compromete diretamente o
exercicio de outros direitos fundamentais, como a saude, a alimentagdo e a educagdo. As estratégias
adotadas pelas familias, como o armazenamento em vasilhames improvisados e a captacao direta de

riachos, ndo eliminam os riscos microbiologicos, como destaca Oliveira et al. (2015), ao alertarem
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que fontes visivelmente limpas podem estar contaminadas por Escherichia coli, enterovirus e outros
agentes patogénicos invisiveis. A falta de anélise laboratorial sistematica e o distanciamento das agdes
do Vigiagua nessas areas reforcam a vulnerabilidade sanitaria enfrentada pelos povos originarios.

J& nos assentamentos Maravilha e Aristeu Carvalho, localizados na zona rural de Eunapolis,
os desafios estruturais no acesso a agua potavel também sao amplamente documentados. Segundo
cartilha produzida pela Comissao Pastoral da Terra (2023), os assentados dependem majoritariamente
de pogos artesianos, barreiros e fontes superficiais sem qualquer forma de tratamento. Além disso, nao
ha registro de monitoramento laboratorial periddico, o que impossibilita o controle dos parametros
de potabilidade estabelecidos pela Portaria GM/MS n° 888/2021. Tal cenario amplia a exposi¢ao da
populacdo a contaminantes de origem fecal, nitratos e residuos agricolas.

A trajetéria desses assentamentos, como descrito por Santos (2021), revela um histérico de luta
por territério e producdo agroecoldgica, mas também de abandono por parte das politicas publicas de
saneamento. Os investimentos em infraestrutura basica, como reservatorios adequados e sistemas de
tratamento descentralizado, sdo praticamente inexistentes. As condigdes de armazenamento domiciliar
da dgua, frequentemente em baldes abertos ou caixas sem higienizagdo regular, agravam os riscos de
proliferagdo de vetores e doengas parasitarias. A auséncia de saneamento basico compromete, assim,
ndo apenas a saide individual, mas também a produtividade e o desenvolvimento comunitario.

Por outro lado, os estudos de Costa et al. (2024) apontam que, mesmo diante de contextos tao
adversos, as comunidades desenvolvem formas autonomas de gestao da a4gua e da satude coletiva. Tais
estratégias incluem desde praticas de fervura e filtragem artesanal até a mobilizagdo para reivindicar
direitos junto aos 6rgaos publicos. Essa resiliéncia, no entanto, nao substitui a necessidade de politicas
estruturantes baseadas em evidéncias, que considerem os dados epidemiologicos, os indicadores
ambientais e os saberes locais na formulagdo de programas de vigilancia e promog¢ao da saude.

A literatura também destaca a importancia da vigilancia da qualidade da agua em dareas
de abastecimento alternativo, como pocos, fontes e cisternas, comuns nos assentamentos ¢ aldeias

da Bahia. O Relatorio Vigiagua (BRASIL, 2009) ja alertava para a necessidade de inclusdo desses
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sistemas nos planos municipais de vigilancia, ressaltando que a desatencdo a essas fontes expde as
populagdes a patdgenos como Salmonella, Giardia e coliformes termotolerantes. Na mesma linha,
Libanio et al. (2005) defendem que os parametros microbioldgicos, especialmente a presenca de
Escherichia coli devem ser prioritarios em areas rurais, uma vez que sdo indicadores sensiveis da
contaminacao fecal recente, associada diretamente a surtos de doencas diarreicas.

A auséncia de politicas continuas de monitoramento e a falta de capacitagdo técnica local
para analise da 4gua constituem entraves persistentes a efetividade das agdes de promogao da saiude
ambiental. Como defendem Mota et al. (2024), ¢ fundamental o fortalecimento da capacidade instalada
dos municipios para o uso de kits de analise de campo e a descentralizag@o da vigilancia sanitaria. Os
autores destacam que a combinacao entre ferramentas de triagem e participagdo comunitaria eleva
o alcance das acdes de controle da qualidade da 4gua em territorios periféricos e tradicionais. Essa
descentralizagdo nao substitui os exames laboratoriais de referéncia, mas permite agdes imediatas e
educativas com impacto direto na prevencao.

O trabalho de De Oliveira (2023), ao realizar uma revisdo sistematica sobre a microbiota
aquatica, refor¢a que alteragdes nos ecossistemas hidricos provocadas por contaminantes organicos e
inorganicos influenciam diretamente o ciclo de agentes patogénicos. O estudo associa a degradacao
ambiental de microbacias a proliferacdo de micro-organismos potencialmente patogénicos, como
cianobactérias e protozodarios. Esses efeitos se intensificam em contextos de mudangas climaticas,
aumento da temperatura da dgua e sobrecarga de nutrientes, o que torna ainda mais urgente a
integragdo entre saide ambiental e politicas publicas de adaptagdo climatica.

Nesse sentido, autores como Porcy et al. (2020) defendem a constru¢do de indicadores
territoriais de saneamento que levem em consideracdo os aspectos socioeconOmicos, culturais
e ecologicos das comunidades vulneraveis. Para além da cobertura formal, os indicadores devem
expressar a efetividade do acesso, qualidade, continuidade, adequacao, e permitir a avaliagao do risco
sanitario real. Os assentamentos estudados por esses autores evidenciam que mesmo comunidades

com estrutura fisica minima podem apresentar indicadores alarmantes de vulnerabilidade hidrica, se
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o consumo estiver baseado em fontes contaminadas ou mal geridas.

Por fim, os estudos aqui sistematizados convergem para a compreensdo de que a auséncia
de acesso a agua potavel ndo pode ser reduzida a um déficit técnico, mas deve ser interpretada como
expressao de desigualdades estruturais, omissao institucional e fragilidade das politicas intersetoriais
de satde, meio ambiente e direitos humanos. O presente estudo, ao focar em comunidades invisibilizadas
pelo sistema de vigilancia tradicional, propde-se a preencher essas lacunas a partir da produgdo de
dados primarios, do engajamento comunitario e da articulagdo entre evidéncia cientifica e justica
sanitaria. Esse referencial teorico € o alicerce para compreender a gravidade dos riscos associados a

agua contaminada e para fundamentar intervengdes efetivas e contextualizadas.

METODOLOGIA

O presente estudo caracteriza-se como uma pesquisa observacional, transversal, com
abordagem quanti-qualitativa e natureza aplicada, voltada a analise da qualidade da agua para
consumo humano em territérios vulnerabilizados do Extremo Sul da Bahia. Os dados foram
obtidos por meio de anélises fisico-quimicas ¢ microbiologicas das amostras coletadas, seguindo
os parametros estabelecidos pela Portaria GM/MS n° 888/2021. A investigacdo também integrou
elementos geoespaciais e perceptivos, a fim de promover uma compreensdo ampliada dos riscos
sanitarios presentes nos territorios estudados, articulando dimensdes ambientais, sociais e culturais
de modo comprometido com a satude coletiva.

O lécus da pesquisa compreende quatro comunidades distribuidas entre os municipios de
Eunépolis e Porto Seguro, sendo dois assentamentos rurais do Movimento dos Trabalhadores Rurais
Sem Terra (MST): Assentamento Maravilha e Pré-Assentamento Aristeu Carvalho; e 2 (duas) aldeias

indigenas: Aldeia Indigena Patax6 da Juerana e Aldeia Reserva da Jaqueira.
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Figura 1 — Mapa Cartografico dos Pontos de Coleta
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Fonte: Pesquisa de Campo, 2025.

(*) Pela proximidade de alguns pontos a marcagao fica sobreposta.

Figura 2 — Mapa Cartografico — Cobertura Territorial dos Pontos de Coleta
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Fonte: Pesquisa de Campo, 2025.
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Figura 3 — Mapa Cartografico Vetorial — Pontos de Coleta de Agua
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Fonte: Pesquisa de Campo, 2025.

Cada territério foi contemplado com trés pontos de coleta, totalizando 12 pontos
georreferenciados, previamente definidos em articulagdo com liderangas comunitdrias, com base
na localizagdo das principais fontes utilizadas para o consumo humano, como pogos artesianos
comunitarios e individuais, além de recipientes com agua proveniente de nascentes coletada e
armazenada pelos proprios moradores. A identificagdo desses pontos contou com o apoio do
Instituto Mae Terra (IMT), parceiro institucional da pesquisa, que viabilizou o acesso aos territorios
e intermediou o contato com as liderangas locais para apresentacdo dos objetivos da investigacao,
construc¢do do aceite coletivo e definicdo das areas de interesse. Essa colaboragdo foi fundamental para

garantir a legitimidade do estudo junto as comunidades e respeitar suas dindmicas socioterritoriais.
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Quadro 1 — Detalhamento dos Pontos de Coletas

PROJETO AGUA PARAVIDA- IC
Municipio: Eunapolis/BA e Entorno - Porto Seguro/BA
N. CATEGORIA Localidade Ordem do Ponto Especificagao Descricao Detalhada
1 Assentamento - Ocupagoées Aristeu Carvalho Ponto 1 Ponto Individual Torneira da Associacao
2 Assentamento - Ocupagdes Aristeu Carvalho Ponto 2 Pogo Comunitario Torneira Direta do Pogo Artesiano
3 Assentamento - Ocupacdes Maravilha Ponto 3 - Neuza Ponto Individual Encanacao direta da Cacimba
4 Assentamento - Ocupagoes Maravilha Ponto 1 - Antonia Ponto Individual Encanacao direta do poco artesiano individual
5 Assentamento - Ocupagoes Aristeu Carvalho Ponto 2 - lvanir Ponto Individual Agua coletada na nascente e armazenada em garrafa
6 Assentamento - Ocupacdes Aristeu Carvalho Ponto 3 - Valmira Ponto Individual Encanacao direta do poco artesiano individual
7 Aldeia Indigena Aldeia Pataxé Juerana Ponto 1 Poco Comunitario Poco artesiano comunitario
8 Aldeia Indigena Aldeia Pataxé Juerana Ponto 2 Escola Escola Indigena da Aldeia
9 Aldeia Indigena Aldeia Pataxé Juerana Ponto 3 Ponto Individual Encanacao da Casa de um indigena local
10 Aldeia Indigena Aldeia Reserva da Jaqueira Ponto 1 Ponto Individual Bebedouro da Oca Principal
11 Aldeia Indigena Aldeia Reserva da Jaqueira Ponto 2 Ponto Individual Torneira da Cozinha Comunitaria da Reserva
12 Aldeia Indigena Aldeia Reserva da Jaqueira Ponto 3 Escola Bebedouro da Escola

Fonte: Pesquisa de Campo, 2025.

A selecdo dos pontos obedeceu a logica de representatividade territorial, levando em
consideragdo o grau de uso da fonte, a proximidade com moradias e atividades agricolas, bem como
o histérico de doengas hidricas relatadas. As coordenadas geograficas foram obtidas por GPS portatil
e utilizadas na construcdo de um mapa cartografico simplificado, com visualizacdo dos pontos
georreferenciados. A composi¢do vetorial incluiu apenas elementos basicos de localizagdo, devido a
limitagdo técnica de sobreposicdo com dados ambientais ou sanitarios.

As andlises laboratoriais seguiram os parametros definidos pela Portaria GM/MS n°
888/2021, que estabelece os critérios de potabilidade da agua destinada ao consumo humano. Foram
realizados exames microbiologicos, com foco na identificagdo de coliformes totais e Escherichia coli,
e andlises fisico-quimicas que incluiram pH, turbidez, cor aparente, condutividade elétrica, nitrato,
cloro e solidos totais dissolvidos (STD). Parte dos parametros fisico-quimicos foi avaliada por meio
da técnica do AlfaKit, que utiliza reagentes quimicos especificos aplicados diretamente nas amostras
de dgua, permitindo a leitura visual ou espectrofotométrica dos resultados, conforme os padrdes e
instrugdes fornecidos pelo fabricante.

Antes doinicio dacoleta, os pesquisadores foram previamente capacitados por meio de oficinas
técnicas conduzidas na Faculdade Pitagoras de Medicina de Eunépolis, abordando o uso adequado
dos Equipamentos de Protecdo Individual (EPIs), os procedimentos de coleta, acondicionamento e

conservacao das amostras, bem como o protocolo analitico com o AlfaKit. Esse preparo foi essencial
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para garantir a padronizacdo metodologica, a seguranca dos envolvidos e a confiabilidade dos
resultados obtidos. A coleta foi realizada com o uso de frascos estéreis, devidamente identificados, e
as amostras foram mantidas sob refrigera¢do controlada até o momento das andlises no laboratorio
da instituigao.

Paralelamente a coleta da dgua, foi aplicado um questionario estruturado junto as familias
usudrias das fontes analisadas, totalizando 12 entrevistas. O formulario, previamente elaborado pelos
pesquisadores, foi dividido em trés se¢des: a primeira abordava dados sociodemograficos e estruturais
da moradia; a segunda tratava das praticas de uso e armazenamento da agua; e a terceira coletava
percepgoes sobre riscos a saude e acdes de cuidado coletivo. A construgdo das perguntas foi orientada
pelos objetivos da pesquisa e validada com base em estudos prévios sobre vigilancia da agua e saiude
ambiental.

Devido a limitacdo de acesso a internet em muitas das areas de coleta, a aplicacdo dos
questionarios foi realizada de forma impressa, com posterior digitalizacdo e sistematizacdo das
respostas em plataforma Google Forms. Essa estratégia permitiu o armazenamento seguro dos
dados e a geragdo de graficos e planilhas para posterior andlise estatistica descritiva, mantendo a
rastreabilidade das informacdes e a confidencialidade dos participantes.

A analise dos dados combinou métodos quantitativos e qualitativos. Os parametros
laboratoriais foram confrontados com os valores maximos permitidos pela legislacdo vigente,
identificando inconformidades e padrdes de contaminagdo recorrente. As respostas dos questionarios
foram submetidas a analise de contetido temaética, possibilitando compreender as dimensdes culturais,
cognitivas e praticas relacionadas a d4gua e ao risco sanitario nos territérios estudados.

O mapeamento cartografico permitiu a visualizagdo da distribuicdo espacial dos pontos
de coleta, sem, contudo, realizar analise de sobreposicdo geoespacial de fatores ambientais. As
coordenadas coletadas por GPS foram inseridas em sistema de visualizagdo com base vetorial,
facilitando a identificacdo das fontes em seus respectivos territdrios. A limitagdo técnica nesta

etapa indica uma possibilidade de aprofundamento futuro com o uso mais robusto de Sistemas de
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Informagdo Geografica.

Por fim, os resultados foram sistematizados em relatorios técnico-cientificos e apresentados
as comunidades em encontros de devolutiva. Essa etapa ndo apenas promoveu a transparéncia da
pesquisa, como também fomentou o didlogo entre conhecimento académico e saberes populares,
favorecendo a construcdo coletiva de estratégias de cuidado com a agua e de incidéncia sobre politicas
publicas de saneamento e saude.

A pesquisa foi previamente submetida e aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa da
Faculdade Pitagoras de Medicina de Eunapolis, conforme protocolo registrado na Plataforma Brasil.
Todos os participantes foram devidamente informados sobre os objetivos, riscos e beneficios do
estudo, em linguagem acessivel e respeitosa, com espaco para esclarecimento de davidas. Apds o
esclarecimento, foi realizada a assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)
e do Termo de Autorizagdo para Uso de Imagem e Voz, garantindo o cumprimento integral dos
preceitos éticos previstos na Resolucdo CNS n°® 466/2012.

A metodologia adotada articula, assim, rigor técnico-cientifico e compromisso social,
conferindo a pesquisa ndo apenas validade empirica, mas também relevancia ética e politica. O carater
interdisciplinar da proposta, aliado a escuta qualificada das comunidades, permite compreender a d4gua
ndo apenas como recurso fisico, mas como bem simbolico, direito humano e elemento estruturante da

saude ambiental nos territorios investigados.

ANALISE E DISCUSSAO DE RESULTADOS

Os resultados obtidos nas analises fisico-quimicas e microbiologicas das amostras de agua
coletadas nos 12 pontos investigados revelam um panorama que exige atengao, especialmente diante
das inconformidades observadas nos pardmetros microbiologicos. Para além da constatacdo técnica
dos niveis de potabilidade, a analise dos dados permite o confronto direto com a fundamentacgao teorica,

ampliando a compreensao ndo apenas sobre o grau de contaminagdo da d4gua, mas também sobre 0s
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determinantes sociais ¢ ambientais que estruturam os riscos sanitarios nos territérios avaliados. Ao
examinar indicadores como pH, turbidez, coliformes e metais, torna-se possivel identificar padrdes de
vulnerabilidade associados ao tipo de fonte hidrica, a auséncia de tratamento adequado, as praticas de
manejo e armazenamento da dgua, bem como as condi¢des socioecondmicas que dificultam o acesso
a servigcos de saneamento basico. Dessa forma, a discussdo dos parametros laboratoriais se articula
com os estudos de base e com a realidade vivida pelas comunidades, langando luz sobre os fatores que

perpetuam a exposi¢do a doencgas de veiculagdo hidrica e a desigualdade ambiental.

Quadro 2 — Resultado Geral dos Parametros Laboratoriais dos 12 Pontos

Resultados das Coletas
ALCALINID B COR Dureza |FERRO Origenio COLIFORM | COLIFORME
ADE (mol -1/ MO (malo| CLOBD | CLOMERDS | tmol-1 | Total | (mgl-1 | TASE | Consumido| M |ES TOTAIS| S FECAIS
N. | Ponto de Coleta| C. DescrigadlLocalizagdo | _CaC03) i — PCo) (mgl-1 | Fe) (mgl-102)|™™P™ | (UFC00m | (UFCHOOmL
12mgl-1 | 5mgl-1 | 250 mgl-1 | 15 mgL-1 | 500 mgl{ mgl-1 3 mglL1
el NH3 Ci2 Cl PtCo 1CacO3| Fe 5 NTU 02 6 - 9.5 | Auséncia | Auséncia
Torneira Coletiva Assentamento Aristeu
D Assentamento | Carvalho - Torneira da 0 0 01 50 3 10 0 20 3 5 51.200 0
(associagio) .
1 Associagio
Pogo Artesiano Assentamento Aristeu
o Assentamento | Carvalho - Pogo Artesiano 0 0 0 40 3 10 0 0 3 5 0 32.000
2 Comunitario c "
Assentamento Maravilha -
Cacimba Assentamento | Residéncia Neuza da Silva 0 0 0 40 0 10 0 0 1 4 54.400 0
3 (Cacimba)
Pogo Artesiano Assentamento Maravilha -
. didon Assentamento [ o o Toms 0 0 01 30 0 10 0 0 0 5 25.600 0
Armazenada em Assentamento Aristeu
Garrafas Assentamento [, T T 0 STEER 10 0 0 30 0 0 0 0 3 5 64.000 25.600
N Residéncia Evanildes (Ivanir)
5 (Residéncia)
Tormeira Individual Assentamento Aristes -
idincia) éncia Valmira de Souza 0 0 0 30 0 10 0 0 0 4 9.600 16.000
6 . Dias
Pogo Artesiano ! Pogo Artesiano Comunitirio
Alde 4 1 .
7 Comunitirio Aldeia da Aldeia Patax6 Jusrana 0 0 & 0 0 0 0 v 3 8 v 3.200
Escola Indigena Pataxo
Bebedouro Escolar Aldeia Juerana - kijetxawe txihihie 20 0 0 40 0 0 0 0 3 5 0 0
8 pataxd juerana
Torneira Individual . Casa da Aldeia Juerana -
Alde 0 1 1 3 3 9.600 0
9 residéncia) 2 Encanacio direta do pogo 300 0 0 50 0 o 0 0
10 | Bebedouro Coletivo | Atgeia | Bo0e80vt0 62 OcaPrincipal | 01 0 4 0 0 0 0 3 4 0 0
Reserva da Jaqueira
| TomeidaCozinkaf ., Cozintia Comunitiria da 0 0 0 0 0 0 0 0 3 4 | 41600 0
Comunitarian Reserva Pataxo da Jaqueira
12 | BebedouroEscolar | Aldsia Bebedouro da Escola 0 01 0 0 0 0 0 0 3 4 | 900 0
Indigena Pataxé da Jaqueira

Fonte: Pesquisa de Campo, 2025.

(***)Portaria GM/MS n°® 888/2021 ndo estabeleca um valor méximo para esse indicador

A alcalinidade total, expressa em mg/L de CaCO,, € um pardmetro fundamental para avaliar
a capacidade tamponante da 4gua, ou seja, sua resisténcia a variagdes de pH. Embora a Portaria GM/
MS n° 888/2021 nao estabeleca um valor méximo para esse indicador, a literatura técnica recomenda
valores entre 75 mg/L e 200 mg/L como ideais para garantir a estabilidade quimica da 4gua e prevenir

efeitos corrosivos ou incrustantes nas instalagdes hidraulicas. No presente estudo, observou-se grande
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variabilidade nos niveis de alcalinidade entre os pontos analisados, com valores que variaram de 0
mg/L a 300 mg/L. Quatro pontos se destacaram com niveis elevados: ponto 5 (10 mg/L), ponto 7 (200
mg/L), ponto 8 (20 mg/L) e ponto 9 (300 mg/L). A elevagdo significativa da alcalinidade no ponto 9,
por exemplo, sugere possivel presenca de bicarbonatos ou carbonatos em concentragdes expressivas,
o que pode estar relacionado a origem geoldgica local ou ao tipo de fonte utilizada.

Segundo Aragjo e Junior (2016), valores excessivos de alcalinidade, quando associados a
dureza elevada, podem aumentar a incrustagdo em tubulagdes e comprometer a palatabilidade da
agua. Por outro lado, a baixa alcalinidade registrada em pontos como 1, 2, 3, 4, 6 ¢ 10 a 12 (com
registro de 0 mg/L) indica menor capacidade de neutralizar acidos, tornando a 4gua mais vulneravel a
oscilacdes bruscas de pH e aumentando o risco de corrosividade. Essa condi¢ao, quando combinada a
pH levemente 4cido, como observado em parte das amostras, pode acelerar o desgaste de encanamentos
e liberagdo de metais como ferro e cobre, com potenciais efeitos toxicos em exposigdes prolongadas.

A presenga de amoénia (NH,), parametro indicativo de contaminagdo organica recente, foi
registrada em apenas dois dos doze pontos analisados, especificamente nos pontos 10 e 12, ambos com
concentragdo de 0,1 mg/L. Esses valores ndo ultrapassam o limite maximo permitido pela Portaria
GM/MS n° 888/2021, que ¢ de 1,5 mg/L para dgua destinada ao consumo humano. No entanto, a
detecg¢do da substancia, ainda que em baixos niveis, pode sinalizar processos de decomposi¢do de
matéria organica, como restos vegetais ou excretas animais, especialmente em ambientes com pouca
protecdo sanitaria nas fontes de captacao.

Segundo Lima et al. (2024), a presenca de compostos nitrogenados em amostras de agua
bruta, mesmo dentro dos parametros legais, exige atencao, sobretudo em areas rurais e tradicionais
com acesso precario ao saneamento. A persisténcia de residuos nitrogenados pode estar relacionada
ao uso de fertilizantes, presenca de fossas rudimentares proximas aos pontos de captagdo ou acimulo
de residuos organicos nos arredores. Embora ndo se trate de um risco agudo, a presenca de amonia
deve ser considerada um marcador de vulnerabilidade ambiental, sendo recomendada a continuidade

do monitoramento em ciclos futuros da pesquisa.
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Em concordancia, Aratjo e Junior (2016) defendem que a detecg¢ao de compostos nitrogenados
em ambientes comunitarios deve ser interpretada como alerta para a necessidade de avaliagdo da
infraestrutura sanitaria e das condi¢des de manejo da dgua, visto que tais elementos, ainda que
isolados, podem comprometer a eficacia dos processos de desinfec¢do. O monitoramento sistematico
da amonia, portanto, pode auxiliar no rastreio de fontes de contaminagdo difusas e na avaliacdo
preventiva da qualidade da dgua nos territorios vulnerabilizados.

O parametro cloro residual livre, medido em mg/L de Cl,, apresentou valores distintos em
quatro dos doze pontos analisados. As amostras dos pontos 1 e 4 registraram concentragdes discretas
de 0,1 mg/L, enquanto os pontos 7 ¢ 9 apresentaram valores elevados, de 6,0 mg/L e 10,0 mg/L,
respectivamente. Esse achado exige atengdo, pois a Portaria GM/MS n° 888/2021 estabelece que, para
garantir a eficacia da desinfec¢do e a seguranca microbiologica da agua, o cloro residual livre deve
estar entre 0,2 mg/L e 5,0 mg/L nos pontos de consumo. Assim, observa-se uma situagdo de auséncia
ou insuficiéncia de cloracdo na maioria dos pontos e, por outro lado, excesso significativo em pelo
menos dois deles.

Segundo Lima et al. (2024), a auséncia ou deficiéncia de cloro residual nas aguas destinadas ao
consumo humano est4 diretamente associada a maior vulnerabilidade microbioldgica, especialmente
em areas sem tratamento sistematico. O cloro ¢ um desinfetante essencial ndo apenas para inativagao
de microrganismos patogénicos, como também para manutencao da qualidade sanitaria ao longo do
armazenamento e transporte da dgua. Nos pontos em que o cloro foi detectado em niveis acima do
permitido, como nos pontos 7 € 9, a concentragao excessiva esta relacionada a tentativas de tratamento
doméstico ou comunitério, sem controle técnico adequado da dosagem.

Aratjo e Andrade (2020) enfatizam que, embora o uso do cloro seja fundamental para a
seguranca da agua, sua aplicacdo deve respeitar limites técnicos, pois o excesso pode comprometer
o sabor e o odor da 4dgua, além de gerar subprodutos indesejaveis como cloraminas. Tais efeitos nao
foram objeto de mensuracdo na presente pesquisa, mas a concentragdo de 10,0 mg/L no ponto 9

ultrapassa em dobro o limite maximo permitido, indicando a necessidade de orientagdo técnica nas
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praticas de desinfeccdo da agua utilizadas pelos moradores. Ao mesmo tempo, os pontos com 0,0
mg/L reforcam a auséncia de tratamento e o risco de recontaminacao, especialmente em recipientes
sem vedagdo e em contextos com precaria infraestrutura sanitaria.

A heterogeneidade nos niveis de cloro observada entre os pontos analisados evidencia ndo
apenas a desigualdade no acesso ao tratamento da agua, mas também a auséncia de politicas publicas
efetivas de vigilancia em satide ambiental. Como apontam Araujo e Junior (2016), a instabilidade da
concentragdo de cloro pode comprometer a eficacia da desinfec¢cdo, mesmo quando a fonte de dgua ¢
considerada segura. Essa realidade impde a necessidade de estratégias de orientagdo sobre tratamento
e armazenamento domiciliar, bem como o fortalecimento das a¢des de vigilancia da qualidade da
dgua em territérios vulnerabilizados.

Com base nos dados da tabela confirmada, observa-se que o pardmetro cloreto (mg/L Cl,)
apresentou variacao entre 30 e 50 mg/L em todos os 12 pontos analisados. Esse intervalo estd abaixo
do valor maximo permitido pela Portaria GM/MS n° 888/2021, que ¢ de 250 mg/L, indicando, portanto,
que ndo foram identificadas inconformidades quanto a esse pardmetro nas amostras coletadas.
Segundo Araujo e Andrade (2020), a presenca de cloretos em niveis moderados é esperada em
aguas subterraneas e nao configura, por si s6, um risco sanitario. No entanto, niveis elevados podem
conferir sabor salino a 4gua e acelerar a corrosdo de estruturas metélicas, afetando a durabilidade de
encanamentos e reservatorios. No caso desta pesquisa, os niveis detectados se mantiveram dentro da
faixa considerada segura, ndo apresentando, portanto, impactos adversos a potabilidade ou ao uso
doméstico da dgua nos territdrios investigados.

A cor aparente, expressa em unidades Pt/Co, apresentou-se dentro dos padrdes de potabilidade
em todos os pontos analisados. Os Pontos 1 e 2 registraram valores de 3 mg/L Pt/Co, enquanto os
demais 10 pontos apresentaram valor zero, indicando completa auséncia de coloragdo perceptivel.
Segundo a Portaria GM/MS n° 888/2021, o limite maximo permitido ¢ de 15 mg/L, o que confirma
a adequacdo de todas as amostras analisadas quanto a esse parametro. A cor da 4gua, embora nao

represente risco sanitario direto, ¢ um importante indicativo de aceitagdo sensorial e pode sinalizar
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a presenca de substancias organicas dissolvidas quando acima do ideal. Como destacam Araujo e
Andrade (2020), alteracdes significativas de cor podem dificultar os processos de desinfec¢do e formar
subprodutos nocivos, como os trihalometanos, a depender da qualidade da matéria organica presente.
No presente estudo, no entanto, a auséncia de cor aparente fora do padrao indica aguas visualmente
limpidas, sugerindo boa condigdo estética e compatibilidade com o consumo humano nesse aspecto
especifico.

Com base na planilha de resultados confirmada, a dureza total da d4gua, medida em mg/L de
CaCO,, apresentou valores homogéneos entre os 12 pontos analisados, todos registrando exatamente
10 mg/L, o que representa um nivel de dureza considerado muito baixo. Conforme os critérios da
Portaria GM/MS n° 888/2021, ndo ha um limite minimo obrigatdrio para esse parametro, mas valores
inferiores a 50 mg/L geralmente sdo classificados como “4dgua mole”, o que pode ter implicagdes
técnicas e sanitarias relevantes.

Segundo Lima et al. (2024), a baixa dureza, embora ndo represente risco direto a satde,
pode aumentar o potencial de corrosdo da 4gua, sobretudo quando associada a pH 4cido e baixa
alcalinidade, condi¢des também identificadas em alguns pontos desta pesquisa. Essa corrosividade
pode afetar a integridade de encanamentos, favorecer a lixiviagdo de metais e impactar negativamente
a qualidade da agua consumida ao longo do tempo. Araujo e Junior (2016) destacam que aguas com
baixo teor de sais minerais exigem atencao especial quanto a durabilidade das estruturas hidraulicas
e a estabilidade quimica da agua, especialmente em contextos de abastecimento domiciliar nao
monitorado. Assim, embora a dureza em si ndo represente um fator de alerta imediato do ponto
de vista microbioldgico, seu monitoramento continuo ¢ relevante para assegurar a seguranca das
instalagdes e prevenir alteragcdes secundarias na potabilidade da adgua.

Com base nos dados laboratoriais obtidos nos 12 pontos de coleta, o parametro ferro (Fe),
medido em mg/L, apresentou resultado igual a zero em todas as amostras analisadas. Isso indica
auséncia de deteccao do metal nas concentragcdes minimas estabelecidas para os métodos utilizados.

Segundo a Portaria GM/MS n° 888/2021, o limite maximo permitido para o ferro em agua potavel ¢
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de 0,3 mg/L, valor que, quando excedido, pode causar nao apenas problemas sensoriais (Como gosto
metalico e coloragdo avermelhada), mas também representar risco a saude se associado a ingestao
cronica em populacdes vulneraveis.

Aratjo e Andrade (2020) discutem que, apesar de o ferro ser um elemento essencial
ao metabolismo humano, sua presenga em concentragdes elevadas pode gerar implicagdes
tecnossanitarias, como incrustagdes em encanamentos e reagcdes com o cloro, comprometendo o
processo de desinfec¢ao. No entanto, a inexisténcia de ferro detectavel nas amostras coletadas, como
verificado no presente estudo, sinaliza uma boa qualidade nesse aspecto especifico, especialmente em
sistemas alternativos de abastecimento. Tal resultado refor¢a que, pelo menos quanto a presenca de
ferro, ndo se observa comprometimento da potabilidade nem risco associado a ingestdo direta ou ao
uso doméstico da dgua nos territdrios avaliados.

Com base nos dados consolidados da planilha de resultados, observou-se que o parametro
turbidez, medido em unidades NTU (Unidade Nefelométrica de Turbidez), apresentou alteracao apenas
no Ponto 1, localizado na torneira coletiva do Assentamento Aristeu Carvalho, onde foi registrado um
valor de 20 NTU. Esse valor ultrapassa significativamente o limite maximo de 5 NTU estabelecido
pela Portaria GM/MS n° 888/2021 para agua destinada ao consumo humano.

A turbidez elevada compromete diretamente a qualidade sanitaria da dgua, pois interfere
na eficacia do processo de desinfeccdo, especialmente com cloro, como evidenciado por Lima et al.
(2024). Segundo os autores, a presenca de particulas em suspensao dificulta o contato do desinfetante
com microrganismos, favorecendo a sobrevivéncia de patégenos mesmo em aguas tratadas. Embora
apenas um dos 12 pontos tenha apresentado turbidez fora do padrao, o achado ndo deve ser minimizado,
uma vez que a exposi¢ao prolongada a agua turva, especialmente em comunidades com deficiéncias
no tratamento doméstico, pode favorecer surtos de doengas de veiculagdo hidrica. Araujo e Andrade
(2020) também ressaltam que niveis elevados de turbidez sdo indicativos de matéria organica em
suspensao, sedimentos ou microrganismos, todos associados ao aumento do risco sanitario, sobretudo

quando associados a auséncia de cloro residual como foi o caso no referido ponto.
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O oxigénio consumido (OC), expresso em mg/L de O,, € um pardmetro que reflete a presenga
de matéria organica na agua, sendo um importante indicador da qualidade sanitdria das fontes,
especialmente em contextos ndo monitorados por redes publicas de tratamento. Conforme preconiza
a Portaria GM/MS n° 888/2021, o valor méximo permitido para este parametro ¢ de 3 mg/L. No
presente estudo, este limite foi alcangado em nove dos doze pontos analisados (1, 2, 5, 7, 8, 9, 10,
11 e 12), sugerindo possivel acimulo de matéria organica nessas fontes. Apenas os pontos 4 ¢ 6
apresentaram valor igual a 0 mg/L, e o ponto 3 registrou 1 mg/L.

Araujo e Andrade (2020) ressaltam que a presenca de matéria organica em fontes de agua
comunitarias pode indicar descarte inadequado de residuos ou auséncia de barreiras sanitarias efetivas,
elevando o risco de contaminagdo microbiologica. Costa et al. (2024) reforcam que niveis elevados de
oxigénio consumido, mesmo dentro do limite legal, devem ser interpretados com cautela, sobretudo
quando associados a outros marcadores de contaminagdo organica, como a amodnia. A recorréncia
de valores no limite da legislagdo em 75% dos pontos analisados reforca a necessidade de controle
comunitario da qualidade da dgua, com medidas educativas e sanitarias para evitar o acimulo de
detritos nas proximidades das fontes.

O potencial hidrogenionico (pH) ¢ um dos indicadores mais relevantes para a avaliacdo da
potabilidade da agua, uma vez que influencia diretamente a solubilidade de compostos quimicos
e a eficacia de processos de desinfeccdo, como a cloragdo. Segundo os critérios estabelecidos pela
Portaria GM/MS n° 888/2021, o intervalo aceitavel de pH para dgua potavel situa-se entre 6,0 ¢ 9,5.
Valores abaixo desse limite indicam acidez e podem representar riscos a saide humana, além de
comprometimentos estruturais nas redes de distribuicdo e armazenamento.

Na presente andlise, os resultados revelaram que 10 dos 12 pontos amostrados apresentaram
pH inferior ao minimo permitido. Especificamente, os pontos 3, 6, 10, 11 e 12 registraram valor 4;
os pontos 1, 2, 4, 5 e 8 apresentaram pH 5. Apenas os pontos 7 ¢ 9 atingiram o minimo exigido, com
pH 6. Essa tendéncia de acidez generalizada ¢ um sinal de alerta, especialmente em contextos de uso

continuo e doméstico. Como discutem Aratijo e Junior (2016), aguas com pH inferior ao recomendado
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tendem a ser corrosivas, aumentando o risco de lixiviagao de metais pesados em tubulagdes, o que pode
intensificar os riscos toxicoldgicos, sobretudo quando combinada com baixos niveis de alcalinidade,
como observado em outros pontos desta analise.

Além dos impactos fisico-quimicos, Aratjo ¢ Andrade (2020) reforcam que o pH &cido
potencializa a ineficécia da cloragdo, pois a acdo biocida do cloro é fortemente dependente da faixa de
pH. A acidez, portanto, compromete a barreira sanitaria contra microrganismos patogénicos, agravando
o risco de doencas de veiculagdo hidrica. Em comunidades com abastecimento descentralizado e
praticas de armazenamento domiciliar, como ¢ o caso das aldeias e assentamentos investigados, a
auséncia de tratamento continuo, somada a acidez da dgua, representa uma combinacdo critica de
vulnerabilidade sanitaria.

Dessa forma, a constatagdo de pH abaixo dos limites recomendados na maioria dos pontos
analisados exige aten¢do das autoridades de saude e das liderangas locais. A ado¢do de medidas de
corre¢do, como a aplicagdo de agentes alcalinizantes, bem como a promog¢ao de praticas de vigilancia
comunitaria da qualidade da agua, sdo estratégias urgentes para mitigar riscos e assegurar o direito
humano a agua segura.

A andlise microbioldgica das amostras revelou que apenas os pontos correspondentes ao
bebedouro da Escola Indigena da Aldeia Juerana (Ponto 8) e ao bebedouro comunitario da Aldeia
Reserva Indigena da Jaqueira (Ponto 10) estavam isentos da presenca de coliformes totais e
fecais, conforme os padrdes definidos pela Portaria GM/MS n° 888/2021. As demais dez amostras
apresentaram contaminacao por pelo menos um dos grupos, indicando situagao de risco sanitario. De
forma mais especifica, os coliformes fecais foram identificados nos pontos 2, 5, 6 € 7, que correspondem
a uma garrafa de armazenamento doméstico (Ponto 5), a ligagdo direta do pogo do Assentamento
Aristeu (Ponto 2), a torneira de uma das residéncias do Assentamento Aristeu Carvalho — Poco
Artesiano Individual (Ponto 6), e por fim, o pogo artesiano comunitario da Aldeia Juerana (Ponto 7).
Esses locais, embora representem diferentes formas de acesso a dgua (armazenamento individual,

uso compartilhado e fontes subterraneas), compartilharam um mesmo diagnoéstico: presenca de
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microrganismos indicativos de contaminagao fecal ativa.

De acordo com Aragjo e Junior (2016), os coliformes, sobretudo os fecais, sdo considerados
indicadores sentinelas da qualidade microbioldgica da 4gua, funcionando como marcadores indiretos
dapresenca de patogenos entéricos. Esse grupo de microrganismos ndo apenas denuncia a possibilidade
de contaminagdo fecal recente, como também evidencia deficiéncias estruturais nos processos de
coleta, armazenamento ou distribuicdo da agua. Porcy et al. (2020) reforcam que em comunidades
tradicionais e assentamentos rurais, a persisténcia desses indicadores esta associada a precariedade
da infraestrutura sanitaria, ao manejo inadequado de dejetos e a inexisténcia de sistemas efetivos de
tratamento da agua para consumo.

Sob esse prisma, Souza et al. (2006) alertam que microrganismos como a Escherichia coli,
pertencente ao grupo dos coliformes fecais, podem assumir papel patogénico importante, gerando
quadros infecciosos graves, especialmente em populagdes mais suscetiveis, como criangas e idosos. A
detecgdo dessas bactérias deve ser interpretada como alerta epidemiologico, demandando intervengdes
urgentes. Conforme salientam Araujo e Jinior (2016), os coliformes atuam como sentinelas nao
apenas da contaminagdo biologica, mas da precariedade social e ambiental que estrutura o acesso a
agua nesses territorios. Diante disso, torna-se imprescindivel ndo apenas o controle laboratorial, mas
a implementacdo de politicas publicas integradas que articulem saneamento, educacdo em saude e
tecnologias sociais de baixo custo.

A deteccao de coliformes totais em 8 dos 12 pontos analisados (1, 3, 4, 5, 6, 9, 11 e 12)
revela um cendrio de ampla exposi¢do a contaminag¢do microbioldgica nas fontes de abastecimento
das comunidades investigadas. Conforme destacado por Souza et al. (2006), a presenca desses
microrganismos ¢ utilizada como parametro sentinela na vigilancia da qualidade da 4gua, indicando
a existéncia de matéria organica em decomposicao e a possibilidade de contaminag@o por patdogenos
de origem fecal. Ainda que ndo sejam necessariamente patogénicos, os coliformes totais funcionam
como indicadores indiretos da eficdcia do sistema de tratamento e armazenamento da dgua, além de

denunciarem o contato da fonte com residuos organicos ou com manejo inadequado pds-coleta. Araujo
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e Junior (2016) reforcam que a identificacdo de coliformes totais, mesmo na auséncia de Escherichia
coli, ¢ um alerta para a fragilidade das condi¢des sanitarias e um forte indicativo de exposi¢ao a
riscos microbiologicos, principalmente quando associada a pH 4cido, auséncia de cloro residual e ma
conservacao dos recipientes de armazenamento.

A presenga de coliformes totais e fecais nas amostras analisadas configura um risco direto
a saude publica, especialmente em comunidades com baixa cobertura de saneamento e sistemas
alternativos de abastecimento. Souza et al. (2006) apontam que a ingestao de agua contaminada por
esses microrganismos pode ocasionar surtos de doengas diarreicas agudas, hepatites virais, febre
tiféide e outras infecgdes gastrointestinais, comprometendo o estado nutricional e imunolédgico de
populagdes vulneraveis. A situacao se agrava quando ha consumo cotidiano de 4gua contaminada sem
tratamento adequado, como ¢ comum em areas rurais e tradicionais, onde o acesso a solugdes seguras
e tecnologias de desinfecgdo ¢ limitado ou inexistente. Por esse motivo, a deteccio desses indicadores
deve ser considerada mais que um dado laboratorial: trata-se de um marcador epidemiologico de
exposi¢ao a agentes infecciosos.

Além das doencgas gastrointestinais, estudos como os de Araujo e Janior (2016) destacam
que a permanéncia de coliformes fecais em fontes de abastecimento compromete a¢des preventivas
em saude publica e indica a necessidade de agdes estruturais e educativas. Em criangas pequenas, a
exposi¢ao recorrente a patdogenos entéricos esta associada a quadros de desidratagdo severa, atraso no
desenvolvimento e aumento da mortalidade por causas evitaveis. Em adultos e idosos, as consequéncias

incluem agravamento de doencgas cronicas e sobrecarga do sistema imunologico.
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Grafico 1 — Sintese da Quantidade de Pontos em Desconformidades

Parametros em Desconformidade com a Portaria GM/MS n¢ 888/2021
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Fonte: Pesquisa de Campo, 2025.

Porcy et al. (2020) reforcam que a ocorréncia de microrganismos indicativos em comunidades
como as aqui estudadas ¢ reflexo de um cenario mais amplo de iniquidades socioambientais, exigindo

abordagens integradas entre vigilancia sanitéria, politicas de acesso a agua segura e fortalecimento

da atencdo primaria a satide em territorios rurais e indigenas.

Os graficos apresentam os resultados obtidos nas entrevistas com os moradores dos territdrios

investigados na pesquisa.

Grafico 2 — Avaliacao da qualidade da agua pelas comunidades

3.1 Como vocé avalia a qualidade da agua que consome?

12 respostas

@ Muito boa

® Boa
Regular

@ Ruim

@ Muito ruim
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Fonte: Pesquisa de Campo, 2025.

As percepgdes sobre a qualidade da d4gua revelam uma aparente dissociagdo entre a avaliagao
sensorial e os reais parametros sanitarios observados. Apesar de 41,7% dos entrevistados classificarem
a dgua consumida como “muito boa” e 33,3% como “boa”, os resultados laboratoriais apontaram
a presenga de coliformes totais e fecais em 10 dos 12 pontos analisados, além de desequilibrios
fisico-quimicos como pH écido e auséncia de cloragdo residual. Tal contradicao revela um déficit de
informac¢do e de educagdo sanitaria, aspecto ja discutido por Aragjo e Junior (2016), que apontam
o risco de invisibilizacdo dos agentes patogénicos quando a aparéncia da dgua ndo denuncia sua
contaminacdo. A auséncia de parametros visuais de contaminagdo, como turbidez ou odor, pode gerar
uma falsa sensagdo de seguranca e dificultar a adocdo de praticas de tratamento da 4gua no cotidiano

doméstico.

Grafico 3 — Desassociagao de Sintomas ¢ Doengas

B.3 Algum membro da familia ja teve problemas de satide que vocé
associa a agua?

(12 respostas

® Sim
® Nio

Fonte: Pesquisa de Campo, 2025.

Outro dado critico ¢ que 75% dos entrevistados nao associam sintomas ou doengas ao
consumo da agua disponivel. Essa percep¢do reflete a naturalizagdo do adoecimento hidrico em

comunidades vulnerabilizadas, como observam Souza et al. (2006), para quem a 4gua contaminada
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torna-se, paradoxalmente, parte da paisagem cotidiana, mesmo quando relacionada a quadros de
diarreia, infecgdes gastrointestinais e outras doengas de veiculagdo hidrica. Essa dissocia¢do entre
causa e consequéncia representa um dos maiores desafios para a vigilancia em satide ambiental, pois
reduz a mobilizagdo comunitaria para a mudanca de praticas e minimiza a pressdo sobre politicas

publicas de saneamento.

Grafico 4 — Formas de Armazenamento da Agua pelos participantes

4.1 Como a agua é armazenada em sud casa?

@ Caixa d'agua com tampa
@ Caixa d'agua sem tampa

Tambor ou tonel com tampa

@ Tambor ou tonel sem tampa
! ’ @ Baldes ou bacias abertos

@ Baldes ou vasilhas com tampa

12 respostas

® Garrafas, garrafoes ou galoes...
@ Cisterna (captagéo de chuva)

Fonte: Pesquisa de Campo, 2025.

As formas de armazenamento identificadas também merecem destaque. Embora 25%
utilizem garrafas plésticas, os dados apontam que uma parcela significativa utiliza tambores, tonéis
e recipientes nao vedados, facilitando a recontaminacdo da agua apos a coleta. Segundo Araujo e
Andrade (2020), o armazenamento inadequado representa um dos principais pontos criticos no ciclo
domiciliar da 4gua, podendo anular os efeitos de eventuais tratamentos prévios. A auséncia de vedacao
¢ a manipulagdo frequente da 4gua para diversos fins aumentam a carga microbioldgica no ponto de

consumo, o que se alinha a alta prevaléncia de coliformes nas andlises microbioldgicas realizadas.
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Grafico 5 — Sintese dos principais pontos da Entrevista

Percepcdes e Condicdes Relacionadas a Agua nas Comunidades Investigadas

Qualidade percebida da agua - Muito boa 41.7%
Qualidade percebida da agua - Boa
Qualidade percebida da agua - Regular
Associam sintomas ao consumo de agua
N&o associam sintomas ao consumo de agua 75.0%
Realizam tratamento da agua antes do consumo
N&o realizam tratamento da agua 50.0%
Armazenamento em garrafas

Auséncia de esgotamento/fossa 100.0%

0 20 40 60 80 100
Percentual (%)

Fonte: Pesquisa de Campo, 2025.

Por fim, a total auséncia de esgotamento sanitario ou fossas sépticas, relatada por 100% dos
entrevistados, ¢ um achado alarmante que exige articulagdo intersetorial urgente. Como indicam
Porcy et al. (2020), o saneamento inadequado ¢ um determinante estrutural da vulnerabilidade hidrica
e sanitaria. O contato direto com fezes humanas e a proximidade entre as fontes de agua e areas de
dejetos ampliam exponencialmente o risco de contaminacdo fecal, o que foi confirmado nos dados
laboratoriais. Além disso, o fato de apenas 50% dos participantes declararem realizar algum tipo de
tratamento antes do consumo refor¢a a necessidade de agdes educativas continuadas, associadas a

ampliacdo do acesso a tecnologias sociais de saneamento e purificacdo da agua.

Consideracoes Finais

As evidéncias empiricas levantadas revelam um cendrio sanitdrio preocupante em
comunidades assentadas e aldeias indigenas dos municipios de Eunépolis e Porto Seguro, marcado
por multiplas fragilidades na qualidade da dgua destinada ao consumo humano. As analises fisico-

quimicas e microbioldgicas, fundamentadas na Portaria GM/MS n° 888/2021, expuseram um elevado
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indice de inconformidade nos parametros avaliados. Destacam-se, de forma alarmante, a presenga de
coliformes totais em 8 dos 12 pontos investigados e de coliformes fecais em 4 amostras, sinalizando a
presenga de contaminacdo de origem fecal e expondo as populagdes a doengas de veiculagdo hidrica
como diarreia, hepatite A e parasitoses intestinais.

Do ponto de vista dos pardmetros fisico-quimicos, foram verificados desvios significativos
nos niveis de pH, turbidez, oxigénio consumido, cloro residual livre e alcalinidade, comprometendo
ndo apenas a potabilidade da d4gua, mas também a eficacia dos processos de desinfeccdo. A presenga
de amonia, ainda que pontual, sugere fontes recentes de polui¢do organica, o que, associado a
auséncia sistematica de cloragdo em grande parte dos pontos, amplia os riscos sanitarios observados.
Tais indicadores, tomados em conjunto, apontam para a fragilidade da infraestrutura hidrica local,
agravada por sistemas de abastecimento alternativos e sem supervisao técnica permanente.

As entrevistas com os moradores reforcaram a dimensdo socioterritorial dos riscos
identificados. A percepcdo geral de que a agua ¢ “muito boa” ou “boa”, embora ndo sustentada
pelos resultados laboratoriais, revela um descompasso entre a vivéncia comunitaria e os critérios
técnicos de qualidade, o que dificulta acdes preventivas e educativas. A auséncia de esgotamento
sanitario em 100% das residéncias entrevistadas e o uso de recipientes abertos para armazenamento
da agua acentuam as vulnerabilidades sanitérias, além de expor as populagdes a um ciclo constante
de contaminagdo e recontaminacao.

Nesse sentido, os achados do estudo ndo apenas documentam o nivel de contaminagao da
dgua, mas evidenciam as condigdes estruturais que sustentam a exposi¢do prolongada aos riscos
sanitarios, entre elas a caréncia de politicas publicas voltadas a seguranga hidrica, a insuficiéncia de
acOes permanentes de vigilancia em satide ambiental e a invisibilidade das demandas desses territorios
nos planos municipais e estaduais de saneamento basico.

Diante da gravidade dos resultados, reforca-se a urgéncia de intervencdes intersetoriais
que aliem a oferta de tecnologias de baixo custo para o tratamento da dgua a implementagdo de

estratégias de educacdo em saude e participacdo social. Ademais, recomenda-se a incorporagdo dos
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dados produzidos neste estudo as agdes de vigilancia em saide ambiental, como subsidio técnico-
cientifico para o planejamento territorializado das politicas publicas de abastecimento, saneamento e

protecdo a saude das populacdes vulnerabilizadas.
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