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Resumo: Mediante a necessidade de melhorar a comunicagao e efetivar a seguranca do paciente nas
cirurgias, induzido pelo desafio de cirurgias mais seguras, foi elaborado pela OMS, um checklist para
otimizar a comunica¢ao multiprofissional. Onde contempla informag¢des do paciente antes da inducao
anestésica, confirma o paciente e procedimento, antes da incisdo cirargica, com a presenga de todos
da equipe na sala de cirurgia e a garantia de todo o registro, antes do paciente sair da sala de cirurgia.
Essa checagem possibilita a comunicacdo interpessoal e otimiza a discussdo da realidade, diante as
necessidades do paciente com a equipe, conforme o procedimento a ser realizado, revisando informa-

¢Oes quanto insumos e condutas necessarias.

Palavras chaves: Seguranca; Cirurgia; Saude.

Abstract: Due to the need to improve communication and implement patient safety in surgeries,
induced by the challenge of safer surgeries, a checklist was prepared by the WHO to optimize multi-
disciplinary communication. Where it includes patient information before anesthetic induction, con-
firms the patient and procedure, before the surgical incision, with the presence of all the team in the
operating room and the guarantee of the entire record, before the patient leaves the operating room.

This check enables interpersonal communication and optimizes the discussion of reality, given the
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needs of the patient with the team, according to the procedure to be performed, reviewing information

regarding inputs and necessary conduct.

Keywords: Security; Surgery; Health.

A Cirurgia Segura ¢ o segundo Desafio Global para a Seguranca do paciente, langado pela
Organiza¢do Mundial de Satde (OMS) entre 2007 e 2008, com objetivo de garantir as condi¢des
necessarias para a qualidade nas intervengdes cirurgicas e reduzir ao minimo possivel a geragao de
danos relacionados ao atendimento ao do paciente, nos procedimentos cirurgicos. Contemplando as
redugdes de infecgao de sitio cirurgico (ISC), promovendo a anestesia segura, garantindo a instituigao
de equipes de cirurgia segura e promovendo indicadores da assisténcia segura (ANVISA, 2009).

Mediante a necessidade de melhorar a comunicagao e efetivar a seguranca do paciente nas
cirurgias, induzido pelo desafio de cirurgias mais seguras, foi elaborado pela OMS, um checklist para
otimizar a comunica¢ao multiprofissional. Onde contempla informagdes do paciente antes da inducao
anestésica, confirma o paciente e procedimento, antes da incisdo cirirgica, com a presenca de todos
da equipe na sala de cirurgia e a garantia de todo o registro, antes do paciente sair da sala de cirurgia.
Essa checagem possibilita a comunicacdo interpessoal e otimiza a discussdo da realidade, diante as
necessidades do paciente com a equipe, conforme o procedimento a ser realizado, revisando informa-
¢oes quanto insumos e condutas necessarias (PANCIERI, SANTOS, AVILA, BRAGA, 2013).

Segundo a ANVISA, 2009. “No minimo sete milhdes de pacientes cirtirgicos sao prejudica-
dos por complicacdes cirurgicas a cada ano, incluindo pelo menos um milhao de pacientes que mor-

rem durante ou imediatamente apos um procedimento”. Mediante essa premissa, pode-se considerar a
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importancia de analisar e verificar fatores que repassam pela atencao multiprofissional, considerando
que todo ser humano pode errar. Assim, também deve-se considerar a instituicdo da Cultura de segu-
ranca que permeia o atendimento integral e multiprofissional na assisténcia a cirurgia segura.

Para o atendimento multiprofissional em procedimentos cirtirgicos € necessario que exista
uma comunicacao eficaz para o entendimento dos processos a serem seguidos. Assim, Pessoa et. al.
2020, considera que:

A seguranga do paciente ndo ¢ uma problemadtica individual, tampouco de
uma Unica categoria profissional, mas fruto de um processo que envolve a
necessidade da transformacao institucional assim, constata-se a necessidade
de se constituir a seguranga do paciente nas organizagdes de saide enquanto

processo cultural, a fim de promover uma maior consciéncia de cada profis-
sional da equipe multiprofissional que atua nas organizagdes.

A comunicacao efetiva € capaz de proporcionar boas praticas mediante a utilizagao de instru-
mentos que consigam acompanhar o desenvolvimento de atividades na assisténcia em satde. Sendo
capazes de levantar barreiras durante os periodos operatorios, proporcionando o resgate da necessida-
de quanto a seguranga do paciente, a partir da identificagdao precoce de possiveis falhas na assisténcia
ou riscos de danos ao paciente. Além de identificar dados, servindo como base de evidéncias sobre o
cuidado seguro antes, durante e apds algum procedimento cirargico, para subsidiar avaliagdes subse-
quentes quanto o perfil da comunicagdo estabelecida entre os profissionais (GUZINSKI et al., 2019).

O tratamento cirurgico € essencial para assisténcia a saude, contribuindo para o tratamento
ou cura de algumas doencas e na reducao de risco de morte. Diante disso, ¢ necessario que o profis-
sional de saude ofereca ao paciente uma cirurgia segura e de forma humanizada. Entretanto, incidente
cirurgicos ocorrem durante o ato cirurgico, como exemplo: cirurgias em sitio errado, corpo estranho

esquecido dentro do organismo do individuo e falhas de comunicagao entre a equipe multiprofissional
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durante a operagdo. Desse modo, métodos eficazes e uma equipe multiprofissional capacitada ¢ de
fundamental importancia para proporcionar o bem estar do paciente (RIBEIRO et al., 2019; MOR-
QUIONI et al., 2019; FASARELLA et al., 2013).

A OMS sugeriu o uso de uma lista de analise para seguranga cirurgica (checklist seguranca
cirurgica), utilizada antes da indug¢ao (sign in), no qual ocorre a identificacdo do paciente, o procedi-
mento e o local da cirurgia sdo confirmados, antes da incisdo (timeout) periodo onde ocorre a revisao
dos pontos criticos e analise de exames de imagem e anteriormente e por ultimo a saida do paciente
da sala cirtrgica (sign out), sdo analisados as quantidades de compressas e instrumentos cirirgicos
conferidos e as pegas anatomicas identificadas. Dessa forma, a aplicacdo do checklist proporciona
uma comunicagao efetiva entre os profissionais de saude, reducdo de erros e mortalidade, facil aplica-
¢ao e baixo custo (RIBEIRO et al., 2019; MORQUIONI et al., 2019; FASARELLA et al., 2013).

Destaca — se a importancia da comunicagdo entre a equipe multiprofissional, como o objetivo
de evitar interpretacoes erradas, falhas, possibilitando maior seguranca, redugdo de erros e melhor
atendimento ao individuo. Dessa forma, a comunicagdo proporciona a seguranga tanto para o pro-
fissional, como também, evitar que ndo resulte em danos ao paciente (RIBEIRO et al., 2019; MOR-
QUIONT et al., 2019; FASARELLA et al., 2013).

E importante estimular o habito de oferecer um cuidado seguro ao paciente, o paciente ci-
rurgico esta susceptivel a ocorréncia de complicagdes durante o procedimento, sendo assim, a equipe
multiprofissional tem um papel importante de minimizar os riscos durante a cirurgia. Portanto, ¢
necessario que as equipes utilize métodos como checklist e uma melhor comunicagdo efetiva para o
tratamento humanizado e para a promog¢ao do paciente (RIBEIRO et al., 2019; MORQUIONI et al.,

2019; FASARELLA et al., 2013).
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