METODO MAE CANGURU E CUIDADOS INTENSIVOS NEONATAIS: RE-
VISAO INTEGRATIVA
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Resumo: Objetivo: Sintetizar a importancia do método mae canguru realizado na Unidade de Terapia

Intensiva Neonatal. Método: Estudo da modalidade revisdo integrativa, guiados pelas bases de dados

da biblioteca em saude da Biblioteca Eletronica Cientifica Online (SciELO) e Literatura Latino-A-

mericana ¢ do Caribe em Ciéncias da Satde (LILACS). O estudo foi construido com 10 publicagdes,

que mediante a busca realizada, foram lidas e analisadas no que se refere a: titulo, resumo, descritores

1

2

Enfermeira

Enfermeira

. Centro Universitario de Jodo Pessoa Unipé.

. Especialista em Enfermagem do Trabalho. Docente do Centro Universitario de

Jodo Pessoa Unipé.

3 Enfermeira
soa Unipé.

4 Enfermeira
5 Enfermeira
6 Enfermeira
7 Enfermeira

. Mestre em Educagao pela UFPB. Docente do Centro Universitario de Joao Pes-

. Centro Universitario de Jodo Pessoa Unipé.

. Secretaria Municipal de Satude de Jodao Pessoa

. Centro Universitario de Jodo Pessoa Unipé.

. Centro Universitario de Jodo Pessoa Unipg.

A




Estudos Interdisciplinares em Ciéncias da Saiide

e integralidade na publicagdo. Resultados: O método mae canguru ¢ importante por trazer diversos
beneficios para os neonatos, tais como: ganho do peso, regulacdo da temperatura, da frequéncia cardi-
aca e respiratdria, vinculo com a mae e familiares, além de melhora no processo de desenvolvimento.
Conclusao: Estudo sobre o método mae canguru sdo relevantes para a saude publica, no qual os neo-

natos estdo inseridos, por isso, ¢ pertinente que novas pesquisas sejam realizadas.
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KANGAROO MOTHER METHOD AND NEONATAL INTENSIVE CARE: INTEGRATIVE

REVIEW

Abstract: Objective: To synthesize the importance of the kangaroo mother method performed in the
Neonatal Intensive Care Unit. Method: Study of the integrative review modality, guided by the data-
bases of the Health Library of the Online Scientific Electronic Library (SciELO) and Latin American
and Caribbean Literature in Health Sciences (LILACS). The study was built with 10 publications,
which, through the search performed, were read and analyzed with regard to: title, abstract, descrip-
tors and completeness in the publication. Results: The kangaroo mother method is important because
it brings several benefits to newborns, such as: weight gain, regulation of temperature, heart and res-
piratory rate, bonding with the mother and family, in addition to improving the development process.
Study on the kangaroo mother method are relevant to public health, in which newborns are inserted,

so it is pertinent that further research is carried out.

Keywords: Neonate; Caution; Health; Nursing; Kangaroo Method.

207



