URGENCIA E EMERGENCIA EM AMBIENTE OF-
FSHORE: UM DESAFIO PARA ASSISTENCIA DE
ENFERMAGEM

URGENCY AND EMERGENCY IN OFFSHORE
ENVIRONMENT: A CHALLENGE FOR NURSING
CARE

Resumo: Trata-se de um estudo
descritivo com abordagem quali-
tativa, com base em artigos dis-
poniveis na internet, onde fora
encontrado artigos que relatam
sobre os trabalhos realizados
pelo enfermeiro em ambiente
offshore. As bases de dados uti-
lizadas foram LILACS, BDEnf,
SCIELO e Google académico,
devido a pouca demanda de ar-

tigos de enfermagem offshore

Ivanlésio Silva dos Santos'
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publicados . Foram identificadas
387 publicacdes, das quais ape-
nas 35 foram estavam em forma-
to completo, foram excluidas as
publicagdes duplicadas e as que
ndo se encontravam dentro dos
critérios de inclusdo, restando
apenas 15 artigos como resultado
final. Os dados foram distribui-
dos de forma a produzir melhor
entendimento e compreensao.

Conclui-se que a atuagao do en-
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fermeiro offshore, deve estar fo-
cada em administrara saude de
todos que se encontram presen-
tes no ambiente de trabalhos, seja
em uma unidade plataforma, na-
vio ou rebocador. Este profissio-
nal ndo pode apenas possuir uma
habilidade técnica para trabalhar
neste setor, pois atua sozinho du-
rante os periodos de embarque e
frente a situacdes de urgéncia e
emergéncia precisa de atengdo ,
agilidade e atitudes que promo-
vam o bem estar do trabalhador e
ou sua estabilidade até a chegada

do transporte aéreo.

Palavras Chaves: Enfermagem
offshore, Enfermagem Petrolife-

ra, Urgéncia e Emergéncia.

Abstract: This is a descriptive
study with a qualitative approa-
ch, based on articles available on
the internet, where articles were

found that report on the work per-
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formed by nurses in an offshore
environment. The databases used
were LILACS, BDEnf, SCIELO
and academic Google, due to the
low demand for published offsho-
re nursing articles . A total of 387
publications were identified, of
which only 35 were in full for-
mat, duplicate publications and
those that did not meet the inclu-
sion criteria were excluded, lea-
ving only 15 articles as the final
result. The data were distributed
in a way to produce better unders-
tanding and comprehension. It is
concluded that the role of the of-
fshore nurse must be focused on
managing the health of everyone
who is present in the work envi-
ronment, whether in a platform
unit, ship or tug. This professio-
nal cannot just have a technical
skill to work in this sector, as he
works alone during boarding pe-
riods and in urgent and emergen-
cy situations, he needs attention,
%
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agility and attitudes that promote
the well-being of the worker and/
or his stability until arrival of air

transport.

Keywords: Offshore Nursing,
Petroleum Nursing, Urgency and

Emergency.

INTRODUCAO

A saude do trabalhador
¢ considerada um tema novo em
nosso meio, portanto, temos um
vasto caminho a ser percorrido.
No Brasil toda histdria que envol-
ve a saude do trabalhador se volta
para criacdo de acdes que visam
o bem estar de toda populacao
trabalhadora, populagdo essa
que juntamente com profissio-
nais comprometidos com a satude
do trabalhador através de muitas
lutas, discussOes, conferéncias,

conseguiram bases legais para

amparar as questoes relacionadas
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a segurancga e saude do trabalha-
dor (FERREIRA, 2012).

O trabalho offshore (ter-
mo da lingua inglesa cujo signi-
ficado literal é afastado da costa)
da-se em plataformas maritimas,
variando entre plataformas fixas;
plataformas semissubmersiveis,
aquelas estruturas flutuantes
que suportam um deque, espécie
de convés onde estdo instaladas
sonda, equipamentos ¢ alojamen-
to de pessoal; ou navio-sonda,
estruturas construidas ou adap-
tadas para perfurar em 4aguas
muito profundas (ANTONIOLLI
et.al., 2015).

Para enfermagem, o
nosso entendimento ¢ que saude
confere com um processo dina-
mico e multifatorial e que esta,
por si e em si, eivado de possi-
bilidades e influencias internas e
externas ao corpo do sujeito, as

quais podem favorecer ou nao a

manifestacdo de desagravos mor-

.
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bidos: nesse caso , 0 ambiente
como fator externo na perspec-
tiva da enfermagem ¢ fator fun-
damental para o favorecimento (
SILVA et.al., 2011)

Para prevenir os aci-
dentes de trabalho no referido
ambiente, a Norma Regulamen-
tadora n° 33 de 22 de dezembro
de 2006, define e traga um ob-
jetivo, que tem como requisitos
minimos a identificagdo, reco-
nhecimento, avaliagdo, monito-
ramento e controle de riscos em
espacos confinados, de forma a
garantir a saude deste trabalha-
dor. Assim, o gerenciamento da
seguranca e saude devera ser pla-
nejado, programado, implemen-
tado e avaliado pelo profissional
de saude da instituicdo emprega-
dora. Com isso, medidas técnicas
de prevengdo, administrativas e
pessoais deverdo ser oferecidas
a estes profissionais para que ve-

nham desempenhar seu trabalho
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em espacos confinados (SILVA
et.al, 2016 ; SILVEIRA;MARIN,
2006)..

A empregabilidade no
ramo industrial da extra¢ao do
petrdleo e gas em bacias nacio-
nais proporciona ampliagdo do
campo de trabalho do enfermeiro
brasileiro. A expansibilidade da
concessdao para empresas multi-
nacionais trabalharem na costa
brasileira deflagrou a necessida-
de e admissao de profissionais de
saude para trabalharem embar-
cados, sendo designados como
trabalhadores offshore perante
caracteristicas particulares de
um ambiente de processo de tra-
balho em alto mar (GUEDES
et.al.,2011; GUEDES; AGUIAR
, 2012).

O enfermeiro offshore
articula conhecimentos e geren-
ciam praticas que consistem na
prestacdo das acgdes desenvolvi-
das aos trabalhadores a bordo nas
%
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plataformas, com foco na ma-
nutencdo e promocao da saude
ocupacional, apoio psicossocial,
prevengdes de doengas e riscos,
com estimulo do uso adequado
dos equipamentos de prote¢ao
individual para evitar situacdes
de emergéncia e urgéncia no tra-
balho (JESUS et.al., 2015).

O profissional enfermei-
ro realiza atividades inerentes
ao cuidado com o individuo e a
comunidade, a fim de promover
acodes que proporcionem bem-es-
tar. Através de atitudes, métodos
e técnicas de prevengao, prote¢ao
e promogdo e condutas de rea-
bilitagdo, o profissional busca o
equilibrio de uma condigdo sau-
davel ao ser humano, por meio de
planejamento, organizado e exe-
cucdo de seu trabalho, embasan-
do-o na problematizac¢do advinda
das relagdes saude, doenca e ris-
cos (AMORIN et.al., 2013).

Esse trabalhador neces-
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sita estar sempre atualizado em
seus conhecimentos e adquirir
habilidade técnica e cientifica
a fim de otimizar a assisténcia
prestada e administra-la para que
possa proporcionar ao individuo
resultados satisfatorios,adotando
uma postura eficiente e atencio-
sa a fim de que lhe seja oferecido
um ambiente propicio a sua recu-
peracao(SOBRAL et.al, 2013).
Em resumo, o enfermei-
ro offshore tem como atuacgdo a
aplicagdo dos primeiros socor-
ros, agdes de inspegdo, fiscali-
zagdo, analise da qualidade da
agua, seguranca, orientacdo dos
habitos alimentares, higieniza-
¢do, atividades fisicas, descanso
e atestado de saude ocupacional,
independente da area de atuagdo
dos trabalhadores, que nesse am-
biente de trabalho se faz de for-
ma companheira e solidéria pelo
distanciamento social, provocan-

do uma quebra da rotina familiar
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€ com 0s amigos que nao traba-
lham embarcados (JESUS et.al.,
2015).

De acordo com o (CO-
REN, 2012, p. 15) “a enfermagem
offshore consiste na prestacao da
assisténcia de enfermagem de-
senvolvida na area de exploragao
e producdo de petroleo e gas na-
tural em alto mar”. Ela ¢ compos-
ta por profissionais de enferma-
gem, técnicos e enfermeiros, que
desenvolvem especificamente na
area offshore, atividades voltadas
para os trabalhadores a bordo de
plataformas, navios e unidades
petroliferas.

Em virtude disso de-
finiu-se como objetivo geral:
Analisar as pesquisas bibliogra-
ficas que acercam as dificulda-
des e desafios para a realizagao
dos cuidados enfermagem frente
ao ambiente offshore. Ainda os
seguintes objetivos especificos:

Descrever as dificuldades en-
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contradas pelos enfermeiros em
gerenciar os cuidados preventi-
vos de toda populagdo do am-
biente de trabalho, Explicitar os
riscos ocupacionais encontrados
no ambiente offshore, Elucidar a
importancia e necessidade deste
profissional em plataformas , as-
sim como a atuagao do enfermei-
ro frente aos cuidados de urgén-
cia e emergéncia em ambiente

offshore.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo
de Revisdo integrativa de Litera-
tura (RIL), onde para sua elabo-
racdo respeitou-se as seis etapas
existente neste processo. Esta
pesquisa inicialmente realizou-se
uma busca de dados dentro da bi-
blioteca virtual de saude com os
descritores viaveis para a produ-
¢do, assim como a literatura cin-

zenta devido aos poucos artigos
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de enfermagem publicados nesta
tematica. Utilizou-se a revisdo
integrativa de literatura (RIL),
pois esta possibilita a tomada de
decisdes e a qualidade da pratica
clinica, considerando a sintese de
resultados de pesquisas sobre de-
terminada tematica, de maneira
sistematica e ordenada, contri-
buindo para um maior aprofun-
damento do conhecimento do
tema investigado.

A primeira etapa foi
a escolha da questdo norteado-
ra, onde obtive como conclusao:
quais as dificuldades enfrenta-
das pelos enfermeiros que atuam
frente as urgéncias e emergéncias
em ambiente offshore?

A segunda etapa foi a
escolha de critérios de inclusdo e
exclusdo, foi base de dados Lite-
ratura Latino-Americana de Ci-
éncias da Saude (Lilacs), SCIE-
LO (Scientific Electronic Library

Online), no periodo de junho a
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dezembro de 2022, utilizando
os descritores padronizados no
DECS “enfermagem offshore”
AND “enfermagem do trabalho
”AND “enfermagem petrolifera”
AND *“ urgéncia e emergéncia”.
Ap6s a pré-selecao e se-
lecdo das pesquisas encontradas
permeando a terceira etapa deste
processo, obtemos como resulta-
do as publicagdes do periodo de
2011 a 2021, com resumos ¢ tex-
tos completos disponiveis online
nas bases de dados supracitadas
e idioma em portugués. Usou-se
como critério de inclusdo as pes-
quisas aqueles com data de publi-
cagdo mais recente para que este
estudo seja o mais atual possivel,
porém devido a falta de artigos
Jfez-se necessario um aumento
na linha temporal da pesquisa,
0s que se encontravam completos
para a realizagdo da leitura e os
que seu conteudo abordava sobre

o tema. Critério de exclusdo: ar-
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tigos cuja descri¢do destoava da
tematica do estudo, possuiam
lingua estrangeira. Identificou-se
387 trabalhos, dos quais 15 fo-
ram selecionados que estavam de
acordo com os parametros ade-
quados para a realizacdo desta
pesquisa.

Na quarta etapa o cri-
tério a ser avaliado ¢ a categori-
zagdo dos estudos selecionados:
Preservacao do rigor da estrutura
metodologica, mediante a elabo-
racdo de tabela propria compos-
to pelas variaveis relacionadas
a identificacdo do artigo: titulo;
ano de publicagdo; autores (ti-
tulacdo e afiliagdo); e identifi-
cacdo da pesquisa e sintese dos
resultados. Apds a andlise dos
supracitados pode-se elucidar
sobre os resultados: comparando
a andlise realizada aos conheci-
mentos teodricos, a identificagdo
de conclusdes e implicagdes re-

sultantes da revisdo integrativa,
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tentando compreender um pouco
mais sobre os desafios encarados
pela enfermagem em ambiente
offshore.

Finalizando assim, atra-
vés da sexta etapa desta estrutura
que fora a revisdo apresentada /
resumo do conhecimento: pro-
duzido incluiu-se as informagdes
que permitiram avaliar a perti-
néncia dos procedimentos aplica-
dos na elaboragao da revisao, dos
artigos analisados, considerando
o método de pesquisa utilizado.
Nesta os dados foram submetidos
a analise de conteudo, delimitan-
do-se duas categorias tematicas:
o perfil das produg¢des cientificas
acerca da tematica abordada e os
resultados encontrados sobre os
desafios e possibilidades da en-
fermagem em ambiente offshore.

Através da andlise e sin-
tese dos resultados puderam-se
entender as principais dificulda-

des e desafios da enfermagem
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em ambiente offshore, em con-
sequéncia disto e para melhor
entendimento, o presente estudo
fora segmentado nos seguintes
topicos: a importancia da enfer-
magem no ambiente offshore, ge-

renciamento e controle de agra-
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vos a saude fisica e psicossocial

dos trabalhadores e Atuacao dos

enfermeiros frente as ocorréncias

de urgéncia e emergéncia offsho-

re.

Figural: Fluxograma do Estudo da Arte

Ne de artigos inicial na base de Aplicagdo dos critérios de
dados: 1487 inclusdo e exclusdo
Leitura dos Resumos — Incluidos:387 Excluidos:1100
Excluidos:357 Selecionados para leitura na integra: 30 | —————» Excluidos: 20

Artigos selecionados para analise de dados: 15

ANALISE DE DADOS

o
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Tabela 1.Resultado da busca de artigos publicados dentro da tematica.

Resultados

Ano

TITULO

AUTORES

PESQUISA

SINTESE

2011

Empregabilidade  do
enfermeiro offshore na
inddstria petrolifera

Carolina
C.P.Guedes;
Beatriz G.C.
Simone

Aguiar;

M.Nascimento;
RubellitaH.P.Cunha.

Exploratéria

O enfermeiro offshore durante seu
periodo de trabalho possui a
responsabilidade de promover bem-
estar fisico e mental dos profissionais
que estejam atuando naquele ambiente,
por este motivo sdo necessarias varias
competéncias, habilidades,
especializagdes,  treinamentos e
experiéncias, uma vez que este
profissional necessita estar vigilante e
atento as alteragdes e situagdes que
possam gerar um cenario de urgéncia
/emergéncia e estas surgindo este
profissional deve estar capacitado a
atuar de forma adequada e segura a
garantir o melhor resultado possivel.

2012

A visdo dos servigos
especializados em
engenharia de
seguranga e medicina
do trabalho mediante
ao papel do enfermeiro
do  trabalho em
urgéncia e emergéncia

Ruan
Ferreira

Aurélio

Exploratéria

O enfermeiro do trabalho tem grande
importancia dentro do SESMT de uma
empresa, possui dentre outras fungdes
a de prevencdo a seguranga e saude do
trabalhador de forma geral e continua ,
seja atuando frente aos cuidados
preventivos ,quanto em  situagdes
emergenciais de acidente de trabalho ,
determinando e
prioridades de cada caso e promovendo
para que situagdes de emergéncia
sejam evitadas.

avaliando  as

2013

Enfermeiro embarcado

em plataforma
petrolifera: um relato
de experiéncia
offshore

Guilherme

Henrique Amorim;
Marco Aurélio de s.

Guedes;

Carolina Cristina P.

Guedes;
Beatriz

Aguiar.

G.C.

Relato  de
experiéncia

'

L]
]

o

As demandas por atendimentos de
diferentes complexidades em situagdes
de emergéncia, faz-se necessario que
enfermeiro, principalmente em meio a
situagdes de urgéncia e emergéncia,
tenha um grande papel frente aos
cuidados realizados , demonstrando o
diferencial entre os cuidados a serem
realizados
atitudes que demonstrem a todos
envolvidos, principalmente ao paciente
, uma seguranga nas agdes e seu

todos direcionados a

embasamento cientifico .

HEALTH & SOCIETY

791



ISSN: 2763-5724
Vol. 03 -n 01 - ano 2023

Editora Académica Periodicojs

2013

Atuagdo de
enfermagem em
Servigos de
emergéncia:
sistematica

revisdo

Sobral et.al.

Exploratoria

As demandas por atendimentos de
diferentes complexidades em situagdes
de emergéncia, faz-se necessdrio que
enfermeiro, principalmente em meio a
situagdes de urgéncia e emergéncia,
tenha um grande papel frente aos
cuidados realizados , demonstrando o
diferencial entre os cuidados a serem
realizados
atitudes que demonstrem a todos

todos direcionados a
envolvidos, principalmente ao paciente
, uma seguranga nas agdes e seu
embasamento cientifico .

2014

Perfil cronobiologico
dos profissionais de
enfermagem offshore

Marcos figueiredo
Sergio Kuriyama
Rafael Tubino

Antonio  Augusto
Fidalgo —Neto

Pesquisa de
campo

O ramo de enfermagem offshore possui
predominante o publico masculino
atuante ¢ mais profissionais de ensino
superior do que nivel técnico, devido a
demanda de atividades o
enfermeiro estd

sua
offshore sempre
disponivel para a empresa durante 24
horas por dia dentro do periodo de
embarque , o que gera desagrados a
alguns profissionais pois estes possuem
seu horario de trabalho fora do seu
perfil cronobioldgico, porém estes
mantem atuante pois o retorno salarial

¢ diferenciado dos demais empregos.

2015

Atuagdo do
enfermeiro do
trabalho na satde e
protegao dos
trabalhadores offshore

Claudimir Santos de
Jesus;
Fabiano de Oliveira;
Monica Candido da
Rocha;
Rogeria M* S. do

Nascimento.

Descritivo

O enfermeiro do trabalho tem sua
atuacao
empresas offshore, pois suas atividades
estdo ligadas e direcionadas a todas as
estruturas de um ambiente offshore,
promovendo sempre a conscientizagdo

bem ampla dentro das

dos usuarios sobre prevengdo em
acidentes de trabalho até atuagdo em
situagdes de emergéncia, evidenciando
sempre a saude fisica mental e
psicossocial de cada um.

o

2
o
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2015

Trabalho offshore ¢ a
atuacdo do enfermeiro
embarcado: uma
revisdo integrativa

Revisdo
integrativa
de literatura

Silvana
A.C.Antoniolli;
Suzel V. Emmel,
GemersonE.Ferreira;
et.al

O profissional que atua em plataformas
sempre estd exposto a condigdes e
riscos de acidentes durante seu periodo
de trabalho e descanso, pois estes
permanecem 24 horas durantes os 14
dias de embarque. Essa condi¢do gera
desconforto, estresse, irritabilidade e
fatores
acidentes operacionais. O enfermeiro
do trabalho offshore precisa estar
vigilante as diversas alteracdes que
ocorrem dentro do ambiente offshore ,
promovendo sempre a conscientizagdo
e cuidados a saude do trabalhador.

condicionantes a erros e

2015

Atribui¢do e
adversidades da
enfermagem em
unidade offshore

Revisio
integrativa
de literatura

Cynthia Carolina B.
Verissimo;

Cristine ~ S. G.
Pereira;

Juliana de S. Santana

O enfermeiro offshore atua desde o
atendimento espontdneo e terapéutico
(como uma escuta terapéutica) até os
processos de fiscalizacdo,
gerenciamento ¢ administrativo
passando do pessoal ao profissional,
evitando desta forma adversidade
como : desgaste emocional, jornada de
trabalho , risco fisico, quimico,
bioldgico entre outros, para que estas
adversidades gerem situagdes /casos
de emergéncia por falhas que poderiam
ser evitadas.

2016

Competéncia legal do
enfermeiro na
urgéncia/ emergéncia.

Filho et.al Descritiva e

exploratoria

o enfermeiro ¢ amparado legalmente
em suas atribui¢des e agoes no cuidado
exercido, seja este realizado em
situacdo cotidiana ou ocorréncia de
emergéncia, suas atividades sdo de
grande responsabilidade e exigem
qualificagdo e habilitacdo adequada
para o procedimento a ser realizado por
este , seja de forma correta e embasada.

o

"

2
]
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2016 | O gerenciamento de | Rafael P.Siva; Revisdo O enfermeiro possui papel importante
riscos ocupacionais ¢ | Bruna MF. | Integrativa | dentro da prevengdo de acidentes
as interferéncias na | Barreto; de literatura | ocupacionais, pois juntamente com a
saude do trabalhador: élessar;ldr.a CLF equipe de seguranga do trabalho ird
revisdo integrativa GzrirllsaaCSf),C. Valente projetar, elaborar e conscientizar os

trabalhadores dos riscos que estdo
expostos e o que estes podem gerar em
sua saude. Assim o gerenciamento dos
riscos devem ser de maneira continua
para gerar maior comprometimento e
entendimento da equipe, diminuindo
desta forma os indices de absenteismo
e doengas ocupacionais.

2018 | Atuacdo do enfermeiro | Marise dos Santos | Revisdo Durante o transporte aéreo de pacientes
no transporte | Blera; integrativa | deve haver uma compreensio da equipe
aeromedico JO?‘O Luiz Coelho | 4e Jiteratura | de enfermagem sobre toda a condigio

Ribas. fisiologica ~ pois  varios  fatores
influenciam no paciente a ser
transportado ¢ uma equipe bem
orientada, treinada e agil faz toda
diferenga para este atendimento. Os
cuidados de enfermagem a bordo de
aeronave sdo d extrema importancia e
requer treinamento, habilidade e
destreza.

2018 | Atuacdo do enfermeiro | Amanda Mendes | Revisdo O enfermeiro no servigo de urgéncia e
no atendimento de | SilvaMendes Silva; | integrativa | emergéncia , possui papel importante ,
urgéncia e emergéncia .Andréa Santos | de literatura | pois estes profissionais atuam frente

invengao. aos primeiros cuidados a serem

realizados aos pacientes até o momento
de sua chegada & uma unidade

hospitalar, E assim como dentro das
unidades moveis , os enfermeiros serdo
08 que promoverdo o0s primeiros
atendimentos , que por este motivo este
profissional deve deter ndo apenas de
habilidade técnica, mas também de
embasamento cientifico para promover
mediante as diversas condigdes
encontradas do paciente a melhor e
mais adequado cuidado .

o

o
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2018 | Contribuigdes do | Alberto Matos dos | Revisdo A exposicdo dos trabalhadores aos
enfermeiro offshore no | Santos; Integrativa | riscos ocupacionais, dentro de uma
gerenciamento  dos | Elidébora B.F. | deliteratura | plataforma petroquimica, ¢ alta e
riscos  ocupacionais: MOul‘fl - perigosa demonstrando assim a

. .| Gardéncia de O. . .
aspectos inerentes & | g, necessidade de um enfermeiro do
satide do trabalhador trabalho pois sua funcdo ¢é muito

importante para sua equipe de trabalho
, traz seguranga , tranquilidade e
promovendo  sempre meios  de
compreensdo  sobre  0s  riscos
ocupacionais .

2019 | Resiliéncia Silmar maria da | Descritiva Profissionais de enfermagem estdo
capacidade para o | Silva; constantemente expostos a estresse
trabalho em | Fabio José da Silva; profissionais , gerando danos fisicos e
trabalhadores de II;atr1012113 " tCe'lmpos principalmente mentais , causando
enfermagem Ei:.\;n st absenteismo dos trabalhadores cada vez

mais , por este motivo é importante que
quanto maior a capacidade de
conseguir lidar e compreender essas
dificuldade maior e melhor serd o
desenvolvimento laboral deste
profissional.

2021 | Atuagdo da | Ketllin ~ Andreina | Revisdo A atuagio do enfermeiro na situagdo de
enfermagem em | Correia de Assis; integrativa | urgéncia e emergéncia € bastante

urgéncia e emergéncia

Jean Luvizotto.

de literatura

amplo, pois ele atua avaliando a
assisténcia prestada, realizando a
classificagdo de risco, supervisionando
e capacitando a equipe de saude,
realizando pun¢do arterial e venosa,
entre outros, em virtude de sua atuagdo
ser de forma abrangente este
profissional deve manter-se atualizado,
e habilitado para a realizagdo das suas
respectivas praticas e atividades .

No tocante as pesquisas

selecionadas e analisadas obser-

varam-se que os conteudos apre-

sentavam semelhangas em suas

dissertagoes, avaliando cada uma

de forma separadamente para

melhor compreensdo. Durante

toda a elaboragdo deste estudo

o

o
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procurou-se preservar o rigor éti-
co das obras, para fins de conser-
var os direitos autorais.

Analisando a varidvel
ano, compreende-se que as publi-
cagoes ao redor desta tematica,
iniciaram a partir de 2011, contu-
do o estudo mais recente fora no
ano de 2021. Observando esta va-
riavel destaca-se o ano de 2015,
2016 e 2018 onde obteve maiores
nimeros de publicagdes dentro
deste tema, sendo trés publica-
¢oes em 2015 e duas em 2016 ¢
2018. Os estudos pesquisados
abordam em sua totalidade o se-
tor escolhido como foco central
do tema (ambiente offshore), tam-
bém com olhar direcionado para
os profissionais de enfermagem
(enfermeiros e técnicos), assim
como o cenario de ocorréncias
de urgéncia e emergéncia.

Este estudo foi prove-
niente de pesquisas voltadas para

o cenario de ambiente offshore/
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plataformas petrolifero, possuin-
do um foco direcionado na saude
do trabalhador, cuidados de en-
fermagem em urgéncia e emer-
géncia, porém obteve-se apenas
01 estudo dos 15 pesquisados que
abordou sobre o atendimento ae-
romédico e 01 que abordou sobre
o perfil cronobiolégicos dos pro-
fissionais atuantes em ambiente
offshore, ¢ somente 03 artigos
abordado cuidados de enferma-
gem em situacdes de emergéncia
, porém nenhum artigo com dire-
cionamento central em urgéncia e
emergéncia em ambiente offsho-
re, entretanto o desenvolvimento
destas pesquisa contribuiu para a
elaboragdo do presente estudo.
Os resultados eviden-
ciaram que os profissionais de
enfermagem atuantes em am-
biente offshore, permanecem
expostos a grandes niveis de es-
tresse e estressores devido a sua

condi¢do de trabalho , onde exige
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que o trabalhador permanega em
constante atencao a todos os pro-
cedimentos e processos a serem
realizados , pois este ¢ um am-
biente onde o profissional de en-
fermagem atua com o auxilio dos
demais trabalhadores deste local ,
seja com a contribuicdo , precau-
¢do e prudéncia no seu exercicio
da profissdo como também auxi-
liando o profissional de enferma-
gem em caso de ocorréncia , pois
em ambiente offshore ele estara
sozinho para administrar , geren-
ciar e coordenar todos os proce-
dimentos a serem realizados até a
chegada de demais profissionais
acionados para o socorro, como
também ha situagdes elevadas
gravidades demandando assim

de agilidade fisica e mental.

A importancia da enfermagem

no ambiente offshore

O ramo de enfermagem
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offshore possui predominantes os
publicos masculinos atuantes e
mais profissionais de ensino su-
perior do que nivel técnico, devi-
do a sua demanda de atividades
o enfermeiro offshore estd sem-
pre disponivel para a empresa
durante 24 horas por dia dentro
do periodo de embarque, o que
gera desagrados a alguns profis-
sionais, pois estes possuem seu
horario de trabalho fora do seu
perfil cronobiologicos, porém
estes mantém atuantes, pois o re-
torno salarial ¢ diferenciado dos
demais empregos (FIGUEIRE-
DO et.al.,2014).

O profissional que atua
em plataformas sempre esta ex-
posto a condi¢des e riscos de
acidentes durante seu periodo
de trabalho e descanso, pois es-
tes permanecem 24 horas du-
rante os 14 dias de embarque.
Essa condi¢cdo gera desconforto,

estresse, irritabilidade e fatores
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condicionantes a erros e aciden-
tes operacionais. O enfermeiro
do trabalho offshore precisa estar
vigilante as diversas alteragdes
que ocorrem dentro do ambien-
te offshore, promovendo sempre
a conscientizacdo e cuidados a
sauide do trabalhador(ANTO-
NIOLLI et.al.,2015).

O enfermeiro offshore
durante seu periodo de trabalho
possui a responsabilidade de pro-
mover bem-estar fisico e mental
dos profissionais que estejam
atuando naquele ambiente, por
este motivo sdo necessarias va-
rias competéncias, habilidades,
especializagdes, treinamentos e
experiéncias, uma vez que este
profissional necessita estar vi-
gilante e atento as alteracdes e
situagdes que possam gerar um
cendrio de urgéncia /emergéncia
e estas surgindo este profissional
deve estar capacitado a atuar de

forma adequada e segura a ga-

ISSN: 2763-5724
Vol. 03 -n 01 - ano 2023

Editora Académica Periodicojs

rantir o melhor resultado possi-

vel( GUEDES et.al.,2011).

Gerenciamento e controle de
agravos a saude fisica e psicos-
social dos trabalhadores offsho-

re

O enfermeiro possui pa-
pel importante dentro da preven-
¢do de acidentes ocupacionais,
pois juntamente com a equipe de
seguranca do trabalho ird pro-
jetar elaborar e conscientizar os
trabalhadores dos riscos que es-
tao expostos e o que estes podem
gerar em sua saude. Assim os ge-
renciamentos dos riscos devem
ser de maneira continua para
gerar maior comprometimento e
entendimento da equipe, dimi-
nuindo desta forma os indices de
absenteismo e doengas ocupacio-
nais(SILVA et.al,2016).

O trabalho do enfermei-

ro offshore ¢ amplo e diferencia-
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do de uma assisténcia realizada
em ambiente hospitalar, pois du-
rante o periodo de execugdo de
sua profissdo este possui a fun-
¢do de gerenciar varias aspectos
ligados a promog¢ao e prevencao
a saude de seguranca do traba-
lhado, assim como atuar frente
aos casos emergenciais a bordo ,
sendo ele o principal elaborador
e coordenador de atividades em
satide (AMORIN et.al, 2013).

A exposi¢do dos tra-
balhadores aos riscos ocupacio-
nais, dentro de uma plataforma
petroquimica, ¢ alta e perigosa
demonstrando assim a necessida-
de de um enfermeiro do trabalho,
pois sua funcdo ¢ muito impor-
tante para sua equipe de trabalho,
traz seguranga, tranquilidade e
promovendo sempre meios de
compreensao sobre 0s riscos ocu-
pacionais (SANTOS et.al, 2018).

O enfermeiro do traba-

lho tem grande importancia den-
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tro do SESMT de uma empresa,
possui dentre outras fungdes a de
prevencdo a seguranca e saude
do trabalhador de forma geral e
continua, seja atuando frente aos
cuidados preventivos, quanto em
situacdes emergenciais de aci-
dente de trabalho, determinan-
do e avaliando as prioridades de
cada caso e promovendo para que
situagdes de emergéncia sejam

evitadas (FERREIRA,2012).

Atuacao dos enfermeiros fren-
te a ocorréncia de urgéncia e

emergéncia

O enfermeiro quando
atua em ambiente offshore ele se
depara com situagdes muito de-
licadas, muitas vezes com ativi-
dades simples, entretanto outras
vezes com ocorréncias de alta
gravidade, onde este tera que
promovendo de forma humani-

zada oferecer uma assisténcia de
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forma segura e adequada (SIL-
VEIRA & MARIN, 2016).

No contexto do atendi-
mento as urgéncias/emergéncias,
o enfermeiro vive muitos dile-
mas éticos e legais em relagdo
a responsabilidade profissional,
autonomia em relagdo as demais
categorias profissionais, além da
competéncia legal para realizar
procedimentos. Atende o usuario
grave que se submete a procedi-
mentos complexos, na maioria
das vezes articulados a protoco-
los qualificados com especifici-
dades, também, para a atuag¢ao do
enfermeiro. Portanto, o momento
no qual se d4 o atendimento de
emergéncia exige rapidez e o en-
fermeiro precisa estar amparado
legalmente para a sua realizagao
(ASSIS & LUVIZOTTO,2021).

A atuagdo do enfer-
meiro na situagdo de urgéncia
e emergéncia ¢ bastante amplo,

pois ele atua avaliando a assis-

A 'S
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téncia prestada, realizando a
classificagdo de risco, supervisio-
nando e capacitando a equipe de
saude, realizando pungdo arterial
e venosa, entre outros, em Vir-
tude de sua atuagao ser de forma
abrangente este profissional deve
manter-se atualizado, e habili-
tado para a realizagdo das suas
respectivas praticas e atividades
(ASSIS&LUVIZOTTO,2021;-
SILVEIRA &MARIN,2006) .

CONSIDERACOES FINAIS

O trabalho em ambien-
te offshore possui diversos desa-
fios para equipe de enfermagem,
pois neste ambiente, devido as
suas peculiaridades, o enfermei-
ro atua ndo apenas em situagdes
de urgéncia/emergéncia ou em
pequenos acidentes do trabalho,
ele deve estar atendo a varias si-
tuagdes e possuir um olhar dife-

renciado no dia a dia das fungdes

.
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operacionais deste ambiente.

Em virtude disso, ao
presenciar uma situagdo que fa-
vorega ou que permita o surgi-
mento de um acidente de traba-
lho ou que possibilite um agravo
a saude do trabalhador o enfer-
meiro do trabalho em conjunto
com outros profissionais voltados
para a seguranga do trabalho, es-
tes devem atuar a com aspectos
preventivos, promovendo maior
compreensdo e melhor colabora-
¢do do funciondrio, a fim de evi-
tar situagdes graves.

Mediante ao que fora
supracitado, entende-se que o
enfermeiro em ambiente offsho-
re tem grande responsabilidade
e sua atuagao deve ser de forma
ampla , abrangente e com grande
embasamento cientifico , visto
que este possui grande respon-
sabilidade com todos os trabalha-
dores desta classe , e mediante a

situacdes de ocorréncias graves ,
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este deve atuar de forma rapida ,
precisa e estratégica , com auxi-
lio de seus companheiros de tra-
balho , para que possa promover
o bem estar ou a manutengao vi-
tal até a chegada de um transpor-
te para uma unidade hospitalar

adequado.

REFERENCIAS BIBLIO-
GRAFICAS

Antoniolli S. A. C., Emmel S.
V., Ferreira G. E., Paz P.O., Kai-
ser D. E. Trabalho offshore e a
atuacdo do enfermeiro embarca-
do: uma revisdo integrativa. Sao
Paulo. Rev. esc.enferm.USP [In-
ternet].2015; 49(4):06890698.Dis-
ponivelem:https://www.scielo.
br/scielo.php?script=sci_arttex-
t&pi08062342015000400689&1-
ng=en&nrm=iso&tlng=pt Aces-

sado:10 de maio de 2022.

Amorim G. H., Guedes M. A. S.,

i";

A 'S

HEALTH & SOCIETY

801



Guedes C. C. P, Aguiar B. G. C.
Enfermeiro embarcado em pla-
taforma petrolifera: um relato de
experiéncia offshore.Florianopo-
lis. Textocontextoenferm.2013;
22(1):257/265.Disponivelem:ht-
tps://www.scielo.br/scielo.
php?script=sci_abstract&pi-
d=S010407072013000100031&I-
ng=pt&nrm=iso&tlng=pt Aces-
sado: 15 de agosto de 2022

Assis K.A.C. e Luvizotto J., Atu-
acdo da enfermagem em urgén-
cia e emergéncia,Revista exten-
sdo.Palmas-T0.2021,03(1):1688.
Disponivel em : https:/revista.
unitins.br/index.php/extensao/ar-

ticle/view/1688.Acessado em 23

de julho de 2022.

Blera M. S., Ribas J. L. C., Atu-
acdo do enfermeiro no transpor-
te aeromédico. Caderno Saude
Curitiba.

e Desenvolvimento.

2018; 13(7): 1033-2222. Dispo-

-

ISSN: 2763-5724
Vol. 03 -n 01 - ano 2023

Editora Académica Periodicojs

nivel em: https:/www.uninter.
com/cadernosuninter/index.php/
saudeedesenvolvimento/article/
download/1033/836. Acessado:20
agosto 2022.

Ferreira JC, Silva Junior A, Assis
ZV. Satde a bordo. Rev. Emer-
géncia. 2010;12:38- 41.Disponi-
vel em: https://www.redalyc.org/
pdf/714/71425827014.pdf  Aces-
sado em :15 de agosto de 2022.

Ferreira R.A. A visdo dos ser-
vicos especializados em enge-
nharia de seguranga e medicina
do trabalho mediante ao papel
do enfermeiro do trabalho em
urgéncia e emergéncia. Revista
UNESC. 2012; 47(1): 777-780.
Disponivelem:http://repositorio.
unesc.net/bitstream/1/1246/1/
Ruan%20Aur%c3%a9110%20
Ferreira.pdf Acessado em: 15 de

agosto de 2022.

.

HEALTH & SOCIETY

802



Figueiredo M., kuriyama S., Tu-
bino R., Neto A.A.F., Perfil cro-
nobiologico dos profissionais de
enfermagem offshore. Revista
eletronica SARE.2014;17(4):39-
48.Disponivel em : https:/doi.
org/10.17921/1415-6938.2013v-
17n4p%25p Acessado em :15 de
julho 2022

Guedes C.C.P, Aguiar B.G.C,,
Nascimento S.M., Cunha R.H.P.,
Empregabilidade do enfermei-
ro offshore na industria petroli-
fera. San Luis Potosi, Mexico.
Revista Paraninfo. 2011:14. Dis-
ponivel em: https:/www.scielo.
br/scielo.php?script=sci_arttex-
t&p008062342015000400689&1-
ng=en&nrm=iso&tlng=pt Aces-

sado em: 10 de julho 2022

Guedes C.C.P, Aguiar B.G.C,,
Discutindo e refletindo sobre a
competéncia do enfermeiro of-

fshore.Rio de janeiro.Revista

ISSN: 2763-5724
Vol. 03 -n 01 - ano 2023

Editora Académica Periodicojs

Enfermagem UERJ, 2012; 20(1):
61-66. Disponivel em: https:/
www.e-publicacoes.uerj.br/in-
dex.php/enfermagemuerj/article/
view/3978 Acesso em: 19 julho
de 2022.

Jesus C.S., Oliveira F., Rocha
M.C., Nascimento R.M.S., Atu-
acdo do enfermeiro na satde e
protecdo dos trabalhadores of-
fshore.Santa  Catarina.Revista
Inova Saude.2015;4(2):100-114.
Disponivel em: http:/periodicos.
unesc.net/Inovasaude/article/
view/2221 Acessado em :10 de
maio de 2022.

Santos A.M., Moura E.B.F., San-
tos G.O., Contribuigoes do enfer-
meiro offshore no gerenciamento
dos riscos ocupacionais: aspectos
inerentes a saude do trabalhador.
SERGIPE, Caderno De Gradu-
acdo - Ciéncias Bioldgicas E Da
Satde.2018;5(1),: 59. Disponi-
%

R’

HEALTH & SOCIETY

803



vel em : https:/periodicos.set.
edu.br/cadernobiologicas/article/
view/5245 acessado em :20 de

maio de 2022.

Silva C.R.L.,Silva R.C.L., Santia-
go L.C.Semiologia em enferma-

gem- Sao Paulo:Rocca,2011.

Silva S.M., Silva F.J.,Campos
P.C.PB., Almeida M.C.S. Marti-
nez M.C.,Soares R.A.Q. Resilién-
cia e capacidade para o trabalho
em trabalhadores de enferma-
gem.Rio de Janeiro. Rev. Enferm.
UERJ. 2019; 27:e45731.Disponi-
vel em: https://www.e-publicaco-
es.uerj.br/index.php/enfermage-
muerj/article/view/45731/33089
Acessado em : 27 de maio de

2022.

Silva R.P., Barreto B.M.F.Ca-
macho A.C.L.F.Valente G.S.C.,
O gerenciamento de riscos ocu-

pacionais e as interferéncias na

-

ISSN: 2763-5724
Vol. 03 -n 01 - ano 2023

Editora Académica Periodicojs

saude do trabalhador: revisdo in-
tegrativa. Rio de Janeiro. Revista
de Pesquisa: Cuidado ¢ funda-
mental Online. 2016; 8(2): 4168-
4185. Disponivel em: http:/www.
seer.unirio.br/index.php/cuida-
dofundamental/article/view/3716

Acessado em:20 de julho de 2022

Silveira DT, Marin HF. Con-
junto de Dados Minimos em
Enfermagem: identificagdo de
categorias ¢ itens para a pra-
tica de enfermagem em sau-
de ocupacional ambulatorial.
Brasilia. Rev. Bras. de Enferm.
2006; 59(2): 142-7.Disponivel
em : http://www.scielo.br/scie-
lo.php?script=sci_arttext&pi-
d=S0034-71672006000200004.
Sobral P.H.A F.et.al.,Atua-
¢do de enfermagem em ser-
vicos de emergéncia,Rio de

Janeiro, J. Res.Fundam.Care on-

line,2013,5(4):396-407.Disponi-

.

HEALTH & SOCIETY

804



ISSN: 2763-5724
Vol. 03 -n 01 - ano 2023

Editora Académica Periodicojs

vel em: https://dialnet.unirioja.es/
servlet/articulo?codigo=4767569
Acessado em :20 de agosto de

2022.

805

o

<
HEALTH & SOCIETY



